O APRISIONAMENTO PARENTAL NA PERSPECTIVA NORTE-AMERICANA

RESUMO

O presente artigo tem por objetivo conhecer como 0s pesquisadores norte-americanos
abordam a questdo do aprisionamento parental e suas consequéncias em ambito familiar.
Sobretudo, deseja-se descobrir se as criancas e adolescentes envolvidos nesses contextos
familiares tém sido consideradas como objeto de investigacdo cientifica. Buscou-se realizar
uma revisdo sistematica em artigos e dossiés utilizando a ferramenta Google Scholar. Os
resultados demonstram que o tema vem sendo pesquisado nos Estados Unidos desde a década
de 1980 com a participacdo de Universidades e Organiza¢des ndo-governamentais.
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PARENTAL IMPRISONMENT IN THE NORTH AMERICAN PERSPECTIVE

ABSTRACT

The purpose of this article is to know how the American researchers approach the question of
parental imprisonment and its consequences in the family context. Above all, it is desired to
find out if the children and adolescents involved in these family contexts have been
considered as objects of scientific investigation. A systematic review of articles and dossiers
was carried out using the Google Scholar tool. The results demonstrate that the topic has been
researched in the United States since the 1980s with the participation of universities and non-
governmental organizations.
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INTRODUCAO
O aprisionamento parental e suas implicacfes em ambito familiar ainda é um
assunto pouco explorado nas pesquisas brasileiras. De acordo com Stella (2009), nos Estados

Unidos o interesse de pesquisadores tem sido mais recorrente, talvez por ser este o pais com o
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maior nimero de homens e mulheres presos nas Gltimas décadas®. Assim sendo, este artigo
nasceu da necessidade de se investigar como 0s pesquisadores norte-americanos Vém
debatendo a relacéo existente entre o aprisionamento parental e as familias de encarcerados.
Mais especificamente, ensejavamos descobrir se as criancas e adolescentes envolvidos nesses
contextos tém sido considerados como objeto de investigacdo cientifica e, em caso afirmativo,
qual a abordagem empregada nos estudos.

Para tanto, acreditamos que a realizacdo de uma revisdo sistematica, mecanismo
que permite ao leitor ter acesso a uma sintese atualizada de varios estudos acerca de um
mesmo tema, possibilitaria o contato com produgdes diversificadas e abriria um leque de
referenciais para a composi¢cdo de trabalhos académicos. Ademais, a compilacdo de dados
permite ao pesquisador justificar a propositura do tema a ser trabalhado, apresentando os
pontos inovadores da ideia que se defende e ampliando sua base tedrica (Figueiredo Filho et
al, 2014). Para Legramanti e Klarmann (2011), ao combinar resultados originarios de distintas
pesquisas, a revisdo sistematica produz estimativas que aglutinam o todo.

De acordo com Cooper (2010) e Figueiredo Filho et al (2014), toda pesquisa
cientifica, bem como a revisao sistematizada, deve oferecer uma descri¢do do problema a ser
estudado. Sendo assim, ressaltamos a questdo primordial deste trabalho: como o0s
pesquisadores e entidades norte-americanas vém trabalhando o aprisionamento parental e suas
implicacdes em ambito familiar?

Para a selecdo dos dados utilizados neste estudo, elegemos a ferramenta Google
Scholar por duas razdes. A primeira delas € que nos permite realizar pesquisas, refinando a
busca por artigos, exclusivamente, em lingua inglesa. Em segundo lugar, sabemos que a
maioria dos bancos de dados norte-americanos requerem pagamento para realizacdo de
consultas, enquanto o Google Scholar refina a busca por artigos de consulta publica o que, a
nosso ver, € uma das formas que impulsiona a difusdo das pesquisas na area.

Devido ao fato dos pesquisadores norte-americanos imergirem nesta tematica ha
mais tempo, procuramos ndo estabelecer um periodo especifico para a busca por trabalhos na
area e realizamos consultas amplas. Dessa forma, foi possivel resgatar estudos das décadas de
1980 e 1990 que comprovam que as consequéncias do aprisionamento parental vém sendo

pesquisadas nos Estados Unidos ha mais de trinta anos. Limitamos, no entanto, as palavras-

3 Os Estados Unidos possuem, atualmente, 2,3 milhdes de presos. Dados complementares disponiveis em
https://www.prisonpolicy.org/
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chave para que os resultados fossem os mais préximos aos marcadores parental or family
imprisonment e family or parents incarceration.

Por conseguinte, encontramos mais de 100 textos que abrangiam este tema, mas,
para evitar abordagens similares ou repetitivas, optamos por tabular dez trabalhos que nos
apresentaram distintos periodos de publicacdo e contribuicdo direta e diferenciada a respeito
do aprisionamento parental. Organizamo-os, entdo, em uma planilha do Excel e dedicamos
seis meses para a realizagdo de uma analise detalhada de cada um deles. O resultado desse

diagnostico é o que elucidaremos a seguir.

AS PRIMEIRAS INCURSOES COM FAMILIAS DE APENADOS

Na fase de tabulacdo das pesquisas que tratavam diretamente a questdo do
aprisionamento parental, deparamo-nos com um artigo publicado por Dorothy Browne*, em
1989, no Journal of Family Violence. Neste, a autora cogita que uma experiéncia parental
nociva nos anos de formacdo do carater de uma crianga, como o0 aprisionamento de um
progenitor, pode trazer consequéncias devastadoras na vida adulta, incluindo a reproducédo de
condutas criminosas.

Ao realizar uma pesquisa bibliografica sobre o encarceramento feminino, Browne
(1989) constatou que o carcere provocava nas maes um sentimento de incapacidade na fungao
materna em passar disciplina e principios a seus filhos. O medo do reajustamento néo
significava que elas ndo ansiavam por retomar seu papel, mas sim que o encarceramento Ihes
havia afetado a auto-estima e, ao sairem da prisdo, o estresse e a inseguranca poderiam leva-
las a negligenciar seus filhos.

Essas dificuldades de adequagdo levaram, entdo, a criacdo do “The Parent
Education Project”, em 1984, com a finalidade de atender 29 maes encarceradas em
Pittisburg, Pensilvania, e reintegra-las emocionalmente ao papel materno. Para tanto,
empenharam-se na elaboracdo de uma agenda na qual se incorporava a importancia do
ajustamento familiar, da satisfacdo das necessidades emocionais, da autoestima, dentre outros
aspectos apontados como importantes para se promover o desenvolvimento de uma crianca
saudavel. Nesta ocasido, as maes encarceradas puderam fazer uma autoavaliacdo, levando em

consideracdo seu autocontrole, autocritica e autoestima, permitindo-as repensar seu papel

4 Entdo Professora Associada do Department of Maternal and Child Health e Coordenadora da Child Abuse and
Neglect Section, da University of North Carolina at Chapel Hill.
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como maes e educadoras. Ao mesmo tempo, 0s pesquisadores observaram 0S riscos
oferecidos as criangas envolvidas nesses relacionamentos (Browne, 1989).

O projeto cadastrou, inicialmente, com 29 mulheres e os dados coletados
possibilitaram tracar um perfil das maes e familias que estavam vivenciando o aprisionamento
parental nagquele momento. Das 20 mulheres que cumpriram o programa na integra, 15 eram
negras e 5 brancas, dado que corrobora as estatisticas acerca da predominancia de negros e
latinos nos presidios norte-americanos. A idade média das participantes foi de 24 anos, com
um intervalo de 19 a 44 anos. De um total de 61 criangas, 20 viviam com suas méaes e, apos a
prisdo desta, foram encaminhadas para os cuidados de parentes ou permaneceram vivendo
sozinhas; somente 01 foi conduzida a uma instituicdo de assisténcia a infancia.

A maior parte das maes entrevistadas considerava a separagéo de seus filhos como
um episddio momentaneo de suas vidas e faziam planos de reunir-se a eles apds sua
libertacdo. 25% delas tinham ensino médio completo e quase 50% relataram ter algum
treinamento técnico ou educagdo universitaria, fato que contrastou com as estatisticas que
relacionavam o aprisionamento com o baixo nivel de escolarizacéo.

Para Browne (1989), entretanto, a informacdo mais relevante dessa pesquisa tem
relacdo com o fato de que 50% das participantes relataram ter sofrido algum tipo de violéncia
na infancia, o que reforcou a ideia de que existe uma relacdo entre abuso/negligéncia infantil e
criminalidade. Por esta razdo, a autora defende que mées encarceradas, que foram violentadas
e/ou negligenciadas na infancia, sejam compreendidas como pertencentes a um grupo de
risco, ja que poderiam reiterar esse comportamento em seus filhos.

A questdo da reprodugdo de comportamentos violentos e da importéncia de se
trabalhar as consequéncias psicologicas do aprisionamento parental em criangas e
adolescentes, filhos de detentos, também foi amplamente debatida por Stewart Gabel® em
1992. Considerado um dos pioneiros a trabalhar os filhos de encarcerados como uma
populagcdo marginalizada e invisibilizada pelo Estado e organismos civis, Gabel direcionou
seus estudos para a satde mental dessas criancas e adolescentes.

Para esse autor, as pesquisas realizadas até aquele momento falharam por néo
abarcar uma perspectiva longitudinal, dificultando comprovar que o comportamento
antissocial € um aspecto multigeracional, reflexo das experiéncias violentas vividas na

infancia. Ademais, o0s procedimentos metodolégicos empregados basearam-se em

5 Chefe da Unidade Infantil do New York Hospital-Cornell Medical Center da Cornell University.
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informacgdes repassadas por pais, cuidadores e instituicdes que ficaram a cargo dos filhos de

encarcerados, retirando dessas criangas e adolescentes o direito de se expressarem.

The literature also does not describe in any depth the relationship variables between
the incarcerated parent and the child or other family members prior to the parent's
incarceration. This omission in much of the literature makes it impossible to
determine if, as seems likely, the child's relationship to the incarcerated parent and
to the non-incarcerated parent (and siblings) determines how the incarceration is
viewed psychologically and how the child will adjust. Except in a few cases,
children's coping skills or resiliency, and the family's emotional assets have not been
systematically studied as possible mitigating factors. (Gabel, 1992, p. 305)°

Por conseguinte, Gabel (1992) concluiu que ndo se pode afirmar categoricamente
gue o encarceramento parental é o vetor predominante do comportamento antissocial de
criancas e adolescentes, ja que € preciso analisar outras variaveis, como historico de violéncia
familiar, abuso de substéncias toxicas e estigmatizagdo social. As pesquisas analisadas por ele
apontaram que o0s rotulos sociais e o bullying foram as principais causas desses
comportamentos, funcionando como uma espécie de gatilho emocional.

Na mesma linha de pensamento, John Hagan (1996)’ concordou que ainda pouco
se conhecia sobre as implicacdes do aprisionamento parental na vida das criancas e
adolescentes, pois a maioria das pesquisas nao foram realizadas de forma longitudinal. Ele
relatou que os primeiros estudos sobre o tema enfatizaram tanto os problemas econémicos
enfrentados pelas familias apdés o encarceramento como o0s quadros clinicos de
comportamentos das criancas e adolescentes, mas nao se dedicaram em realizar uma avaliacdo
ao longo do tempo, o que dificultou certificar que a mudanca de comportamento estava
relacionada com a prisdo de um progenitor.

N&o obstante, resta-lhe claro que, quando uma familia se desintegra e as criancas
ficam por periodos prolongados afastadas de seus pais, intensificam-se os periodos de
instabilidade e incerteza, o que pode ser um golpe fatal na relagdo familiar.

Partindo dessas constatacGes, Hagan (1996) pode identificar, em sua pesquisa,

algumas caracteristicas comuns em criancas e adolescentes com pais aprisionados. Apurou-se,

6«A literatura também nao descreve em profundidade as variaveis de relacéo entre o pai encarcerado e a crianga
ou outros membros da familia antes do encarceramento dos pais. Essa omissdo em grande parte da literatura
torna impossivel determinar se, como parece provavel, a relacdo da crianga com o pai encarcerado e com o pai (e
irmaos) ndo encarcerados determina como 0 encarceramento € visto psicologicamente e como a crianga se
ajustard. Exceto em alguns casos, as habilidades de enfrentamento ou resiliéncia das criangas e os ativos
emocionais da familia ndo foram sistematicamente estudados como possiveis fatores atenuantes” Traducdo da
autora.

7 Catedratico da University of North Carolina Chapel Hill e University of Toronto.
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entdo, que os filhos com maes presas manifestaram uma maior probabilidade de apresentar
problemas como baixa autoestima, ansiedade, vergonha, tristeza, sofrimento, isolamento
social e culpa, podendo, até mesmo, se retrairem e regredirem no desenvolvimento cognitivo,
comportando-se como criangas mais novas. A medida que se aproximavam da adolescéncia,
tendiam a agir de forma antissocial, precipitando-se na delinquéncia, toxicodependéncia e
envolvimento com gangues.

Mesmo frisando que nos casos de negligéncia e violéncia a priséo do pai ou da
mée &, de fato, uma medida protetiva para a crianca, a principal hipotese de Hagan (1996) é
que quando se tem um relacionamento salutar em familia, o aprisionamento causa traumas de
dimensfes consideraveis. Logo, esse autor destaca trés formas proeminentes de efeitos da
prisdo parental sobre as criancas. A primeira delas é as tensdes de ordem econdmica
ocasionadas quando o progenitor apenado é também o provedor financeiro da familia. Na
maioria dos casos estudados, essas tensdes se ddo em lares monoparentais que, ao ter o
provedor aprisionado, exigem que as criangas e adolescentes supram suas proprias
necessidades, muitas vezes, saindo da escola e envolvendo-se precocemente em atividades
criminosas. A segunda refere-se a perda do vinculo parental no que concerne a afetividade,
apoio e supervisdo. Por derradeiro, estdo o descrédito e a vergonha gerada pelos preconceitos
sociais, resultando em cargas emocionais pelas quais o aprisionado carregara consigo o
estigma da prisdo, enquanto seus familiares serdo vistos como pertencentes a familia de um
criminoso.

Encerrando suas consideracdes, Hagan (1996) ressalta algumas particularidades
que deveriam ser apreciadas pelos pesquisadores que ensejam conhecer as implicagdes do
aprisionamento parental em criangas e adolescentes. Ele orienta trabalhar com uma
amostragem de individuos com idades dispares, visto que a forma de reagir aos
acontecimentos tera variacbes de acordo com o desenvolvimento cognitivo de cada um.
Ademais, recomenda-se envolver os pais bioldgicos e os tutores a fim de se conhecer a
dindmica familiar e tracar o grau de influéncia da pena e do crime nas concepgdes
infantojuvenis.

Tendo em conta a importancia de se conhecer a dindmica familiar dos apenados, o

California Research Bureau® (CRB) publicou, em 2000, a pesquisa de Charlene Simmons®.

8 California Research Bureau é um 6rgéo da California State Library que tem por objetivo apoiar pesquisas e/ou
analises independentes, ndo partidarias, oportunas e confidenciais sobre a sociedade americana.
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Nesse periodo, estimava-se que cerca de 856.000 criangas teriam um dos pais envolvido com
o0 sistema de justica criminal da Califérnia, ou seja, 0 equivalente a quase 9% da populacao
infantil do estado. Dos apenados, 93 % eram pais e 0s outros 7% maes, ambos com uma
média de 02 filhos. Entretanto, Simmons (2000) constatou que o impacto da prisdo de uma
mée para a familia é, muitas vezes, mais perturbador que de um pai. Segundo a autora, isso se
da porque, aproximadamente, dois tercos das mdes encarceradas eram cuidadores primarios
de, pelo menos, uma crianga. Com a prisdo da mae, cerca de 60% das criangas passaram a
viver com as avos, sobretudo maternas; 17% com outros parentes; e 23% foi recebido pelos
servigos de acolhimento. Em comparagéo, apenas metade dos pais viviam com o filho mais
novo antes do aprisionamento e a maioria de seus filhos, quase 90% dos participantes,
continuaram a viver com suas mées.

O momento do aprisionamento dos progenitores € considerado um dos mais
delicados para os envolvidos, visto que, em muitos casos, ocorre contengdo ou violagdo da
privacidade familiar pela forca policial. Os dados de Simmons (2000) apontaram que, das
mées do presidio de Riverside, um em cada cinco filhos estavam presentes no momento da
prisdo, sendo que mais de metade dessas crian¢as tinham entre trés e seis anos. Em outra
unidade prisional, entrevistas realizadas com 36 criancas de 5 a 16 anos detectaram que trés
quartos delas apresentavam quadros de depressdo, dificuldade em dormir, problemas de
concentracdo e flashbacks sobre os crimes ou detencdes de sua mae.

Com estes dados, Simmons (2000) pdde eshogar as principais consequéncias

psicoldgicas e comportamentais do aprisionamento parental, quais sejam:

9 Charlene Wear Simmons é pesquisadora vinculada ao California Research Bureau e possui 61 publicagGes
sobre politicas sociais na Califérnia.
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Grafico I: Principais consequéncias psicologicas e comportamentais do aprisionamento parental
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Fonte: Simmons (2000); adaptado pela autora

Paralelamente, Simmons (2000) cita uma pesquisa de Denise Johnston que
revelou que filhos de infratores sdo cinco vezes mais propensos a vivenciar o aprisionamento
na idade adulta. Verificou-se que um em cada dez individuos foram encarcerados antes de
atingir a maioridade, sendo que, boa parte, pertencia a algum tipo de gangue desde muito
jovem. Por esta razao, concluiu que as detengdes multiplas associadas ao padrdo decorrente de
separacOes constantes de pais e filhos mostraram ser nefastos para criangas, ocasionando
graves consequéncias sociais.

Embora a forma de aplicacdo da lei e o sistema de justica criminal influenciarem
as vidas das criancas e adolescentes com pais aprisionados, até aquele momento Simmons
(2000) ndo havia se inteirado de nenhuma politica oficial voltada para esse grupo.
Notadamente, a falta de pesquisas e dados oficiais apontavam para uma significava
inobservancia, por parte dos programas governamentais, acerca da existéncia dessas criancas
e de seus cuidadores, tornando impossivel um calculo de custos em intervencdes e politicas
publicas.

Dadas as contribuicbes desses pioneiros nas pesquisas com criangas e
adolescentes filhos de detentos, outros estudiosos envolveram-se com esta temética de forma

mais contundente e trouxeram novas perspectivas acerca da realidade desses atores sociais.

NOVO MILENIO, ANTIGOS IMPASSES
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No embrenhar do século XXI, as vicissitudes das familias afligidas pelo
aprisionamento parental conquistaram um maior espaco nas pautas dos organismos sociais e
universitarios. A necessidade de se conhecer um pouco mais das realidades dos pais, filhos e
cuidadores envolvidos neste processo, bem como de desvendar as formas de manutencdo de
suas conexdes familiares, levou Sanders e Dunifon!%(2011) a elaborar um dossié com os
dados estatisticos oriundos do Departamento de Justica dos Estados Unidos.

Alicergadas pela Cornell University, as pesquisadoras puderam constatar que 70
% das criangas americanas com algum progenitor aprisionado estavam classificadas como
“pessoas de cor”. Isso reforgou-lhes o entendimento de que os presidios compunham o
historico cenario de segregacéo racial norte-americano.

Outra apuracgdo importante revelou que 75% das criangas com mées encarceradas
apresentavam sintomas caracteristicos de estresse traumatico, como depressdo, problemas
para dormir, comportamento regressivo e antissocial. Para Sanders e Dunifon (2011), essa
informacgéo evidenciou que o aprisionamento materno é mais impactante no cotidiano dessas
criangas por, muitas vezes, tornar inevitavel o encaminhamento aos cuidados de terceiros ou
abrigos.

Quanto a questdo do contato entre crianca e 0 progenitor aprisionado, Sanders e
Dunifon (2011) trouxeram informagGes que destacavam os prds e contras em se fomentar as
visitas de criancas e adolescentes aos presidios. Por um lado, alguns elementos comprovavam
que as visitas presenciais poderiam trazer-lhes alguns beneficios, tais como a diminuicdo da
sensacdo de separacao e perda; a dissolucdo de medos e insegurancas em relacéo a prisdo; e a
promocdo da discussdo familiar sobre a situagdo vivenciada por ambos. Em contrapartida, a
maioria dos presidios, com rigidas politicas de visitacdo, ndo dispunham de elementos de
seguranca e conforto emocional para os visitantes. Ademais, a concepc¢do dos cuidadores de
que a distancia entre os presidios e seus domicilios era o principal ébice para a implementacédo
de programas de visitas era reforcada pela crenca de que o contato com um progenitor
encarcerado seria uma ma influéncia para as criancas e adolescentes.

Como a reducdo da aplicacdo da pena de prisdo é uma questdo sociopolitica
complexa e de dificil parametrizagdo, Sanders e Dunifon (2011) advogaram pela preméncia

de se criar programas que estejam voltados para a educacdo em competéncias parentais

10 Emily Sanders é professora sénior da area de Biologia Humana, Saude e Sociedade da Cornell University e
Rachel Dunifon professora associada Anélise Politica e Gestdo da Cornell University, Ithaca, Nova York.
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positivas; para o estimulo a visitas e comodidades especiais para criangas em presidios; e para
o trabalho em conjunto entre pais/mées aprisionados e responsaveis pela custddia de seus
filhos.

Esses dilemas na rotina de uma familia enredada no encarceramento de um de
seus membros, acabaram por atrair a atencdo dos mais diversos tipos de organismos sociais. A
criacdo do National Resource Center on Children and Families of the Incarcerated -
NRCCFI!, em 2006, e sua incorporacdo a Rutgers University — Camden em 2013 denotou
que a questdo do aprisionamento parental ganhava espaco na agenda das Universidades norte-
americanas e das entidades ndo governamentais. Como parte integrante do referido centro, o
Subcommittee on Children with Incarcerated Parents of New York State!? viabilizou a
pesquisa Children of Incarcerated Parents in New York State, coordenada por Jacquelyn
Greene em sete presidios femininos e masculinos.

A pesquisa foi desenvolvida para se compor uma estatistica em resposta aos
organismos e entidades que trabalhavam diretamente com os encarcerados e seus filhos e que
levantavam alguns questionamentos, como: qual o tipo e a frequéncia de contato que os pais
presos tinham com seus filhos antes e durante o encarceramento? Quais fatores instigavam os
pais a manterem contato com suas criangas? Quais 0s arranjos de vida dessas criancas antes e
apos o encarceramento dos pais? Em que medida as criancas testemunharam a prisdo de seus
pais? Qual a porcentagem de pais presos que planejavam reunir-se com seus filhos? Quais
fatores que os pais encarcerados identificavam como barreiras a reunificagdo com suas
criangas?

As respostas a essas indagacOes gerou um dossié, publicado em 2013, que tomou
como amostra individuos encarcerados que se encontravam em trabalhos educativos, grupos
de tratamento de abuso de substancias e grupos de gerenciamento de raiva.

Inicialmente, Greene (2013) buscou coletar dados demogréaficos basicos e dados
referentes ao cumprimento da sentenga de cada participante voluntariado. Todos os
voluntarios responderam ao questionario e seguiram até o final dessa primeira etapa quando,
entdo, foram convidados para a segunda parte somente aqueles que tivessem filhos menores
de 21 anos. Estes passariam a responder perguntas gerais sobre a conectividade entre o

pai/mée encarcerado e seus filhos para, posteriormente, contestar questfes individualizadas

11 Centro Nacional de Recursos para Criancgas e Familias dos Presos.
12 Subcomité para Criancas com Pais Encarcerados do Estado de Nova lorque.
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para cada filho e fornecer informacges especificas sobre os impactos e as experiéncias de cada
um deles com o aprisionamento parental.

Um total de 895 individuos encarcerados participaram da pesquisa, sendo 69%
deles do sexo masculino (616 homens) e 31% do sexo feminino (279), contrariando dados
governamentais de que apenas 4% da populacdo carceraria do estado de Nova lorque era
feminina. Uma maioria substancial de inquiridos declarou pertencer a ragas ou minorias
étnicas, resultando em uma amostra de 45% de negros e 27% de hispanicos. A idade variou
entre 18 e 68 anos, com 80% dos entrevistados entre 18 e 45 anos e 25% entre 20 e 23 anos.
20% dos entrevistados mencionaram o envolvimento com a justica durante a adolescéncia,
como agressor, como vitima ou em fugas esporadicas de casa.

Segundo Greene (2013), quase metade (49%) dos entrevistados revelaram ser pai
ou mde de uma crianga menor de 21 anos. 73% dessas familias eram compostas por um ou
dois filhos, com idades entre 01 e 13 anos. Mais de trés quartos dos filhos eram residentes no
estado de Nova lorque no momento que as entrevistas foram concluidas.

A respeito da convivéncia com os filhos antes do encarceramento, 85% dos pais
contaram que tinham contato frequente com seus filhos; 80% ofereciam ajuda financeira e
apoio aos filhos; e 74% disseram tomar decisdes sobre as atividades diarias de seus filhos.
Além disso, mais da metade (56%) das criancas vivia com o participante antes do
aprisionamento.

Greene (2013) concorda que 0 momento da prisdo dos pais pode ser um dos mais
impactantes e delicados no relacionamento familiar, ocasionando traumas significativos,
dependendo da idade e do estdgio de desenvolvimento. 33% dos participantes contaram que
pelo menos um de seus filhos estiveram presentes no momento de sua prisdo. Desses, 87%
foram algemados na frente da crianga e 71% afirmaram que os oficiais de prisdo perguntaram
se 0 aprisionado era responsavel pelo cuidado da crianga naquele momento.

Apdbs o encarceramento, 78% dos participantes afirmaram manter algum tipo de
contato com seus filhos, sendo as cartas e as conversas telefonicas 0os meios mais utilizados
por eles. Menos da metade das criangas (42%) realizaram uma visita presencial ao seu parente
encarcerado e, das 977 criancas vinculadas aos participantes, 159 ndo tiveram qualquer tipo
contato com os pais/maes aprisionados. Para os participantes encarcerados, a distancia entre a

residéncia familiar e o local de aprisionamento foi apontada como a maior barreira para o
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contato face a face com seus filhos, seguido pela falta de transporte e alto gasto financeiro que
envolve as visitagdes.

Além disso, Greene (2013) salienta que 46% dos participantes alegaram que seus
familiares criaram obstaculos para justificar a auséncia de contato, tais como o estresse da
visitacdo e a recusa ou indisponibilidade de levar a crianga ao presidio. Ao mesmo tempo, as
barreiras institucionais, como espaco de visita inadequado para criancas e a falta de clareza
sobre o horério de visitas, foram mencionados por uma minoria de pais/mées. Apenas 3%
deles informaram que seus filhos ndo queriam visita-los na priséo.

A primeira alegacdo dos participantes foi comprovada apds a coordenacdo da
pesquisa insistir na efetivagdo de um programa de énibus gratuito para prisdes do Estado de
Nova York que possibilitasse aos familiares, que ndo possuissem recursos financeiros, visitar
seus entes aprisionados. Enguanto esse programa esteve em vigor, somente 57 dos 260
pais/maes afirmaram ter recebido a visita de suas criangas, sendo que apenas 42% delas
tiveram contato presencial com seus pais encarcerados, enquanto 22% nao tiveram contato de
nenhuma espécie.

Acerca dos impactos causados na vida cotidiana dessas criancas e adolescentes,
Greene (2013) constatou que ocorreram mudancas significativas nos padrdes de vida apds o
aprisionamento do responsavel. A auséncia do cuidador, por si sO, ocasionou sofrimento e
sentimento de perda, visto que 477 criangcas moravam com 0 parente encarcerado antes da
prisdo. Dessas, 243 permaneceram com o outro cuidador apds o aprisionamento, 15% estavam
sendo assistidas por avos e 10% por outros parentes. Essas descobertas destacaram a
importancia do papel dos avos e outros membros da familia no cuidado das criancas durante o
periodo de encarceramento dos progenitores, pois aquelas que ndo continuaram a viver com
um deles ou outro membro da familia passaram a viver com o0 namorado ou namorada do
cuidador aprisionado (49 jovens) ou em servicos de acolhimento (38 jovens). Os demais
arranjos de vida relatados na pesquisa incluiam residéncia em uma instalacdo juvenil ou
adulta (11 jovens) e viver por conta propria.

Outro dado sobre o cotidiano dessas criangas e adolescentes revelou que 69% das
mulheres/mées estavam mais propensas a ser o principal e/ou apenas unico cuidador de seus
filhos antes do encarceramento. Elas também demonstraram estar mais focadas no

planejamento do porvir, ja que a grande maioria afirmou que desejava residir com pelo menos
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uma de suas criangas apds o aprisionamento, o que levou Greene (2013) a concluir que as
mées encarceradas estavam mais predispostas a fazer parte da vida de seus filhos.

Por outro lado, tanto pais quanto mées exprimiram que a maior dificuldade
consistia em conciliar o planejamento de vida familiar pds encarceramento com a manutencéo
do pétrio poder. Isto se deu porque 17% das maes e 10% dos pais tiveram seus direitos
parentais retirados, enquanto seus filhos (8%) foram encaminhados para abrigos. Outras 134
das 977 criangas tinham o paradeiro desconhecido pelos seus pais encarcerados.

Dos 21 participantes que tinham filhos vivendo em servigos de acolhimento,
apenas 13 ndo haviam perdido seus direitos parentais e mantinham algum tipo de contato com
0 assistente social da crianga ou com o0s responsaveis pela escola frequentada por ela. Na
visdo de Greene (2013), esses dados sugerem que um namero consideravel de pais/maes
encarcerados se depararam com barreiras significativas para exercer seu papel de cuidador
durante o tempo que seus filhos permaneciam sob cuidados extrafamiliar, o que, para eles,
dificultava ainda mais tracar um planejamento para o futuro em familia.

Diante deste cenario, Greene (2013) encerrou seu estudo tracando uma série de
sugestdes para auxiliar essas criangas e adolescentes, como a cria¢do de programas € Servicgos
voltados para a reconstrucdo das relacoes entre pais e filhos durante e depois da prisdo. Neste
sentido, poder-se-ao criar estratégias para superar as barreiras financeiras e incrementar as
visitas presenciais dos familiares a seus entes encarcerados e, na impossibilidade dessas
visitas, incentivar a conversa telefonica entre eles. Para esta pesquisadora, 0s inconvenientes
criados pelo distanciamento poderiam ser amenizados se os filhos estivessem alojados mais
préximos de seus pais no periodo de encarceramento. Outrossim, a elaboracdo de programas
com incentivos para avés e outros cuidadores ndo-parentais abrandariam as consequéncias
emocionais e financeiras para a familia. Por fim, Greene (2013) ressalta a necessidade de
modernizacdo dos protocolos policiais no que concerne a orientacao para se reduzir o impacto
das prisOes realizadas na presenca de criangas.

Na mesma linha de investigacdo, Rebecca Shlafer® (2013) coordenou um projeto
de extensdo na Universidade de Minnesota que culminou em uma complexa revisao literaria
sobre a saude emocional de filhos de encarcerados. Para ela, o aprisionamento parental, na
maioria dos casos, sucedia em exposicdo a outros riscos que comprometiam a salde e o

desenvolvimento ao longo do ciclo de vida. Em um dos trabalhos consultados, averiguou-se

13 Rebecca Shlafer é docente na Divisdo de Pediatria Geral e Satide Adolescente da University of Minnesota.
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que nos Estados Unidos diagnosticava-se mais casos de diabetes juvenil e espectro autista em
criancas filhas de pais encarcerados, mas educadores, profissionais da saude e assistentes
sociais dispensavam pouca atencéo a essas informagoes.

Na visdo de Shlafer (2013), o encarceramento parental ndo pode ser percebido,
por si s6, como o principal precursor de vulnerabilidades, mas sim como um indicador de
riscos que modificam essas familias a longo prazo e tornam a prevencdo e esforcos de
intervencdo indispensaveis. O fato de ter um progenitor aprisionado pode abalar
profundamente o senso de seguranca de uma crianca, mormente quando ela se encontra em
estagio de desenvolvimento cognitivo. Comparadas aos adolescentes, crian¢as pequenas ndo
possuem maturidade emocional para entender os motivos de uma prisdo e podem néo
conseguir expressar o que sentem. O impacto pode ser ainda maior se elas foram testemunhas
ou vitimas do crime cometido por esse progenitor.

Assim sendo, os filhos de pais encarcerados ndao compdem uma categoria
homogénea, pois os efeitos podem variar de acordo com o tipo de relacdo existente entre o
progenitor encarcerado e a crianga, antes, durante e depois do aprisionamento. Cada
circunstancia envolvida determina a forma de reagir desses sujeitos como, por exemplo, o tipo
de pena aplicada. Contudo, é possivel identificar algumas evidéncias de associacdes entre o
encarceramento parental e o aumento do risco de comportamento antissocial nessas criancas,
tais como violacdo de normas e leis, delinquéncia juvenil, desempenho escolar insatisfatorio,
além de disturbios internos como depressao, ansiedade e dificuldades cognitivas.

Outrossim, o encarceramento da mée geraria mais consequéncias negativas para o
desenvolvimento emocional e cognitivo de uma crianga, devido a importancia da presenca
materna nos primeiros anos de vida. Apurou-se que, quando as maes estavam presas, Seus
filhos ficavam sob os cuidados dos avos, parentes proximos ou do servigo social. Em raras
ocasides 0 pai tornou-se o principal cuidador. Em contrapartida, quando o pai era o
encarcerado, as criangas, em sua grande maioria, permaneciam sob os cuidados das maes.
Com isso, Shlafer (2013) concluiu que a pessoa responsavel pelos cuidados da crianca
passava a exercer um papel basilar na promogéo de uma vida mais salutar durante o periodo
de cumprimento da pena, visto que se comprovou que aguelas com maes encarceradas
tendiam a desenvolver mais comportamentos de riscos do que aquelas com pais encarcerados.

Na opinido da pesquisadora, ter um suporte psicolégico é de extrema importancia

para que criangas e adolescentes possam sentir-se seguros e amados, mesmo que ndo tenham
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0 progenitor por perto. E um direito deles saber o que se passa com seus pais e poder
expressar seus sentimentos e emocdes, devendo o cuidador estar ciente da importancia de se
incentivar o contato da crian¢a com o familiar encarcerado pelos meios mais vidveis. Muitas
sdo as razdes que um cuidador pode apresentar para ndo se promover a visita, como, por
exemplo, ndo acreditar que o apenado seja merecedor da convivéncia com a crianga. Porém,
isso aumenta nelas a sensacao de abandono e tristeza.

Nesse interim, Shlafer (2013) revelou que cerca de 1,75 milhfes de criangas
norte-americanas estavam emocionalmente afetadas por terem um de seus progenitores
presos, a0 mesmo tempo que a maioria dos centros de correcdo dos Estados Unidos nédo
tiveram o cuidado de coletar informacGes familiares sobre pais e maes encarcerados. Por esta
razdo, as estimativas veiculadas por 6rgdos governamentais ndo poderiam ser tomadas com
exatidao, o que tornava crucial o incentivo a pesquisas voltadas para se conhecer as relagoes
familiares apds o aprisionamento parental.

Ao concluir seu trabalho, a autora discorreu sobre a eficacia e a relevancia de se
punir o criminoso tirando-lhe a liberdade e moldando-lhe a ordem social vigente enquanto o
bem estar de suas criancas e adolescentes é colocado em segundo plano. Convida-nos a pensar
quem sdo as verdadeiras vitimas de um sistema que se pune, indiretamente, por crimes ndo

cometidos.

DEBATES E CONJUNTURAS CONTEMPORANEAS

A preocupacdo com 0s impactos emocionais causados pelo aprisionamento
parental perpassou também o trabalho de David Murphey e Mae Cooper', realizado com o
amparo da  Child Trends'® em 2015. De acordo com os autores, a detencdo de um dos
progenitores afeta mais de cinco milhdes de criangas nos Estados Unidos, sobretudo aquelas
que enfrentam barreiras sociais, como segregacdo racial, dificuldades econdmico-financeiras
ou baixo nivel de escolaridade. Comparados as familias que nunca tiveram experiéncia com o
carcere, constatou-se que era trés vezes maior o nimero de criangas com pais aprisionados

que viviam em niveis de pobreza. Além disso, aquelas das quais os pais tiveram baixo nivel

4 David Murphey é pesquisador sénior da Child Trends com experiéncia em selecionar, desenvolver, monitorar e
analisar indicadores de bem estar infanto-juvenil. Mae Cooper é pesquisador da Child Trends com
especializacdo em Politica e Pesquisa Social Quantitativa.

15 A Child Trends é uma das principais organizacGes sem fins lucrativos dos Estados Unidos que investe em
pesquisas voltadas para melhorar a vida e as perspectivas de criancas, jovens e suas familias. Mais informagdes
em <https://www.childtrends.org>
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de educagéo formal eram 41% mais propensas a ter experimentado o encarceramento parental.

Murphey e Cooper (2015) classificam o aprisionamento parental como uma
espécie de evento adverso as experiéncias da infancia, sendo tdo nocivo quanto a violéncia
doméstica e a convivéncia com portadores de sofrimento mental e tendéncias suicidas. Para
eles, esses eventos sdo responsaveis por elevar ao extremo o nivel de estresse, ocasionando
disfuncéo fisiologica, doencas e até mesmo mortalidade precoce.

A prisdo de um dos cuidadores é apontada como uma das principais causas de
estresse traumatico em criancas e adolescentes, variando a intensidade de acordo com os
diferentes estadgios de desenvolvimento cognitivo. Considerando os relatos das criancas
entrevistadas por Murphey e Cooper (2015), ao deparar-se com o confinamento fisico de um
ente querido e com os constrangimentos de uma revista, a visita ao presidio pode agravar,
ainda mais, 0 quadro traumatico. Esses traumas podem, inclusive, culminar com o
encarceramento desses sujeitos em sua vida adulta, criando um padrdo de
multigeracionalidade.

Na&o obstante, os autores concordam que, quando o progenitor tem comportamento
negligente ou abusivo em familia, o seu aprisionamento pode até trazer efeitos positivos para
a saude das criancas e adolescentes, conforme resultados advindos de pesquisas recentes
realizadas na Russia, Reino Unido, Canad, Espanha, Alemanha e Australia.

N&o descartando o investimento em politicas de amparo as familias de apenados,
Murphey e Cooper (2015) encerram suas ponderac¢des sugerindo que a redugdo da pena de
prisdo para determinadas categorias de crime poderiam atenuar os efeitos negativos do
encarceramento parental para essas criangas e adolescentes.

Seguindo essa perspectiva, o Urban Institute'® promoveu uma pesquisa em equipe
coordenada por Bryce Peterson'’ em 2015, com a finalidade de elaborar praticas voltadas para
melhorias de politicas publicas para as familias de apenados. Cientificaram-se, entdo, de que
aproximadamente, 3 milhGes de criangas norte-americanas menores de 18 anos tinham um dos
pais encarcerados e cerca de 10 milhdes ja haviam experienciado o encarceramento parental.

Alem disso, examinaram diversos estudos nos quais se afirmavam que o aprisionamento

16 ocalizado em Whashington D. C., o Urban Institute dedica-se a promover o debate sobre politica social e
econdmica por meio de incentivo a pesquisadores que desenvolvem projetos que objetivem apresentar solugdes
para melhorar e fortalecer as comunidades urbanas e reduzir as dificuldades entre os mais vulneraveis. Mais
informagdes em <https://www.urban.org/>

17 Bryce Peterson é pesquisador sénior do Urban Institute na area de politica correcional, filhos de pais
envolvidos com a justica, vigilancia por video e tecnologias de cadmera no corpo, estatisticas de justica federal e
estadual e previsao de populacao carceréria.
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parental era uma das principais causas de distirbios emocionais e comportamentais em
criancas e adolescentes, tais como ansiedade, depressdo, deficit de atencdo, problemas de
aprendizado, vergonha, delinquéncia, drogadiccao e envolvimento em atividade criminosa.

Sem embargo, atentaram-se para o fato de que pouco se tem feito para mitigar os
traumas ocasionados por essas experiéncias, relegando esses individuos ao ostracismo social
sem dar-lhes a menor chance de superar os percalgcos. Por estas razbes, tornou-se
imprescindivel a criacdo e adogdo de praticas e politicas publicas dirigidas as familias dos
apenados com objetivo de promover a resiliéncia e o empoderamento de seus membros.

Para tanto, Peterson et al (2015) conceberam algumas propostas que incluem a
instrucdo e cuidados que o policial ou oficial de justica deve ter ao efetuar uma prisdo na
presenca de criancas; a integracdo das familias de aprisionados a sociedade; a instituicdo de
programas de incentivo as visitas de familiares, com o intuito de reforcar o vinculo afetivo; a
designacdo de uma espécie de mentor que se apresentaria como uma figura de referéncia para
a crianga; e a composicéo de projetos que encorajem o contato dessas criancas e adolescentes
com o meio juridico, a fim de proporcionar-lhes a compreensdo acerca do processo no qual
seu progenitor esteja envolvido.

Enfim, os autores salientam que, mesmo que as praticas sugeridas ndo possam ser
empregadas de forma imediata, sua simples proposi¢éo lanca luz a essa parcela da populagéo
e permite que se conhecam suas necessidades primordiais.

Na sequéncia, o National Resource Center on Children and Families of the
Incarcerated — NRCCFI, da Rutgers University Camden, promoveu, uma vez mais, um dossié
denominado “Biblioteca sobre Hijos de Padres Encarcelados”. Publicado em 2015 por Ann
Adalist-Estrin e Jim Mustin'®, a pesquisa reuniu informacdes completas provenientes de
organismos governamentais e ndo governamentais de 48 estados diferentes dos Estados
Unidos acerca de criancas filhas de encarcerados. Divulgada em lingua inglesa e espanhola,
sua principal finalidade foi criar boas praticas que ajudassem essas familias no processo de
enfrentamento de suas realidades, tais como programas de ajuda financeira e psicologica;
melhoria nas rotinas penitenciarias de atendimento as criangas, sobretudo no que concerne a

visitacdo aos pais; protocolos para procedimento de prisdo de parentes na presenca de

18 Ann Adalist-Estrin era, na ocasido, a Diretora do National Resource Center on Children and Families of the
Incarcerated e docente na Rutgers University Camden de Nova Jersey na area de Sociologia, Antropologia e
Direito Penal. Jim Mustin foi diretor executivo do Family and Corrections Network (FCN), a primeira
organizacdo de ambito nacional focada no trabalho com criangas e familias de aprisionados.
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criancas; e programas comunitarios para a defesa dos direitos das criancas e adolescentes com
parentes aprisionados.

A hipotese primordial deste trabalho advinha da constatagdo de que o
encarceramento de um membro da familia convertia os demais em vitimas invisiveis do
sistema de justica. Ainda que as experiéncias e realidades de cada uma delas fossem
singulares, a sensacdo de soliddo, abandono, vergonha e medo permeava 0 universo dessas
pessoas, agrupando-as em um limbo social. “Muchas personas en nuestra sociedad ven a la
familia de la persona privada de libertad como los culpables por asociacion (Estrin e Mustin,
2015, p. 06).

Para os pesquisadores, mesmo que fosse improvavel que todos os filhos de
detentos sofressem da mesma forma as rupturas e traumas, grande parte carregaria lembrancas
e/ou passariam por situagcdes que lhe causariam constrangimento e dor. Constantes foram 0s
relatos de criancas e adolescentes que ndo conheciam os fatos em torno da prisdo de seus
pais e criavam fantasias e duvidas que, cedo ou tarde, deveriam ser esclarecidas. Neste
sentido, o aprisionamento parental foi classificado como uma experiéncia infantojuvenil
adversa ou negativa, responsavel por uma multiplicidade de problemas de salude, emocionais
e fisicos.

A despeito de ser considerado um dos momentos de maior estresse para 0S
familiares de detentos, a visitacdo foi avaliada como um fator positivo para a manutencdo do
contato afetivo, sobretudo no que concerne a possibilidade de expressar, cara a cara, 0S
sentimentos acarretados. Entretanto, Estrin e Mustin (2015) ressaltaram que o beneficio
potencial da visita ao carcere dependeria, em boa medida, do apoio que as criangas e
adolescentes receberiam dos adultos envolvidos nessas relacdes. Para além do incentivo em
escrever cartas ou realizar chamadas telefonicas, o cuidador deveria encorajar os filhos de
apenados as visitas presenciais, pois € um direito deles conhecer a verdade por trds da
auséncia de seus pais e poder concluir, por conta propria, que estes também sdo passiveis de
erros. Ademais, a visita permite que se corrija imagens estereotipadas do espago carcerario e
se perceba a existéncia de outras pessoas passando pelas mesmas experiéncias.

Outra prerrogativa associada as visitas presenciais denota que falar pessoalmente
com o parente encarcerado pode minimizar os sentimentos de culpa, perda e responsabilidade,
além de diminuir os sintomas de trauma. Este pode ser o momento oportuno para se introduzir

explicacdes a respeito da situacgao prisional e estabelecer uma rela¢do de confianga. De acordo
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com Estrin e Mustin (2015), as criancas reagem melhor quando suas perguntas sao
respondidas de forma simples e transparente por aquele que elas julgam ser o responsavel
pelas suas angustias. Tanto os pais como os cuidadores devem pensar nas consequéncias que
uma mentira pode acarretar na satde emocional de uma crianga, pois ao questionarem sobre 0
parente encarcerado e se depararem com inverdades, elas passam a se sentir enganadas e
desconfiadas.

Os pesquisadores também sublinham que muitos aprisionados tentam passar uma
imagem tranquilizadora aos seus visitantes, mesmo quando ndo podem garantir-lhes que estéo
seguros e felizes. Embora ndo haja a necessidade de Ihes detalhar os horrores e incertezas de
uma vida no carcere, uma postura honesta pode ensinar-lhes muito sobre as consequéncias de

um crime.

Al saber donde esta su padre/madre, ellos empiezan a querer saber por que estan
alla. Muchos nifios estan extremadamente enojados y se sienten abandonados por los
padres que se arriesgaron a ser encarcelados por realizar actos ilegales. [...] Si el
padre encarcelado estd preocupado sobre como la informacion sobre él es
presentada, la mejor forma de solucionarlo es que él o ella cuenten la historia.
Definitivamente, lo mejor para el nifio es escucharla directamente del padre privado
de libertad. (Estrin e Mustin, 2015, p. 15)

N&o obstante, as visitas funcionam como uma preparacdo para 0 regresso do
progenitor, como uma espécie de capacitacdo para a reunificacdo familiar, podendo, inclusive,
evitar a perda do patrio poder. Mas ndo se pode negar que a ida ao presidio pode surtir um
efeito contréario nas criancas e adolescentes, especialmente no que concerne as politicas de
seguranca e a falta de preparo dos agentes penitenciarios. Sendo assim, é fundamental que o0s
cuidadores se antecipem as situacdes de estresse e dialoguem com seus tutelados antes da
visita, preparando-os para os mais diversos percalgos.

Estrin e Mustin (2015) salientaram que é normal que alguns filhos de
encarcerados se neguem ou oferecam resisténcia em estabelecer contato com o progenitor
aprisionado, pois se sentem confusos em relacdo ao que dizer, ao que questionar,
principalmente se sofreram algum tipo de influéncia por parte de outros membros da familia
ou dos cuidadores. Em outros casos, saber que este pai ou mde esta distante pode despertar
uma inconsciente satisfacdo de justica ou de esperanca, sobretudo se o progenitor possui
personalidade autodestrutiva ou violenta. Desta forma, sugere-se que ndo se fomente o

contato entre pais encarcerados e filhos que foram vitimas do crime que levou a punicao, pois
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serdo necessarias intervencoes especificas com cada um dos envolvidos. Também nédo se
aconselha insistir para que a crianca ou adolescente estabeleca contato com o apenado se a
prisdo deste Ihe gerou algum tipo de estigma social. Como exemplo, as autoras citam 0s
constrangimentos que poderdo advir se o progenitor € acusado de um delito sexual, mormente
se os filhos sdo adolescentes e estdo experienciando a manifestacdo da propria sexualidade.

Ainda que pareca incoerente, outro momento de muita tensdo emocional para as
familias € o da libertacdo do condenado e seu retorno ao lar. Estrin e Mustin (2015) afirmam
que muitos dos problemas familiares que existiam antes do aprisionamento ndo Sao
solucionados e tantos outros lhe sdo agregados. Soma-se a isso, 0s sentimentos de perda de
identidade e de autoridade causados pelo tempo vivido no ambiente carcerario, que acarretam
em instabilidades emocionais e sofrimento psiquico no apenado. Além disso, sabe-se que
essas familias compartilham de muitas caracteristicas e fatores de risco, como a coabitacdo
em comunidades urbanas ou rurais desfavorecidas, violéncias de todas as espécies,
desemprego, discriminacao social, baixa escolaridade, drogadiccao e pobreza.

Esse ciclo de experiéncias nocivas, segundo o0s pesquisadores, pode ocasionar um
estresse toxico que modifica a estrutura do cérebro e alavanca comportamentos e reacdes
emocionais que, quando ndo sdo precocemente diagnosticados, acarretam possiveis condutas
criminais. Mesmo sabendo que conceitos sedimentados como "modelo social” e/ou
"predisposicdo genética e cultural* podem servir como pretextos intelectuais para que
autoridades implementem programas sociais segregantes, Estrin e Mustin (2015) destacam
que a multigeracionalidade se fez presente na histdria de diversos pais e maes entrevistados.
Muitos deles afirmaram ter convivido na infancia com adultos que faziam uso de alcool e
drogas e que buscaram na violéncia e na criminalidade uma forma de aceitacdo e/ou
adaptacédo. Para eles, a falta de um adulto que lhes orientasse em suas vulnerabilidades,
resultou em uma vida de raiva, vicios, depressao e atividades criminosas.

Isto posto, os pesquisadores finalizaram seu trabalho oferecendo um guia,
resultante das discussdes e elucubracgdes realizadas ao longo do texto, com estratégias para
melhorar a qualidade de vida de criangas e adolescentes filhos de encarcerados. A finalidade
dessa compilacdo foi oferecer aos organismos e instituicbes de amparo as familias de
apenados elementos que possam auxilia-los na composicdo de programas voltados para este

publico.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apos explorarmos cuidadosamente essas dez pesquisas, podemos atestar que o
aprisionamento parental esta presente ha muito tempo no cotidiano dos pesquisadores norte-
americanos. Nossa amostragem abarcou publica¢fes desde o final da década de 1980 e nos
comprovou que o aprimoramento das pesquisas se deu pela inquietacdo e sensibilidade das
Universidades e Organiza¢bes nao-governamentais com essa tematica. O apoio dessas
entidades aos pesquisadores possibilitou ndo s6 a aproximacédo com as familias dos apenados,
mas, também, lancar luz sobre um problema que € cada vez maior na sociedade
estadunidense.

Apesar de todas as pesquisas aqui examinadas abordarem diretamente a
complexidade do aprisionamento parental, cada uma delas trouxe um diferencial que contribui
para a construcdo de referencial bibliogréafico de qualquer pesquisa na area. Em sua totalidade,
as criancas e adolescentes estiveram no cerne das analises e das sugestdes de boas préticas.
Todavia, as ponderac@es dos pesquisadores nos confirmou que, mesmo em paises nos quais a
tematica vem sendo estudada ha mais de 30 anos, os filhos dos aprisionados permaneceram
invisiveis para o estado e suas politicas publicas. N&do nos surpreende que no Brasil, onde o
tema ainda € um vislumbre, os dados que nos sdo disponibilizados sejam insuficientes e

dispares.
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