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Repensando a existéncia humana: uma visao sistémica sobre 0s
problemas ambientais

Rethinking Human Existence: a systemic view on environmental issues

Marina Silva Bicalho Rodrigues’, Jane Farias Chagas-Ferreira’

RESUMO: O presente ensaio tedrico, objetiva discutir a relevancia da formacdo de cidadaos com
uma visdo sistémica sobre os problemas socioambientais para que, agora e futuramente, possam
atuar de maneira critica, criativa, politizada e proativa na resolucdo dos mesmos. A pauta de
discusséo a respeito de problemas mundiais, como os ambientais, tem sido objeto de interesse de
grande parte dos paises do mundo, tendo em vista que suas causas sdo globais. A Educacdo
Ambiental, nesse cenario, se configura como um espa¢o democratico para discussdes criticas de
possiveis solucdes criativas para as problematicas mundiais emergentes. Como principal
apontamento destacamos que as questdes relacionadas ao meio ambiente ndo podem ser
compreendidas de maneira fragmentada, visto que suas origens sdo sistémicas e suas consequéncias
planetérias.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Ambiental; Pensamento Sistémico; Resolucdo de Problemas

Ambientais.

ABSTRACT: The present theoretical essay aims to discuss the importance of educating citizens
with a systemic view of socio-environmental issues so that they can critically, creatively, politically,
and proactively address these issues both now and in the future. The discussion of global problems,
such as environmental ones, has become a matter of interest for many countries around the world,
given that their causes are global in nature. In this context, Environmental Education emerges as a
democratic space for critical discussions of potential creative solutions to emerging global
challenges. Our main point is that environmental issues cannot be understood in isolation, as their
origins are systemic and their consequences are planetary.

KEYWORDS: Environmental Education; Systemic Thinking; Environmental Problem Solving.
INTRODUCAO

O mundo tem se tornado cada vez mais um todo, suas partes cada vez mais pertencentes ao
mundo e 0 mundo como um todo cada vez mais parte de suas partes (Morin, 2011). Esse processo

tem permitido as sociedades avancarem tecnoldgica e cientificamente, proporcionado inegaveis
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benfeitorias a humanidade. No entanto, paradoxalmente, foi a propria era planetaria — globalizada e
internacionalizada — que nos conduziu a atual crise civilizatéria, a qual, por vezes, gerou mais
problemas do que solugdes.

A crise sanitaria global causada pelo novo coronavirus (COVID-19) evidenciou ainda mais a
profunda interdependéncia entre os seres humanos e a natureza, assim como o alto grau de
interconexdo entre ambos. A globalizacdo da economia e do comércio, bem como o turismo e 0s
meios de comunicag&o, intensificam essa interconexdo mundial (Marouli, 2021). Vivemos em uma
vasta e complexa aldeia global, onde as tecnologias encurtam distancias e aproximam continentes
(Oliveira, 2010). Nesse intricado cenario, somos simultaneamente atores e espectadores, e cada
acao nossa reverbera em diferentes partes do planeta.

Paralelamente aos avancos tecnoldgico e cientifico, tem-se observado o aumento de
conflitos religiosos e politicos, turbuléncias econdmicas, desigualdades sociais, agressdes ao meio
ambiente e o declinio de valores éticos e morais (Oliveira, 2010). Estes desafios refletem um
conjunto de crises, que Marouli (2021) define como policrise: ambiental, social, econdmica,
cultural e, recentemente, sanitaria. Tal cenario desafia a (re)organizacdo das sociedades
contemporaneas e sinalizam para mudancas consideradas urgentes em determinadas préaticas
sociais, antes tomadas como certas. Nao obstante, apesar da ideia de sermos assolados por doencas
alarmantes, como a COVID-19, ser constante, pouco temos nos preparado para agir diante dessas
situacdes, principalmente se levarmos em conta a crescente falta de equilibrio na relacdo entre ser
humano e natureza (Botélho, 2021).

A policrise anunciada tem resultado em uma imensa perda na qualidade de vida das pessoas,
tornando-se, portanto, emergencial a busca por alternativas as atuais praticas humanas para que,
com isso, seja possivel tanto uma reinvencdo da nossa existéncia quanto da nossa relagdo com a
natureza (Botelho, 2021). Essas novas relacdes requerem a conjunc¢ao entre mudancas culturais e
sociais associadas a necessidade de se repensar nao apenas valores e comportamentos individuais,
mas, para além disso, de criticar a reproducdo das condi¢des sociais que had muito tempo foram
estabelecidas pelo sistema capitalista (Layrargues, 2006).

Nessa direcdo, € importante que a humanidade desperte para a realidade sistémica e
complexa da vida. Com isso, é fundamental que se reconheca a interdependéncia entre sociedade e
meio ambiente (Cincotto-Junior, 2021), considerando este Gltimo como fator determinante da
dindmica da vida, da salde publica e do desenvolvimento espiritual e moral de cada individuo
(Kolleck, 2019). O caminho para se construir novas formas de ser e estar no Planeta precisa emergir
da acdo de nos seres humanos, de forma co-criativa (Morés; Soares, 2023). Nesse sentido, a

educacdo, e em especial a Educacdo Ambiental, possui a importante missdo de contribuir no
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preparo dos sujeitos para enfrentar as diversidades e adversidades, atuais e futuras, de maneira
(in)dependente, (inter)relacionada, reflexiva, critica e criativa (Cabreira; Bach, 2021).

Diante deste contexto, consideramos essencial a promogdo de ambientes educativos que
deem sentido e fornecam abertura para discussdes planetarias consideradas emergentes, sistémicas e
essenciais para a formacdo efetiva de um sujeito eco-politico-planetério. Diante do exposto,
pretendemos com este estudo teodrico discutir a relevancia da formacdo de cidaddos com uma visao
sistémica dos problemas socioambientais para que, agora e futuramente, possam atuar de maneira

critica, criativa, politizada e proativa para a resolucdo dos mesmos.

ABORDAGEM SISTEMICA PARA A SUSTENTABILIDADE PLANETARIA

O pensamento sistémico é fonte do que se define como novo paradigma. A tensdo basica do
pensamento sistémico encontra-se nas relagoes estabelecidas entre o todo e as partes. A énfase dada
apenas as partes € chamada de mecanicista; por sua vez, a énfase no todo é chamada de holistica e
em ambas as partes de sistémica ou ecologica (Capra, 2006). Mesmo que seja possivel discernir as
partes individuais de qualquer sistema, essas partes ndo agem isoladamente, ou seja, elas interagem
e se relacionam entre si a todo momento de maneira dindmica. Uma intervengdo em qualquer uma
das partes do sistema acarretara mudangas estruturais, ou funcionais, nas demais partes, o que
podera resultar em consequéncias ndo intencionais se ndo for levado em consideracdo o sistema
como um todo (Kern et al., 2019; Morin, 2008).

Os primeiros a discutirem a abordagem do pensamento sistémico foram os chamados
bidlogos “organismicos”, ainda na década de 1920, dando origem a Ciéncia da Ecologia (Capra,
2006). Suas ideias corroboram para uma nova maneira de pensar, em que conceitos como
conexidade, relacbes, padrdes e contexto tornaram-se essenciais para a compreensdo da vida
(Capra; Luisi, 2014). Na ultima década, alguns estudiosos optaram por ampliar o termo Ciéncia da
Ecologia para Ciéncia Ecoldgico-social. Esta Gltima considera o ambiente como um sistema aberto
composto por processos e componentes tanto ecoldgicos quanto sociais, incluindo biomas, seres-
humanos e vida selvagem (Virapongse, et al., 2016).

Uma abordagem ainda mais recente € a terminologia Ecologia Integral, a qual propde uma
visdo holistica que integra além das dimens@es ecoldgicas e sociais, também as dimensdes culturais,
econbmicas e espirituais. Esta abordagem critica a racionalidade moderna e seu impacto
insustentavel para o Planeta Terra. Neste contexto, a Ecologia Integral sugere uma nova visdo de
mundo baseada em principios éticos que promovam a justica social e ambiental, reconhecendo a

interdependéncia entre o homem, a sociedade e a natureza. Este paradigma defende uma
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transformacdo nos padrdes de pensamento e comportamento, visando uma sociedade mais justa e
sustentavel (Santos; Fraxe, 2020).

O conceito de ecossistema deu origem ao pensamento ecoldgico, promovendo com isso a
abordagem sistémica da Ecologia com a ampliacdo de dois conceitos principais: Comunidade e
Rede. Comunidade, nessa perspectiva, € o conjunto estruturado de organismos interligados (Rede)
por meio de suas relacbes matuas, sendo que cada organismo ndo & apenas membro de uma
comunidade, mas também ele proprio um ecossistema complexo. A Teia da Vida, por sua vez, sdo
redes dentro de redes. Essa visdo sistémica da vida é emergencial tanto para o bem-estar das
sociedades, como para a sobrevivéncia e sustentabilidade planetaria (Capra, 2006; Capra; Luisi,
2014).

Os sistemas sociais, ou ecossistemas, sdo aqueles que envolvem locais onde 0s seres
humanos estdo, de alguma forma, inseridos e interconectados ao meio. Como exemplo podemos
citar as escolas, as universidades, as igrejas, 0s hospitais e outras organizac¢des. Eles podem variar
em tamanho, desde muito pequenos, como as familias, até muito grandes, como um planeta. Os
ecossistemas interligam o mundo vivo com o mundo ndo vivo e, por isso, a Ecologia- Social
necessita amparar suas discussoes e reflexdes em diversos campos do conhecimento. Nesse sentido,
para avaliar os impactos dos seres humanos sobre o planeta é importante acrescentar a Ecologia
diversos dominios de conhecimentos como agricultura, economia, planejamento industrial, politica,
educacdo e saude (Capra; Luisi, 2014; Kern et al., 2019).

A Dbiodiversidade planetaria esta diretamente relacionada & manutencdo de um meio
ambiente equilibrado, do ponto de vista ecoldgico. Para o alcance deste objetivo sdo necessarias
acOes que requerem, além da organizacdo do poder publico - que orienta, legisla e fiscaliza a¢Ges
que possam causar impactos a0 meio ambiente, também um movimento de conscientizacdo de toda
a sociedade. Nesse contexto, visando contribuir com essa conscientiza¢ao da sociedade, a Educacéo
Ambiental, que trata as questdes ambientais de forma institucionalizada, internacionalizada,
atualizada e sistémica, é considerada elemento fundamental (Saito; Bastos; Abegg, 2008;

Rodrigues; Chagas-Ferreira, 2023).

EDUCAR PARA A FORMACAO DE CIDADAOS ECO-POLITICO-PLANETARIOS

A ideia de reinventar a vida humana na Terra vem gerando inUmeras reflexdes,
principalmente no que se refere ao que se espera e a como agir diante de um planeta profundamente
afetado pela policrise. Tudo aquilo que compde 0 nosso planeta encontra-se interligado, e as
multiplas crises, antes identificadas separadamente, agora sdo expressdes de uma Unica crise —

global, multidimensional e sistémica (Cincotto-Junior, 2021). As crises e adversidades podem, no
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entanto, ser campos de oportunidades para que as inter-relages ecossistémicas que envolvem toda a
vida no planeta sejam, de alguma forma, reorganizadas (Morés & Soares, 2023). Nesse contexto, a
educacdo formal e institucionalizada vem passando por indmeras e profundas mudancas,
demandadas por uma cultura globalizada, tecnologias emergentes e a necessidade de condutas
ecologicas que guiem a humanidade para um futuro mais sustentavel (Cabreira & Bach, 2021).

As mudancas ocorridas na educacdo — e nas instituicbes escolares, ndo podem restringir-se
as metodologias de ensino. Pelo contrario, € importante que contemplem mudancas estruturais
também nos seus espacos e curriculos. As novas propostas educacionais, adequadas as demandas do
século XXI, necessitam ser ressignificadas e pensadas de acordo com as exigéncias da nossa
contemporaneidade. Nesse sentido, assim como o0 nosso Planeta, ndo ha mais como compreender a
educacdo de forma fragmentada e descontextualizada do mundo real. E fundamental que ela seja
experienciada como um todo de maneira que ndo se reduza a fragmentos de disciplinas e areas do
conhecimento. O objetivo é que a educacdo possa ser visualizada como uma complexa teia de
fendmenos, relacdes, contetidos, informacdes e conhecimentos para que, com isso, se vislumbre um
novo olhar para a realidade (Aires; Suanno, 2018; Araujo; Adéo, 2024; Cabreira; Bach, 2021).

O conhecimento das informacdes isoladas ¢ insuficiente. Nesse sentido, € interessante que
estejam inseridas em um contexto para que possam fazer sentido. O conhecimento pertinente é
formado por um tecido interdependente, interativo e inter-retroativo entre o objeto do conhecimento
e seu contexto. Desta forma, a educacao necessita estar apta a relacionar-se ao contexto, de maneira
multidimensional e dentro de uma concepgéo global do conhecimento. Educar para essa concepcao
é 0 objetivo de uma educacdo do futuro de uma era planetaria, em que identidade e consciéncia
terrena sdo requisitos fundamentais ao cidaddo planetario. Nesta direcdo, a educagdo requer,
concomitantemente, a transmissdo do antigo as novas geragdes e a abertura para receber 0 novo,
para a criar e modificar o que ja existe (Morin, 2011).

De acordo com Moraes (2004), o pensamento eco-sistémico (com hifen, como destaca a
autora) associa dois “macro conceitos”: ecoldgico e sisttmico. Segundo a autora, 0 novo paradigma
da educacdo emerge da jungdo destes dois temas e indica que tudo que existe também coexiste e
nada pode ser concebido fora de suas conexdes e relacbes estabelecidas. A autora concebe a
educacdo como um ecossistema e, tal qual um ecossistema natural, apresenta uma relacdo de
dependéncia/independéncia, ordens/desordens, diferenciagcbes/complementaridades.

Nesse sentido, a educacdo comporta interagdes entre sistemas de diferentes dominios como:
humano, social, tecnoldgico, vegetal. O educando, nesse contexto, é considerado um microator de
uma rede de multiplas relacdes, onde os didlogos e a interatividade entre pessoas, e entre pessoas e

informacdes de toda parte do mundo, acontecem e sdo fundamentais para a construcdo de
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conhecimentos globalizados. Por meio desse dialogo é concebida a co-criacao de significados entre
os diferentes interlocutores e as diversas formas de pensamento humano (Moraes, 2004).

Moraes (2019) pontua que, tal como o meio ambiente, o campo da Educagdo estd
intrinsecamente relacionado a pluralidade disciplinar e a complexidade humana. Vivemos hoje em
um mundo incerto, mutante, complexo e indeterminado. No entanto, ndo estamos completamente
preparados para as incertezas e imprevistos cotidianos da vida. O ser humano ainda apresenta
grande dificuldade de encontrar solucdes satisfatorias aos seus problemas, sejam eles individuais ou
coletivos. Essa questdo ndo pode ser ignorada, visto que as consequéncias desses problemas sao
imprevisiveis e seus impactos ainda imensuraveis. Nosso mundo funciona em rede, e essa dinamica
estd presente em todas as dimensdes da vida. Nesse sentido, ndo € mais possivel conceber a

educacédo de forma fragmentada e descontextualizada (Moraes, 2019).

EDUCACAO AMBIENTAL E CRIATIVIDADE PARA O DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

A Educacdo Ambiental visa contribuir com o0s processos de mudanga sociocultural
necessarios para a constru¢do de um futuro sustentavel. Este € um movimento global discutido
amplamente por diversas organizagdes, agendas, conferéncias e foruns organizados por organismos
multilaterais como a United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO,
2015) e a Organisation for Economic Cooperation and Development (OECD, 2019). A criatividade
por sua vez, bem como o pensamento criativo, a pro atividade e a resolucdo de problemas sociais,
sdo habilidades fundamentais para os individuos deste século de acordo com a OECD (2018).

A Agenda 2030 (United Nations, 2015), que estabelece os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel - ODS, pretende estimular e desenvolver agdes em areas consideradas importantes tanto
para a humanidade quanto para o planeta durante os préximos 15 anos (2016 a 2030). O documento
integra 17 objetivos e 169 metas para o desenvolvimento sustentavel, os quais devem ser tratados de
maneira integrada e indivisivel para que assim possam abranger, de forma sistémica, as trés
dimensGes do desenvolvimento sustentavel: econdmica, social e ambiental (United Nations, 2015).

O ODS 4 estabelece que, até 2030, todos os estudantes adquiram conhecimentos e
habilidades essenciais para promover o desenvolvimento sustentavel (United Nations, 2015). Para
alcancar esse objetivo, é necessario investir em uma Educacdo Ambiental de qualidade, que busque
promover estilos de vida mais sustentaveis em todo o mundo (IBGE, 2022). Nesse contexto, é
crucial garantir a geracdo atual de estudantes a formacao em habilidades fundamentais, incluindo a
habilidade criativa, para que possam contribuir efetivamente para o desenvolvimento de solugGes

inovadoras e sustentaveis (Clark, Stabryla & Gilbertson, 2020). Além disso, € importante integrar o
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didlogo com a educacdo para a paz, estimulando a criatividade na busca de solu¢Bes para o
desenvolvimento sustentavel (Paris-Albert, 2019).

Apesar da relevancia e dos destaques trazidos pela Agenda 2030, os ultimos dois Relatérios
Luz da Sociedade Civil Agenda 2030 (relatério VI e relatorio VII) produzidos pelo Grupo de
Trabalho da Sociedade Civil para a Agenda 2030 (2022; 2023), o qual analisa, divulga, promove e
avalia anualmente a implementacdo dos 17 ODS no Brasil, situam o pais sob uma grave realidade.
Nestes documentos, o Brasil € contextualizado em meio a uma crise sanitaria e climatica global,
com o agravamento do aumento da pobreza, da desigualdade social, da fome, da perda de
biodiversidade e da qualidade de vida. De acordo com os relatérios, o0 governo brasileiro pouco fez
para a reversao deste quadro, apresentando, muitas vezes, acdes contrarias aos principios da Agenda
2030, principalmente entre os anos de 2019 e 2022.

Diante desse contexto, a Educacdo Ambiental assume ainda maior responsabilidade. Tanto a
Agenda 2030 quanto a Educacdo Ambiental visam responder aos desafios globais por meio de
objetivos e metas que promovam solucbes locais e globais de maneira integrada. O papel
significativo da Educacdo Ambiental é reconhecido como fundamental para capacitar os cidadaos a
se tornarem agentes ativos e criativos, contribuindo para mudangas e resolucGes de problemas
ambientais atuais e futuros (Agbedahin, 2019).

No entanto, um estudo realizado por Kolleck (2019) revelou que a implementacdo da
Educacdo Ambiental ainda é concentrada em nivel regional, com falta de interconexdo sistémica
entre as regides. Apesar da difusdo global da Educacdo Ambiental, impulsionada pela Agenda 2030,
a pesquisa aponta que ainda hd um vazio entre as decisfes politicas e os planos educacionais,
minimizando a implementacéo sistémica necessaria para enfrentar os desafios do século XXI.

A Educacdo Ambiental necessita ser compreendida como um campo apto para a
identificacdo e resolucdo criativa de problemas sociais e ambientais de forma integrada.
Consequentemente, servira como uma das principais ferramentas para a uma resposta global frente
a policrise planetéria e em direcdo ao desenvolvimento sustentavel (Rodrigues & Chagas-Ferreira,
2024; Xiang & Meadows, 2020). Existe hoje um consenso crescente de que o ensino tradicional ndo
atende as necessidades de uma educacdo integral para a era planetaria (Agbedahin, 2019). Nesse
sentido, educadores e estudantes precisam adotar uma abordagem criativa e empoderada,
promovendo uma visdo social e ecocéntrica que va além do mero conteudismo (Morés & Soares,
2023).

A concepcao estatica do conhecimento necessita ser substituida por uma concepcao
dindmica. Ou seja, mais do que apenas transmitir informacdes, a Educacdo Ambiental deve permitir

aos estudantes vivenciar experiéncias globalizadas e adquirir habilidades, como as criativas, que
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Ihes permitam ndo apenas identificar, mas também resolver os problemas sociais e ambientais

cotidianos de forma sistémica, critica, inovadora e, principalmente, ecoldgica.

CONSIDERACOES FINAIS

Este ensaio tedrico buscou discutir a importancia de formar cidaddos com uma visdo
sistémica sobre os problemas socioambientais, capacitando-os, no presente e no futuro, a agir de
maneira critica, criativa, ecoldgica, politizada e proativa na sua resolucdo. Destacamos a
necessidade urgente de repensar a educacdo, de modo que ela abranja ndo apenas a individualidade,
mas também a pluralidade dos sujeitos. Assim, é fundamental que o corpo docente e as instancias
governamentais responsaveis pela educacdo reavaliem suas praticas, visando a uma aprendizagem
mais significativa.

Vivemos hoje em um cenadrio marcado por uma policrise global, impulsionada pela
crescente globalizacdo e pelo rapido desenvolvimento de tecnologias inovadoras. Esse contexto, ao
mesmo tempo que impde desafios sem precedentes, abre novas oportunidades para 0 progresso
humano. Portanto, é crucial que estejamos preparados tanto para enfrentar esses desafios quanto
para desenvolver solugdes que possam supera-los. Nesse sentido, repensar a educagdo para atender
as demandas atuais e essencial.

A planetarizacdo da educacdo, por meio de dialogos entre educandos, educadores e outras
fontes de conhecimento ao redor do mundo, é vital para a formag&o integral do sujeito, permitindo
que problemas sociais e ambientais globais sejam abordados de maneira holistica. A integracdo de
saberes e a conexao de conhecimentos de diferentes partes do planeta sdo fundamentais para gerar
solucgdes pertinentes aos desafios socioambientais atuais e futuros. Se os principais problemas da
humanidade hoje tém impactos globais, a formacdo dos cidaddos deve seguir a mesma ldgica:
sistémica, complexa, politizada e globalizada.

Nesse contexto, a educacdo formal, ndo formal e informal precisa ser reavaliada para
incorporar habilidades e competéncias essenciais, como criatividade e resolucdo de problemas
(Agbedahin, 2019). O modelo tradicional de educacdo, incluindo a Educacdo Ambiental, ja ndo se
adequa a realidade sisttémica das crises que enfrentamos. Para superar esses desafios globais, é
necessario adotar uma abordagem educacional dinamica, que valorize as diversas dimensdes do ser
humano e suas relacdes com a vida real (Santos & Mendes-Neto, 2017).

As criangas e adolescentes de hoje serdo os adultos da década de 2030 e, por isso, precisam
ser formados integralmente agora para que possam, no futuro, contribuir para o alcance dos

objetivos da Agenda 2030 (OECD, 2018). E crucial que os estudantes, e futuros cidaddos,
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compreendam a vida e o universo de forma integrada e complexa, possibilitando uma compreensdo
mais profunda da realidade em que estdo inseridos (Cabreira; Bach, 2021).

Para co-criarmos um mundo consciente e sustentavel, é urgente redimensionar nossas
crencas, compreender melhor nosso contexto e repensar nossas agoes e experiéncias. O pensamento
sisttmico nos desafia a revisar nossas concepcoes, valores, crengas e comportamentos, permitindo-
nos entender o Planeta Terra como um sistema vivo e dindmico, onde diferentes sistemas integrados
(social, politico, ambiental, familiar, escolar) estdo em constante sintonia e interdependéncia
(Morés; Soares, 2023).

Diante de um mundo dindmico e em constante transformacgéo, é essencial formar cidadaos
planetérios, politizados, conscientes, criativos e proativos, preparados para enfrentar os desafios
sociais contemporaneos e futuros. Para tanto, consideramos que a educacdo, especialmente a
Educacdo Ambiental, deve estar atenta as questdes globais, proporcionando aos educandos a

oportunidade de repensar sua propria existéncia na Terra e de construir um futuro mais sustentavel.
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