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Projeto Feira na Escola: experiéncia desenvolvida
no Colégio Bom Jesus no assentamento rural do
municipio de Marmeleiro - PR

Daniely Casagrande Borges'; Francieli do Rocio de Campos?

Resumo: O objetivo desta atividade de extensdio foi melhorar a qualidade e diversificar os produtos ofertados
na Feira Valores da Nossa Terra. Essa feira acontece no Colégio Estadual do Campo Bom Jesus em Marmeleiro
- PR, envolvendo a participagio dos estudantes do Ensino Médio para comercializar produtos oriundos da
agricultura familiar. As temdticas trabalhadas em formato de oficinas e palestras foram sobre "Boas Prdticas
de Manipulagdo" e "Técnicas de Comercializagio", desenvolvidas por meio de apresentagio de produtos de
limpeza e produtos alimentares com matéria-prima de origem agricola com baixo custo. As atividades foram
ministradas por académicos de Nutrigdo, Economia Domeéstica e Servico Social da UNIOESTE. No dia da
feira foi realizada uma palestra para pais, alunos e funciondrios do colégio sobre desenvolvimento rural,
comercializagao de produtos e apresentacoes culturais. Entre os resultados alcancados, destacam-se um espago
para a contribui¢do académica/profissional em uma atividade realizada numa escola do campo, a extensdo dos
conhecimentos que poderdo contribuir profissionalmente com os jovens e familias da drea rural para ampliar
sua produgdo ou aprimorar um nicho de mercado para seus produtos, resgate da identidade cultural e,
principalmente, rever agoes tradicionais da drea rural promotoras de geragio de renda.

Palavras-chave: Desenvolvimento Rural. Agricultura Familiar. Juventude.

Area Tematica: Ruralidade.

Project Fair at the School: experience developed at the Colegio Bom Jesus in the
rural settlement of the municipality of Marmeleiro - PR

Abstract: The purpose of this extension activity was to improve the quality and diversify the products
offered at Feira Valores da Nossa Terra. This fair takes place at the Campo Bom Jesus State College in Marmeleiro
- PR, involving the participation of high school students to market products from family agriculture. The
topics dealt with in the form of workshops and lectures were on Good Handling Practices and Marketing
Techniques, developed through presentation of cleaning products and food products with raw material of
agricultural origin with low cost. The activities were taught by Nutrition, Home Economics and Social Service
academics of UNIOESTE. On the day of the fair a lecture was given to parents, students and school staff on
rural development, product marketing and cultural presentations. Among the results achieved are a space for
the academic / professional contribution in an activity carried out in a rural school, the extension of the
knowledge that can contribute professionally with the young people and families of the rural area, to enlarge
its production or to improve a niche of market for. Its products, rescue of cultural identity and mainly review
traditional actions of the rural area promoting income generation.

Keywords: Rural Development. Family farming. Youth.
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Proyecto Feria en la Escuela: experiencia desarrollada en el Colegio Bom Jesus en el
asentamiento rural del municipio de Marmeleiro - PR

Resumen: E] objetivo de esta actividad de extension fue mejorar la calidad y diversificar los productos ofrecidos
en la Feria Valores de Nuestra Tierra. Esa feria se realiza en el Colegio Estadual del Campo Bom Jesus en Marmeleiro
- PR, involucrando la participacion de los estudiantes de la Enserianza Media para comercializar productos oriundos
de la agricultura familiar. Las temdticas trabajadas en formato de talleres y charlas fueron sobre "Buenas Prdcticas
de Manipulacién" y "Técnicas de Comercializacion", desarrolladas por medio de la presentacion de productos de
limpieza y productos alimentarios con materia prima de origen agricola con bajo costo. Las actividades fueron
impartidas por académicos de Nutricion, Economia Domeéstica y Servicio Social de UNIOESTE. El dia de la feria se
celebrd una conferencia para padres, alumnos y funcionarios del colegio sobre desarrollo rural, comercializacion de
productos y presentaciones culturales. Entre los resultados alcanzados se destacan un espacio para la contribucion
académica / profesional en una actividad realizada en una escuela del campo, la extension de los conocimientos que
podrin contribuir profesionalmente con los jovenes y familias del drea rural para ampliar su produccion o perfeccionar
un nicho de mercado para sus productos, rescate de la identidad cultural y, principalmente, revisar acciones
tradicionales del drea rural promotoras de generacion de ingresos.

Palabras clave: Desarrollo rural. Agricultura familiar. Juventud.

Introducao

O Colégio Estadual do Campo Bom Jesus - CECB]J situa-se num assentamento na area rural do
municipio de Marmeleiro, na comunidade de Linha Bom Jesus. No ano de 2015 possuia 210 estudantes
matriculados entre o 6° ano do Ensino Fundamental II até a 3% série do Ensino Médio, nos periodos
matutino e vespertino, sendo que 90% desses alunos provinham do assentamento.

Desde o ano de 2012, o CECB]J juntamente a turma de formandos do Ensino Médio, vem realizando
uma feira local com o objetivo de valorizar os produtos do meio rural, resgatar a cultura local e arrecadar
recursos financeiros para a comemoragao do encerramento desse ciclo estudantil. A feira é realizada no
espaco do colégio e conta com o apoio de alunos, dos pais, dos funcionérios e da comunidade escolar.

No ano de 2014, a direcdo e os demais funcionarios envolvidos na feira perceberam que faltava
apoio técnico e orientacdo profissional para atrair mais consumidores, principalmente no que dizia
respeito as embalagens dos produtos, diversificacao destes resgates de alimentos tradicionais da “roga”
e as boas praticas de manipulacdo de alimentos. Muitos dos envolvidos na atividade ndo sabiam como
repassar as informacdes a familia, outros ndo conseguiam se familiarizar com a proposta, e algumas
familias ndo conseguiam se organizar para a preparacdo dos produtos.

Na feira podiam ser encontrados produtos preparados pelas familias dos préprios alunos, como: melado,
mel, mandioca, pao, bolacha, pao de milho, banha, laranja, vergamota, lima, queijo, carne de frango, ovos,
alface, repolho, rtcula, chuchu, amendoim, pé-de-moleque, pudim, sagu, bolo, pipoca, feijao, batata-doce,
além de doces/geleias de abébora, pera, laranja, doce de leite, macarrao e sucos naturais.

Diante disso, em 2015, a direcao do colégio procurou a Universidade Estadual do Oeste do Parana
- UNIOESTE para apoiar esta ideia, incentivar a cultura local e ajudar na prética melhorando a
qualidade e diversificando os produtos ofertados na Feira Valores da Nossa Terra.

Objetivos

Diante dessa realidade, académicos de Nutricdo, Economia Doméstica e Servico Social da
UNIOESTE iniciaram um projeto de extensao com o intuito de colaborar na sistematizacao e melhoria
da feira local da CECB]J, tendo como principais objetivos:

- Prestar assessoria técnica aos envolvidos na atividade da feira, com a intencdo de diversificar e
melhorar a qualidade dos produtos ofertados na Feira da Escola;

- Valorizar a iniciativa da escola em utilizar produtos de origem rural para divulgar o trabalho da
comunidade local;

- Auxiliar nas atividades propostas para a feira;

- Sanar possiveis davidas dos alunos e demais membros da comunidade escolar por meio da oferta de
oficinas sobre boas préticas de alimentacao, rotulagens dos produtos e valorizacdo do trabalhador rural;

- Proporcionar aos académicos participantes do projeto a experiéncia de trabalhar no campo com a
troca de saberes.
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Metodologia

As atividades do projeto tiveram inicio a partir das visitas realizadas ao Colégio Estadual do
Campo Bom Jesus, a fim de conhecer melhor a realidade dos alunos, o costume local e o ambiente
escolar. Com a coleta de informagdes sobre os principais pontos a serem trabalhados, foram organizadas
duas palestras com os seguintes temas: “Desenvolvimento rural e valorizagdo da familia do campo” e
“Boas préticas de manipulacdo de alimentos”.

A palestra intitulada “Desenvolvimento rural e valorizacdo da familia do campo”, tratou de
assuntos relacionados ao jovem e a agricultura, da importancia da valorizacdo da producdo gerada
pela familia do campo, do resgate cultural e tradicional do campo. Também foram abordados assuntos
referentes a organizagdo/sistema da feira e estratégias para a divulgagao dos produtos comercializados.
A palestra foi realizada pela docente do Curso de Economia Doméstica, e estruturou-se por meio de
atividades ladicas, com auxilio de recurso audiovisual, proporcionando aos alunos do colégio maior
participacdo na atividade.

Com o propésito de socializar os conhecimentos técnicos a respeito das praticas de manipulagao
e fabricacdo de alimentos, a oficina intitulada “Boas praticas de manipulacdo de alimentos” abordou
os seguintes temas: boas praticas de fabricacdo, higiene pessoal, higiene e conservagdo da matéria-
prima, higiene e seguranca de embalagens para alimentos e lavagem das maos. A oficina foi realizada
por trés discentes do curso de nutricao da Universidade Estadual do Oeste do Parand - UNIOESTE, e
contou com o auxilio de projetor multimidia, transmissdo de um video informativo e aconteceram,
também, dindmicas sobre o assunto abordado.

Ap6s conclusdo da parte informativa, com repasse de conhecimentos teéricos, os alunos passaram
um dia na universidade, para participar de uma oficina sobre o tema “Produtos de limpeza sustentaveis
e alimentacdo saudavel com matéria prima do campo”. As oficinas foram realizadas nos laboratérios
de quimica e alimentos da UNIOESTE - Campus de Francisco Beltrdo. As alunas do primeiro ano de
Nutricdo ministraram a oficina de alimentacao saudavel e dois académicos, um de Economia Doméstica
e outro de Servigo Social, ministraram a oficina de produtos de limpeza sustentdveis. No periodo que
antecedera a feira, ocorreram varios encontros, com o auxilio dos académicos de nutricdo, para a
formulacao de cartazes, convite e logo oficial da feira.

A feira aconteceu no espaco do colégio; houve repasse aos pais, professores e autoridades presentes
a respeito das atividades realizadas com os alunos durante o projeto. Também foi realizada uma
palestra dirigida aos pais dos alunos, funcionarios e comunidade escolar a respeito do desenvolvimento
rural.

Resultados e discussoes

Entre as atividades desenvolvidas pelos académicos durante o projeto, foram realizadas palestras
informativas desenvolvidas com os alunos, onde estes tiveram a oportunidade de estarem visitando o
espaco da Universidade. A palestra intitulada “Desenvolvimento rural e valorizagdo da familia no
campo” contou com a participagdo de 20 alunos. Por meio de avaliagdo escrita, com perguntas
descritivas e objetivas aplicadas pela palestrante, pode-se notar que, ap6s a palestra, os alunos estavam
mais motivados, e perceberam a importadncia do trabalhador rural na vida das pessoas. Durante a
tematica foi utilizada, como recurso didético, uma frase para reflexdo: “Se o trabalhador rural nao
planta, a cidade nado janta”. Com essa atividade foi realizada uma troca de saberes, na qual surgiram
ideias aplicaveis a feira, como a proposta de maior divulgacdo do evento nas instancias publicas do
municipio por meio de cartazes, folders e convites, criagdo de um logotipo que valorizasse o evento e a
introdugdo de novos produtos encontrados no espaco rural.

A atividade que abordou as boas praticas de manipulacdo de alimentos teve a participacdo de 18
alunos apresentou um carater bastante satisfatério, uma vez que o contetido ministrado possui grande
aplicabilidade cotidiana da populagdo rural. Nessa dinamica foram tratados temas; sobre higiene,
cuidados na preparacdo dos alimentos e doengas veiculadas por alimentos. Apés a atividade pode-se
perceber, na avaliacdo dos participantes, a desmistificagdo de varios assuntos entre os alunos, muitos
carregavam Vvarios preceitos erroneos sobre o manuseio dos alimentos e sua conservagdo, como: o uso
adequado das embalagens para conservar cada tipo de produto, higienizacdo adequada para
manipulagdo de alimentos quando for comercializar para terceiros, o local adequado e adaptado para
armazenamento de produtos durante o periodo de venda.
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Em outro momento, apés a socializagdo das informacdes tedricas, os alunos passaram um dia na
Universidade, para aplicar de maneira pratica, o que aprenderam nas palestras. Neste dia foram
preparadas atividades em formato de oficinas, sendo uma sobre produtos de limpeza sustentaveis,
com preparagdo de sabdo em barra de fuba, sabonete em barra, amaciante de roupas, detergente; e
desinfetante com retso de sobras de produtos de limpeza,—e fazendo uso de produtos aromaticos
encontrados no quintal de casa, e a outra oficina sobre alimentacao saudédvel com matéria prima do
campo, como a preparacdo de empadao/tortas salgadas, sucos naturais, cookies/biscoitos, bolos e
outros produtos derivados do leite.

Os principais resultados alcancados durante essas atividades foram a possibilidade de compartilhar
experiéncias entre os alunos do colégio no campo; e, os académicos, de poderem aproximar da futura
atuacado profissional. Do mesmo modo, proporcionou aos alunos de Ensino Médio a experiéncia da
vivéncia em um espago universitario. Também é importante considerar o aprendizado a respeito da
alimentagdo saudavel e os produtos de limpeza sustentaveis; cada aluno levou as receitas para sua
residéncia e pode aplicar os conhecimentos adquiridos tanto com a sua familia, quanto na
comercializagdo na feira.

No dia da realizacdo da feira, a palestra “Desenvolvimento Rural e Valorizagdo do Homem do
Campo” foi novamente apresentada, desta vez com o enfoque nos pais dos alunos e na comunidade
escolar. Também foram transmitidos aos pais, alunos de outras séries e equipe do Colégio um video
sobre o dia em que os alunos foram a universidade, e fora explanado brevemente temas da alimentacao
saudavel.

Dentre os resultados mais expressivos do projeto Feira na Escola, se destaca a divulgacdo que os
alunos fizeram, como: a confecgdo de cartazes, convites e distribuicdo em vérios locais do municipio.
Também, outro incremento positivo foi a idealizacdao de um logotipo, reproduzido por um aluno,
trazendo o nome da feira. Segundo relatos, no ano de 2014, a feira contou com a presenca de menos
de 80 pessoas e, no ano de 2015 aproximadamente 250 pessoas participaram do evento; esse valor
significa um aumento de 32% no nimero de participantes na feira.

Consideracoes finais

O Projeto Feira na Escola promoveu beneficios para os alunos do colégio, que conseguiram
diversificar a variedades de produtos, bem como investiram em elementos que incrementaram na
qualidade dos produtos comercializados. Para os académicos envolvidos foi fundamental a troca de
experiéncias entre o conhecimento da sala de aula e a vivéncia profissional.

E de suma importancia ressaltar o aumento significativo do ntimero de participantes na feira
quando comparada a versdes realizadas em anos anteriores ao de 2015. Isso se deve, principalmente,
ao fato do envolvimento maior dos alunos do colégio na proposta de divulgacdo do evento, o que fez
com que a comunidade escolar abracasse a ideia da feira.

Diante do exposto, conclui-se que o Projeto Feira na Escola foi eficaz, principalmente na valorizacao
dos agricultores rurais, uma vez que proporcionou aos alunos novas experiéncias e trouxe a eles um
resgate de sua identidade cultural.

Fontes de financiamento

Nao houve fontes de financiamento para realizacdo do projeto.
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