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Gado homeopatizado, leite melhorado: um relato de
experiéncia da Zona da Mata de Minas Gerais, Brasil

Lidiane Figueiredo dos Santos' e Regina Aparecida de Figueiredo Santos?

Resumo: O crescente uso de produtos quimicos no controle de parasitas de bovinos tem sido um dos grandes
problemas enfrentados pela pecudria brasileira. Assim, diante da demanda dos alunos de uma escola do campo,
localizada na Zona da Mata de Minas Gerais - Brasil, criou-se esse projeto, cujo objetivo foi fomentar novas
priticas de produgio no segmento pecudrio. O projeto em questdo iniciou-se na sala de aula, onde os alunos
estudaram os principais ectoparasitas bovinos, a contaminagdo do leite por produtos utilizados em banhos
contra os parasitas, o valor nutritivo do leite e o uso de seus derivados na alimentacio. Os alunos também
aprenderam os principios da homeopatia e o seu modo de fabricagio. A segunda etapa do projeto contou com
aulas de campo, nas quais os alunos visitaram os agricultores da regido e os ensinaram a fabricar e utilizar a
homeopatia. Com o projeto, os agricultores da regido passaram a usar a homeopatia como alternativa ao
controle quimico de parasitas.
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Homeopathic cattle, improved milk: an experience report from the Zona da Mata of
Minas Gerais, Brazil

Abstract: The growing use of chemicals in the control of bovine parasites has been one of the major problems
faced by brazilian cattle raising. Thus, in the face of demand from the students of a rural school, located in the
Zona da Mata of Minas Gerais - Brazil, this project was created, whose objective was to foster new production
practices in the livestock segment. The project in question began in the classroom, where the students studied
the main bovine ectoparasites, the contamination of milk by products used in baths against parasites, the
nutritive value of milk and the use of its derivatives in food. Students also learned the principles of homeopathy
and its mode of manufacture. The second stage of the project included field lessons, where students visited
local farmers and taught them how to make and use homeopathy. With the project, farmers in the region
began to use homeopathy as an alternative to chemical control of parasites.
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Ganado homeopatizado, leche mejorada: un relato de experiencia de la Zona de la
Mata de Minas Gerais, Brasil

Resumen: El creciente uso de productos quimicos en el control de pardsitos de bovinos ha sido uno de los
grandes problemas enfrentados por la ganaderia brasilefia. Asi, ante la demanda de los alumnos de una escuela
del campo, ubicada en la Zona de la Mata de Minas Gerais - Brasil, se cred ese proyecto, cuyo objetivo fue
fomentar nuevas pricticas de produccion en el segmento pecuario. El proyecto en cuestion se inicio en el aula,
donde los alumnos estudiaron los principales ectopardsitos bovinos, la contaminacion de la leche por productos
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utilizados en batios contra los pardsitos, el valor nutritivo de la leche y el uso de sus derivados en la alimentacion.
Los alumnos también aprendieron los principios de la homeopatia y su modo de fabricacion. La sequnda etapa
del proyecto conto con clases de campo, donde los alumnos visitaron a los agricultores de la region y los
enseriaron a fabricar y utilizar la homeopatia. Con el proyecto, los agricultores de la region pasaron a utilizar
la homeopatia como alternativa al control quimico de pardsitos.

Palabras clave: Los agricultores. Estudiantes. La leche. Pardsitos.

1. Introducao

A escola, em sua esséncia, tem o papel de proporcionar oportunidades para a sistematizacao e
para a consolidagdo do conhecimento construido social e coletivamente, o que ocorre a partir da
interacdo entre sujeitos e o ambiente em que vivem. Assim, ndo é possivel desenvolver atividades
educativas alheias aos anseios de sua comunidade. A escola deve permitir a vivéncia de processos
democraticos de forma participativa e que envolvam alunos e comunidade (TIBA, 2006).

Nos trabalhos desenvolvidos em escolas do campo, a realizacdo de atividades que englobem a
realidade dos alunos é crucial. Desse modo, a escola desempenha um papel importante no fornecimento
de alternativas aos problemas enfrentados pelas familias do campo. Dentre esses problemas, destaca-
se o crescente uso de produtos quimicos no controle de parasitas responsaveis por consideraveis perdas
no sistema pecudrio brasileiro.

Na Zona da Mata Mineira, a pecudria de corte e a pecudria leiteira sdo as atividades provenientes
da agricultura familiar e que desempenham um papel relevante na producdo de alimentos e geracao
de renda (FRANCA et al., 2009). No entanto, com os avangos no setor pecudrio, cresce também o uso
indiscriminado de produtos quimicos para o controle de parasitas que atacam rebanhos bovinos, como
carrapatos e moscas. Esses agroquimicos, além de serem onerosos, promovem a poluicdo do meio
ambiente, uma vez que apresentam agao toxica e contaminante, prejudicando toda a cadeia alimentar
(leite e carne bovina) e os agricultores que manuseiam esse tipo de produto (ARENALES, 2006).

Uma alternativa para reduzir a utilizagdo desses produtos quimicos pode ser o uso de medicagao
homeopadtica, uma terapia de simples produgdo e de facil aceitagdo por parte dos animais. A homeopatia
se baseia no principio do “semelhante cura semelhante”, ou seja, um animal atacado por carrapato,
por exemplo, pode ser tratado com homeopatia do préprio carrapato (esse principio sera explorado e
expandido na sessdo posterior). Sua utilizagdo permite que os alimentos, como leite e carne bovina,
cheguem ao consumidor livres de residuos de medicamentos, o que mantém os animais saudaveis e
livres de substancias toxicas (PINTO e ALMEIDA, 2002).

Diante da importancia de se desenvolver praticas sustentaveis com agricultores e atendendo a
uma demanda de seus filhos (alunos da escola do campo) acerca da busca por alternativas as praticas
de controle quimico na pecuaria, foi desenvolvido este projeto, cujo objetivo foi fomentar novas praticas
de produgao no segmento pecudrio, além de desenvolver oralidade, leitura, escrita, produgdo de textos,
conhecimentos matematicos e cientificos dos alunos da escola do campo.

2. Metodologia

O projeto foi desenvolvido na Escola Municipal Nossa Senhora de Fatima, situada na Comunidade
de Bom jardim, municipio de Muriaé, localizado na Zona da Mata de Minas Gerais - Brasil, onde a
pecuaria leiteira é uma atividade desenvolvida por muitos produtores. Essa escola é constituida por
uma turma multisseriada com alunos da Educacdo Infantil (2° Periodo) e 1° ao 5° ano do Ensino
Fundamental, e sempre procurou desenvolver projetos relacionados as questdes ambientais que fazem
parte da realidade dos alunos e da comunidade na qual estdo inseridos.

A primeira etapa do projeto consistiu no estudo, em sala de aula, dos principais ectoparasitas
bovinos (berne, mosca do chifre e carrapato), incluindo identificagdo de nome cientifico, alimentagao,
reprodugdo, caracteristicas e curiosidades. Temas como a contaminacao do leite por produtos utilizados
em banhos quimicos contra os parasitas dos bovinos, valor nutritivo do leite e o uso de seus derivados
na alimentacdo também foram discutidos em sala.

O estudo da homeopatia como alternativa no controle dos ectoparasitas foi realizado por meio da
construgdo de um mapa conceitual com seu histérico e principios basicos. A Homeopatia, como pratica
popular, tem base legal na Instru¢do normativa n° 7, publicada no Diério Oficial da Unido, que
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estabelece as normas para producao organica no Brasil e recomenda a aplicacdo da homeopatia pelos
produtores rurais (BRASIL, 1999).

A homeopatia no meio rural é vista como proposta libertadora e humanitaria. E um produto
natural, criado pelo alemdo Samuel Hahnemann em 1796 e baseado no principio do “semelhante
cura semelhante” (UFV, 2014). Um animal atacado por intimeros carrapatos, por exemplo, pode ser
tratado com a homeopatia do proprio carrapato. Faz-se, primeiramente, uma tintura com 40% do
parasita para 60% de alcool a 70%, que deve ficar em repouso por 14 dias. Apés esse periodo, coa-se
a tintura e adiciona 5 gotas da mesma em um frasco com 20 mL de alcool a 70% e agita 100 vezes.
Feito isso, obtém-se a homeopatia 1 CH (centesimal de Hanhnemann). Procede-se assim até o 6 CH e
estd pronta a homeopatia que podera ser misturada em actcar, que, por sua vez, serd incorporado em
30 kg de sal mineral préprio para a alimentacdo de bovinos, ficando este sal homeopatizado. Assim, o
sal podera ser oferecido diariamente aos animais e fard o controle natural dos ectoparasita, sem
contaminar o leite, a carne animal e os produtores rurais.

Paralelamente aos estudos em sala de aula, foram realizadas aulas de campo, nas quais quatro
familias produtoras de leite participaram do projeto. O trabalho foi desenvolvido em duas etapas. Na
primeira, foi realizada a coleta dos ectoparasitas (berne, mosca do chifre e carrapato) e confeccdo da
tintura. J4 na segunda etapa, realizou-se a confeccdo da Homeopatia (feita a partir da tintura) e o
preparo do sal mineral homeopatizado.

A escola forneceu os frascos e o alcool para confeccdo da homeopatia e as familias forneceram o
sal a ser homeopatizado. A visita na primeira propriedade se iniciou com uma roda de conversa, em
que os alunos falaram sobre as caracteristicas dos ectoparasitas, os danos causados ao gado leiteiro e
o uso dos carrapaticidas e inseticidas, que podem ser substituidos por um produto homeopatico (Figura
1). Eles apresentaram o histérico da homeopatia e os seus principios basicos. Em seguida, com a ajuda
do agricultor dessa propriedade, coletaram-se carrapatos e bernes dos bovinos. Os ectoparasitas foram
adicionados em um frasco na proporcao de 40% do parasita para 60% de alcool a 70%, produzindo a
tintura, que ficou durante 14 dias nessa solucao.

Figura 1 - Visita as familias do campo
Fonte: Acervo Pessoal

Na visita a segunda propriedade, uma rodada de conversa também foi realizada com participacao
dos produtores. Os alunos falaram sobre os parasitas estudados em sala de aula e apresentaram a
homeopatia com alternativa. Em seguida, foi realizada a coleta dos parasitas dessa propriedade e
confeccdo da tintura (Figura 2).
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Figura 2 - Coleta dos parasitas nas propriedades para confeccao da homeopatia

Fonte: Acervo Pessoal

Na segunda etapa do projeto, os alunos retornaram a propriedade do primeiro agricultor visitado
para a confeccdo da homeopatia. Para isso, foi realizado o processo de producao homeopética descrito
acima, se utilizando das mesmas proporcoes (5 gotas da tintura do parasita para 20 mL de alcool
(70%) submetido a agitacdo), que contou com a participagdo dos agricultores. Foram confeccionadas
homeopatias para todos os ectoparasitas (berne, mosca e carrapato). Em seguida, para a preparacao
do sal homeopatizado, pegou-se 50 gotas de cada homeopatia confeccionada e a misturou em 30 kg
de sal mineral (Figura 3). Os produtores ajudaram a preparar a mistura a ser oferecida aos bovinos
diariamente e ao longo de todo o ano. As atividades descritas anteriormente também foram realizadas
na outra propriedade participante do projeto.

A partir das aulas de campo, os alunos do 1° ao 5° ano elaboraram relatdrios e o aluno da educacao
infantil registrou as visitas com desenhos.

Na finalizagcdo do projeto houve um momento de confraternizacdo envolvendo toda comunidade
escolar, com apresentagdes dos alunos sobre as descobertas feitas ao longo de todo o projeto, visualizagao
de fotos em data show e degustacdo de alimentos derivados do leite, fornecido pelos pais dos alunos,
e sendo esse leite sauddvel, j4 homeopatizado.

3. Resultados e discussao

Os agricultores participantes do projeto tornaram a homeopatia uma alternativa diaria e
eficaz no controle de parasitas dos bovinos em suas propriedades. Como os agricultores
aprenderam, na pratica, a produzir a homeopatia, eles continuaram utilizando-a mesmo com o
término do projeto.

O prazer das criangas no desenvolver do projeto foi evidente, a facilidade com que a maioria
dos alunos do 5° ano compreendeu a porcentagem foi surpreendente, bem como o interesse dos
pais por meio da participacdo e da troca de experiéncias. As criancas produziram fichas técnicas
corretamente e escreveram relatorios coerentes. Os conhecimentos mateméticos foram construidos
na pratica da homeopatia, (numerais, porcentagem e medidas) e comprovados através de resolugao
de problemas.

Uma das maiores contribui¢cdes deste projeto foi no sentido de mobilizar as familias dos
agricultores, por intermédio da escola, capacitando-os a produzir, a partir do uso da homeopatia,
um leite saudavel e livre de substancias toxicas. Isso foi possivel na medida em que os alunos da
escola incorporaram os conceitos propostos no projeto e repassaram seu conhecimento a
comunidade na qual estdo inseridos.
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4. Conclusoes

Conhecer a comunidade e estreitar as relagdes entre ela e a escola contribui para que a educagao
se torne responsabilidade de todos. Este projeto possibilitou que os agricultores (pais dos alunos)
tomassem conhecimento de praticas sustentdveis, acessiveis e que respeitam o meio ambiente e todos
os seres que fazem parte dele. Conclui-se que com o gado homeopatizado, o leite serd melhorado e,
com esses conhecimentos conquistados, todos serdo beneficiados.
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