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RESUMO: A Semana Académica de Engenharia Mecdnica e de Produg¢do - SAEMPRO é
um evento organizado por professores e alunos do curso de Engenharia de Produgdo e
Mecdnica da Universidade Federal de Vigosa. A SAEMPRO 2016 contou com o apoio
do Departamento de Engenharia de Produgdo e Mecdnica (DEP), do Diretorio Académico
de Engenharia de Produg¢do (DAEP) e do Programa de Educagdo Tutorial da Engenharia
de Producdo (PET-EPR). Neste ano, o evento reuniu em um unico periodo e local, um
conjunto de atividades diversas, com base no tripé ensino-pesquisa-extensdo, que procurou
estimular a capacidade de planejamento e gestdo de projetos por parte dos envolvidos,
professores e estudante e que permitiu a intera¢do entre alunos de todos os periodos dos
cursos, bem como, com egressos e profissionais especializados. Para os estudantes
envolvidos na organizagdo, o evento foi uma oportunidade impar pela vivéncia de problemas,
dificuldades e desafios e constru¢do de oportunidades, solugoes, relacionados ao campo de
atuagdo dos engenheiro.

PALAVRAS-CHAVE: Semana académica; Ensino de engenharia; Engenharia Mecanica;
Engenharia de Produgao.

1. INTRODUCAO

Tendo em vista a reestruturacdo do foco editorial do peridodico The Journal of
Engineering and Exact Sciences - JCEC, este artigo apresenta o escopo da Semana
Académica de Engenharia Mecanica ¢ de Produgdo - SAEMPRO 2016.

A SAEMPRO e eventos academicos similares representa uma possibilidade “da
associacdo entre ensino, pesquisa ¢ extensdo como fator desencadeador do processo de
ensino, na perspectiva de rupturas paradigmaticas com a racionalidade técnico- instrumental
e geradora de inovacdes pedagogicas na educagdo superior, em contraposi¢do ao modelo
académico vigente” (MAZZILLI, 2011).

A SAEMPRO surgiu através da unido de dois outros eventos académicos da UFV, a
SAEM (Semana Académica de Engenharia Mecanica) e o SAEPRO (Simpodsio Académico
de Engenharia de Produgdo). O evento tem por objetivo trazer conhecimentos tedricos e
praticos relevantes a formagdo dos estudantes de Engenharia Mecanica e de Engenharia de
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Producao, bem como demais engenharias, através das diversas atividades realizadas, entre as
quais palestras, apresentagao de cases, minicursos ¢ workshops.

A SAEMPRO ¢ um evento organizado por professores e alunos do curso de
Engenharia de Produgdo e Mecanica da Universidade Federal de Vicosa. A Comissdo
Organizadora da SAEMPRO 2016 contou com o apoio do Departamento de Engenharia de
Produgao e Mecanica (DEP), do Diretorio Académico de Engenharia de Producao (DAEP) e
do Programa de Educacdo Tutorial da Engenharia de Produ¢do (PET-EPR). Neste sentido, o
evento reuniu em um unico periodo e local, uma conjunto de atividades diversas, com base
no tripé ensino-pesquisa-extensdo, que procurou estimular a capacidade de planejamento e
gestdo de projetos por parte dos envolvidos, professores e estudantes (GONCALVES, 2015;
SOARES, FARIAS e FARIAS, 2010; MOITA e ANDRADE, 2009).

Gongalves (2015) destaca que o

“principio da indissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e Extensdao nao
pode ser pensado de forma isolada, como fim em si mesmo. Ele decorre de
discussdes acerca da consolidagdo de determinado projeto de Universidade,
cuja formacdo e producdao de conhecimento dialogassem de forma mais
ativa e dialoégica com os demais segmentos da sociedade. Assim, esse
principio envolve uma dupla perspectiva sobre sua presenga ¢
desenvolvimento na Universidade.”

Por sua vez, Pivetta et al.(2010) destacam que:

“Assumir uma atitude inovadora e transformadora da realidade social
implica ampliar e fortalecer a integracdo entre ensino, pesquisa e extensao,
enquanto processo formativo sistémico.”

Alinhada a esta concep¢dom a idealizagdo da SAEMPRO foi fundamentada na
reflexdo do futuro engenheiro na sociedade contemporanea. Diante deste cenério definiu-se o
tema “Eu, a industria ¢ o mundo”, a partir do qual abordou-se na secdo “Eu” a capacitagdo
individual e as oportunidades disponiveis durante a graduagdo; em ‘“a Industria”, assuntos
relacionados aos novos meios de tecnologia, o mercado de trabalho, os desafios nos sistemas
produtivos bem como a industria do futuro; e na tltima se¢do “o Mundo”, tematicas relativas
ao empreendedorismo, a sustentabilidade e a inovagao.

2. O EVENTO

As atividades de planejamento da SAEMPRO iniciaram seis meses antes da data do
evento. Nesse periodo, os envolvidos, professores e estudantes, formam diferentes equipes de
trabalho, de modo a executar com exito a organizacao das areas de logistica, de marketing, de
financas, de oferta de minicursos, palestras e workshop, para fazer o planejamento das
atividades de cada setor.

O evento foi realizado entre os dias 08 e 11 de novembro de 2016 no auditorio da
Engenharia Florestal no campus Vigosa da UFV e teve nesta primeira edigdo 192 inscritos. A
I SAEMPRO recebeu 50 resumos na forma expandida e 20 resumos na forma simples.
Alunos de outras instituicdes de ensino superior aderiram ao evento: IFMG de Governador
Valadares, UNILESTE de Coronel Fabriciano, UNA de Belo Horizonte ¢ UFJS de Sdo Joao
del Rei, dando a SAEMPRO uma abrangéncia estadual. Além disto, recebeu-se trabalhos de
outros departamentos do campus Vigosa da UFV: Departamento de Administracdo e
Contabilidade — DAD e Departamento de Engenharia Elétrica — DEL. A programag¢do do
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evento ¢ apresentada na Figura 1.
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Figura 1 - Programagao da SAEMPRO 2016.

Foram oferecidos 12 minicursos no evento: Excel Basico, Analise de Grafos, MEG
(Modelo de Exceléncia da Gestao), SolidWorks, Ansys (CFD), Processos Seletivos, Escrita
Cientifica, Matlab, Gestdo de Estoques, Ansys Estrutural, LabView e Workshop: Didlogo
sobre carreira e mercado de trabalho. A maioria destes minicursos foram ministrados por
docentes e discentes da propria UFV. A Figura 2 apresenta fotos referentes a quatro
minicursos ofertados no evento.

Destaca-se que a inscri¢do para participar de qualquer minicurso consistiu em um litro
de leite e que a quantidade arrecadada foi posteriormente doada para a instituicdo
filantropica, de carater assistencial, sem fins lucrativos,“ Lar dos Velhinhos de Vigosa”.

Teve-se a participacdo de palestrantes de varias institui¢des, como Centev, Luchezzi
Treinamentos, Votorantim, UNIFI, SENGE ¢ LATAM (Figura 3), além da palestra magna
“Gestdo empresarial na quarta revolucdo industrial” sob responsabilidade do SEBRAE.
Ademais, alunos membros dos projetos de extensdo (BAJA e Aerodesing) e da empresa
junior (Solugdes Consultoria) vinculados ao Departamento de Engenharia de Producdo e
Mecanica - DEP apresentaram seus principais resultados aos participantes da SAEMPRO.
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Figura 3 - Palestras da SAEMPRO 16.
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2. O DESAFIO SAEMPRO

Durante o evento, foi promovido o “Desafio SAEMPRO 2016”, que consistiu na
resolugdo do seguinte case: Restaurante Universitario (RU) — UFV, conforme informagdes
apresentadas na Figura 4.

Deste modo, as quatro equipes formadas por até quatro membros participantes da
SAEMPRO puderam apresentar solugdes para a problematica apresentada e foram avaliados
com base nos seguintes critérios: adequacdo ao tema, criatividade, conteudo, inovagao,
viabilidade e apresentacdo. Para avaliacao das equipes, além de Professores de Departamento
de Engenharia de Producdo e Mecanica - DEP, participou também uma Professora do
Departamento de Nutricdo e Satde - DNS, que também ¢ a nutricionista responsavel pelas
refeicoes servidas no RU.

O Restaurante Universitdario (RU) — UFVY € um dos prédios mais utilizados pelos
estudantes que frequentam a Universidade Federal de Vigosa. Localizado no
Campus Vigosa, o restaurante oferece 4 refeicdes: café da manhd, almoco,
lanche (jantar clternativo) e jantar; exceto nos fingis de semana, quando sdo

oferecidos apenas café da manhd e almocgo.

Apesar dos inUmeros gjustes em sua capacidade de produgdo, o restaurante
ainda apresenta alguns problemas e sofre com os diferentes picos de demanda
no decorrer do ano. Enfre as principais reclamacdes dos estudantes estdo as
longas filas enfrentadas em hordrios de intenso calor, as situacdes de pessoas que
furam as filas e as porgdes de comida ndo padronizadas. Além disso, o refeitdrio
permanece quente e abafado durante a maior parfe das refeicdes, ocasionando
mal-estar em quem frequenta o local. Outro ponto de bastante discordéncia, € a
disposicdo dos carrinhos-de-alimentacdo que ocasionam diferentes fluxos no
restaurante, o que dificulta a coleta das refeicoes e a devolucdo das bandejas.

Figura 4 - Desafio SAEMPRO 2016: case Restaurante Universitario (RU) — UFV.

Em suma, o RU apresenta 4 problemas fundamentais, que podem ser assim
sistematizados:
Filas longas e desorganizadas
Pessoas que furam a fila
Na padronizagao das porgoes
Congestionamento dentro do RU
Calor e abafamento
A proposta de solugdo apresentada por uma das equipes do Desafio SAEMPRO 2016
foi a seguinte: “Os problemas mais citados pelos alunos sdo: Filas grandes e desorganizadas
enfrentadas em horario de intenso calor; A falta de padroniza¢do das porg¢oes de alimentos
servidos; Ambiente quente e abafado. Para solucionar o problema da fila na parte externa,

DN NI NI NN



The Journal of Engineering and Exact Sciences - JCEC, Vol. 02 N. 04 (2016) 055-062

propomos que a fila seja guiada por um organizador de fila em fita retratil (igual sdo nos

aeroportos), assim impediriamos de haver furo de fila e as pessoas ndo ficariam mais no sol.

Na parte interna haveria uma divisdo do lugar onde o cliente se serve e do que ele entrega a

bandeja, diminuindo as dreas de conflito e otimizando o tempo gasto na fila. Ja para

solucionar o problema da padronizagdo das porcoes fariamos um controle de qualidade,

pesando as carnes e sendo reprovadas as acima de uma massa X ou abaixo de uma massa Y.

O ambiente quente e abafado ndo seria mais realidade no RU se trocassem os atuais

exaustores, detalhe que mais da metade dos exaustores ndo funcionam, por exaustores

solares, assim ndo so aumentando o fluxo de ar do refeitorio, mas também economizando no
gasto de energia elétrica, visto que o exaustor solar usa apenas a energia absorvida por suas
placas fotovoltaicas.”

Outra equipe apresentou as seguintes propostas de solu¢do para os problemas
identificados, que envolvem, as seguintes agdes:

v Organiza¢do da fila como em aeroportos: Ao invés de uma grade proxima a entrada de
ambos os lados, uma fila com hastes de metal e fitas elasticas delimitando o caminho
poderia aumentar a drea utilizada ainda embaixo da cobertura e organizaria essa
entrada ao restaurante. Os problemas amenizados seriam os "fura-filas", ndo se pode
falar que isso acabaria, mas agora eles deveriam passar por baixo das fitas e ndo
haveria as aglomeragoes no inicio da grade que sdo propicias a esse habito, além disso
a parcela da fila que estaria exposta ao sol e chuva poderia também diminuir, bem como
as longas esperas, com a melhor organizag¢do,

v’ Instituicdo do marmitex: essa solu¢do tem como objetivo ajudar nos problemas de
encontrar lugar para sentar e ter que almogar em um ambiente abafado, os alunos que
ndo teriam aulas a tarde e desejassem ir pra casa logo apos o almogo, poderiam
almogar em casa, continuariam pagando um preco bem acessivel, além de liberar
espaco no RU para quem necessita de ficar na UFV apos o almogo. Além disso, essa
solu¢do ajudaria no desperdicio de comida, que ndo é exclusividade do RU, mas de
qualquer restaurante, com o estudante levando a comida pra casa, essa ndo seria
desperdicada caso ndo fosse consumida na hora;

V' Plantio de drvores nos arredores: Arvores de médio a grande porte nos arredores
auxiliariam na fila de espera quando o sol estiver radiando intensamente e
possivelmente fazendo sombra na propria edificagdo o problema da sensagdo térmica
dentro durante o almogo poderia ser amenizado,

v’ Estender a cobertura: para ajudar no problema das filas no sol e chuva, a parte coberta
poderia ser estendida;

V' "Treinamento": no que tange o as por¢oes mal padronizadas, a solugdo pensada seria
um melhor preparo dos profissionais que realizam o preenchimento das bandejas, ja que
a maioria dos alimentos sdo servidas com talheres ou recipientes proprios, ndo deveria
haver tanta diferenca entre as porgoes, ja aquelas que sdo servidas com a mdo, aos
"punhados"”, deveriam ser feitas com utensilios, ja que o numero de repeticoes, bem
como a pressa para servir causam essa ndo uniformidade;

v Venda de complementares: se ainda assim os usudrios pensarem que certas quantidades
de guarnicoes vém em pequenas quantidades, poderia ser implantada a venda de
complementares, em porg¢oes jd prontas, por pregos acessiveis, de mais carnes ou
variedade da mesma, por exemplo. Isso também traria uma maior renda, e o prego base
ndo precisaria ser acrescido, como vem sido discutido a tempos.
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3. CONSIDERACOES FINAIS

A Semana Académica de Engenharia Mecanica e de Produg¢do - SAEMPRO 2016
teve como principal objetivo, um amplo debate sobre temas atuais de importancia para a
educacdo em engenharia mecanica e de producdo e para o desenvolvimento de a¢des para o
favorecimento da aproximagdo e da manuten¢dao de contatos permanentes com a sociedade
local e regional. O evento objetivou ainda disponibilizar espaco para difusdo de
conhecimentos cientificos e experiéncias académicas em ensino, pesquisa ¢ extensao,
produzidos em nivel de graduagdo, reunindo estudantes, professores, pesquisadores e
engenheiros. De maneira clara, a SAEMPRO 2016 alcangou o objetivo de estimular o
interesse dos alunos participantes pelos cursos envolvidos, pelas suas linhas de pesquisa e
mercado de trabalho dos profissionais de Engenharia Mecanica e de Produgdo. O evento
também permitiu a interagdo entre alunos de todos os periodos dos cursos. Para aqueles
estudantes envolvidos na organizagdo, o evento foi uma oportunidade impar pela vivéncia de
problemas, dificuldades e desafios e constru¢cdo de oportunidades, solu¢des, relacionados ao
campo de atuagdo dos engenheiros.

Em suma, a interacdo com diferentes tipos de contetido, tanto técnico como
comportamental, foi um dos pilares da Semana Académica de Engenharia Mecénica e de
Producdo - SAEMPRO 2016. Foi também uma oportunidade para os alunos apresentarem os
trabalhos académicos desenvolvidos.
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ABSTRACT: The Academic Week of Mechanical and Industrial Engineering - SAEMPRO is
an event organized by professors and students of the Mechanical Engineering and Industrial
Engineering of Universidade Federal de Vicosa. SAEMPRO 2016 was supported by the
Department of Mechanical and Industrial Engineering (DEP), the Academic Center of
Industrial Engineering (DAEP) and the Industrial Engineering Tutorial Education Program
(PET-EPR). This initiative is brought together in a single period and place a diverse set of
activities, based on the teaching-research-extension tripod, which sought to stimulate the
capacity for planning and project management by those involved, teachers and students.
Allowed the interaction between students of all periods of the courses, as well as with
graduates and specialized professionals. It was a great opportunity for students involved in
the organization to have experiencing problems, difficulties and challenges and building
opportunities, solutions, related to the field of action of the engineer.

KEYWORDS: Academic week; Engineering education; Mechanical Engineering; Industrial
Engineering.
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