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Resumo

Este texto, componente do nimero comemorativo dos 40 anos da Revista OIKOS — Familia e Sociedade em
Debate, tem como objetivo abordar a trajetéria dos artigos sobre alimentagéo, nutricdo e comida desde o primeiro
namero, publicado em 1981. Todos os volumes encontram-se disponiveis no site da Revista, inclusive aqueles
mais antigos, haja vista terem sido digitalizados para PDF. Foram encontrados 103 artigos sobre o tema. O ano de
2001 foi aquele em que mais foram publicados temas sobre alimentacdo na Revista. Foram 9 artigos sobre o
tema: 7 em suplemento especial e outros 2 no segundo numero do referido ano. Na sequéncia, aparecem 0s anos
de 1981, 1983, 1990 e 2013 com 5 artigos por ano sobre o tema. E perceptivel a reducdo paulatina das
publicacdes na area de alimentacéo a partir de 1992 desconsiderando 2001, cujas publicagdes foram resumos de
dissertaces defendidas no PPGED, como ja apontado.

Palavras-chave: Alimentacdo. Economia doméstica. Estado da arte.

Abstract

This text, a component of the 40th anniversary issue of OIKOS Magazine — Family and Society in Debate, aims to
address the trajectory of articles on food, nutrition and food since the first issue, published in 1981. All volumes are
available on the Magazine's website, including the older ones, as they have been digitized to PDF. In total, 103
articles on the subject were found. 2001 was the year in which most topics on food were published in the
Magazine. There were 9 articles on the subject: 7 in a special supplement and another 2 in the second issue of that
year. Next, the years 1981, 1983, 1990 and 2013 appear with 5 articles per year on the subject. The gradual
reduction of publications in the food area from 1992 onwards is noticeable (disregarding 2001, whose publications
were abstracts of dissertations defended in the PPGED, as already pointed out.

Keywords: Food. Domestic economy. State of art.

Resumen

Este texto, componente de la edicién del 40 aniversario de la revista OIKOS - Familia y sociedad en debate, tiene
como objetivo abordar la trayectoria de los articulos sobre alimentacion, nutricion y alimentacion desde el primer
namero, publicado en 1981. Todos los voliumenes estan disponibles en el sitio web de la revista, incluidos los mas
antiguos, ya que se han digitalizado a PDF. En total, se encontraron 103 articulos sobre el tema. 2001 fue el afio
en el que se publicaron en la Revista la mayoria de los temas sobre alimentacion. Fueron 9 articulos sobre el
tema: 7 en un suplemento especial y otros 2 en el segundo nimero de ese afio. A continuacion, aparecen los afios
1981, 1983, 1990 y 2013 con 5 articulos por afio sobre el tema. Se nota la paulatina reduccion de publicaciones en
el area de la alimentacién a partir de 1992 sin tener en cuenta 2001, cuyas publicaciones fueron resimenes de
disertaciones defendidas en el PPGED, como ya se sefial6.

Palabras clave: Alimentacion. Economia domestica. Estado del arte.
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INTRODUCAO

A revista Oikos - Familia e Sociedade em Debate?, atualmente é de periodicidade
semestral e publicada somente em formato eletrénico. Possui carater interdisciplinar
publicando principalmente temas que dialoguem com as areas de ciéncias humanas e ciéncias
sociais aplicadas, conforme informado em seu site. Teve seu primeiro nimero publicado no ano
de 1981, portanto esta completando em 2021, 40 anos. Eis a razéo deste artigo compondo este
namero comemorativo.

Neste texto sdo apresentadas informacgOes acerca da publicacdo de artigos da Revista
Oikos — desde o seu primeiro volume, publicado em 1981, até o volume 2 de 2021, que tratam
do tema alimentacdo em suas diversas abordagens. Para isso foram acessados todos os
volumes do periddico para selecionar aqueles artigos envolvendo a tematica em questdo. Mais
detalhes esté&o no item a seguir.

O tema da alimentacdo compreende muitos direcionamentos de pesquisa na academia
que vao desde aqueles relacionados ao campo da fisiologia, nutricdo e saude, como também
agueles que, igualmente transitam no ambito do da salde, mas que se conectam ao
comportamento alimentar, envolvendo por exemplo, distarbios alimentares que dialoga também
com a area da psicologia.

Mas falar e pesquisar sobre alimentacdo é também pensar, debater e analisar as
técnicas e a tecnologia alimentar, a producdo segura, 0 acesso e o direito humano aos
alimentos de qualidade e em quantidade adequada e a importancia das politicas publicas.
Trata-se, ainda, de abordar hébitos e escolhas alimentares, o consumo, a culinaria, a
gastronomia, a cultura, os significados de produzir alimentos desde o campo e dos modos de
fazer e de comer. A alimentacao, €, portanto, um fato social fundamental, haja vista ser razéao
sine qua non para a sobrevivéncia humana e um dos itens que mais comprometem o

or¢camento da familia brasileira. Como aponta Raul Lody (2008):

Alimentar-se é um ato nutricional, comer é um ato social, pois se constitui de atitudes,
ligadas aos usos, costumes, protocolos, condutas e situacfes. Nenhum alimento que
entra em nossas bocas € neutro. [...] Nesse sentido, o que se come € tdo importante
qguanto quando se come, onde se come como se come e com quem se come (Lody,
2008, p. 12).

> ARevista surgiu como: Oikos — Revista Brasileira de Economia Doméstica.
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No curso de Economia Doméstica, meio de onde emergiu 0 primeiro nimero da revista
em 1981, os temas relativos a alimentacéo tinham essa conotacdo e essa amplitude apontada
no paragrafo e na citacao anterior. Uma area muito rica, portanto.

Neste sentido, considerando que a Revista Oikos surgiu por iniciativa da Associacao
Brasileira de Economistas Domésticos — ABED, o que se observa € que ao longo desses 40
anos todas as interfaces da alimentacdo foram abordadas nos 103 artigos que trataram sobre
este tema em suas diferentes nuances. Algumas areas mais destacadas como sera apontado

mais a frente, mas praticamente todas elas contempladas pela revista.

MATERIAL E METODOS

Para realizar a analise, foram selecionados os volumes desde o primeiro numero
publicado em 1981, até o volume 2 de 2021, que tratam do tema alimentacdo em suas diversas
abordagens. Assim, foram acessados todos os volumes envolvendo a tematica em questéo.
Apos filtragem foram encontrados 103 artigos e realizadas leituras dos resumos e, em alguns,
também uma leitura transversal do texto, considerando ndo haver a possibilidade em ler todos
0s artigos em sua integralidade.

Com o objetivo de facilitar a andlise, optou-se por, inicialmente, pesquisar os temas
apontados no quadro 1. Outros termos foram buscados, mas ndo organizados em um novo

qguadro, sendo apresentado de forma descritiva.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No processo de filtragem foram identificados um total de 103 artigos. Nos primeiros
nameros, até o ano de 1984, a maior parte dos artigos apresenta abordagem mais ligada ao
campo da nutricdo e saude. Ja a partir do ano de 1983, surgem também artigos com
abordagens amplas, mas sobretudo, voltados para a area de tecnologia de alimentos e técnica
dietética. Essas Ultimas areas constituem-se pesquisas de muito interesse sobre como
melhorar a qualidade da producédo artesanal de alimentos oriundas da agricultura de base
familiar, de modo a permitir sua producédo de qualidade para autoconsumo, mas também
destinada a comercializacdo em feiras, por exemplo.

O processo de buscas nos volumes anteriores a 2011, que estao digitalizados para PDF
foi bastante trabalhoso, considerando que a ferramenta de busca digital ndo funcionou para

estes volumes, mas somente para as publicacfes a partir de 2011.
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O termo “Seguranca Alimentar e Nutricional” foi rarissimo nestes primeiros numeros.
Identificado no titulo de um artigo no suplemento especial dos 20 anos da Revista em 20013 e,
a partir dai até o ultimo namero de 2020, em alguns outros artigos. Situacao semelhante se deu
para o termo “Comida” associada a cultura alimentar, simbolismo e identidade e, também, para
“Direito Humano a Alimentacdo Adequada” (DHAA).

Muito embora desde os estudos publicados por Josué de Castro, principalmente em
Geografia da Fome, as discussbes da fome e desnutricdo tenham sido apontadas e
denunciadas por ele, e mais tarde por Betinho, o termo Seguranca Alimentar, segundo Silva
(2014), passou a ser oficialmente utilizado em 1985 a partir da elaboracdo do Mapa da
proposta de Plano Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (PLANSAN) e, em 1992 com
a Conferéncia Internacional de Nutricdo, foi inserido o termo Nutricional ao conceito passando
ao uso da sigla SAN. Segundo o mesmo documento do IPEA, coordenado por Silva (2014), tal
configuracdo de SAN passou a compor efetivamente a agenda das politicas publicas - portanto,
uma agenda governamental brasileira, a partir dos anos 2000, mais efetivamente 2003,
conforme documento do IPEA/Silva (2014, p. 7): “Na ultima década, sobretudo a partir de 2003,
observam-se a ressignificacdo do tema seguranca alimentar e sua ascensdo a uma posicao de
maior destaque na agenda de governo, pelo menos com relacdo aos anos anteriores”. Tal
situacdo pode ajudar a compreender o fato de nos artigos sobre alimentacdo no periodo de
1981 a 2000 ndo enfatizar o termo e a sua abrangéncia conceitual.

Ja o termo “Soberania Alimentar” (SOBAN) ganha corpo conceitual a partir da realizacao
do Férum Mundial sobre Soberania Alimentar, ocorrido em Cuba, em 2001. Muito embora a
discussdo sobre seu conceito tenha ocorrido em 1996 pela Via Campesina, quando da
realizacdo da Cupula Mundial sobre a Alimentacdo (CMA) organizada pela FAO. Nesse mesmo
encontro, o Direito Humano a Alimentacdo Adequada foi definitivamente vinculado, pela
Cupula, como sendo fundamental coexistir com a ideia de Segurancga Alimentar e Nutricional.
No Brasil, o direito a alimentacéo foi incorporado a Constituicdo Brasileira apenas em 2010,
com a Emenda Constitucional n. 64.

O uso do termo comida como cultura e simbolismo tem sido trabalhado principalmente
pelas areas da antropologia da alimentacdo e da comida e também pela area da histéria da
alimentacdo. Comida entendida com algo que vai além da necessidade fisiolégica do
organismo, que além de nutrir corpo fisico, nutre também o corpo espiritual e simbdlico,

diretamente conectado a valorizacéo cultural das praticas alimentares, dos modos de fazer e de

3 Apenas como Seguranca Alimentar (sem a palavra Nutricional).
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consumir comida®. Tanto &, que a abordagem da socioantropologia da alimentacédo, como
disciplina, compde ainda poucas grades curriculares de cursos de graduacado em Nutricdo no
Brasil. Ja nos, ainda recentes, cursos de graduacdo em gastronomia no Brasil, essa
abordagem possui maior destague como campo de estudo, mas nao tdo destacada em
pesquisas, pois 0 campo de pesquisa cientifica em gastronomia no Pais é relativamente novo.
O quadro 1 detalha tais informacfes sobre o niumero de artigos em que tais termos
aparecem, entre as publicacdes dos anos 2001 e 2021. Em alguns artigos — poucos, aparecem
mais de um termo em abordagem de cunho multi e, ou, interdisciplinar, por exemplo: Soberania
e Seguranca Alimentar e Nutricional; Seguranca Alimentar e Direito Humano a Alimentacdo. No
caso, da SOBAN, encontrado em dois artigos de forma associada a SAN. O termo comida,
para além do discutido como alimento de finalidade fisiol6gica, aparece em 4 artigos de anos
diferentes, sendo que, em um dos artigos que foi publicado em 2015, ha 26 usos do termo, ou

seja, muito direcionado ao tema.

Quadro 01 — RelagBes de alguns termos conexos a alimentagdo encontrados nos artigos, por
ano da publicacéo (2001-2021)

Seguranca | Segurancade | Direito Humano Comida Soberania
Alimentar e Alimentos a Alimentacéao (Cultura e Alimentar
Nutricional (Food safety) Adequada simbolismo) (SOBAN)
(Food (DHAA)

security)
2005; 2007;
2011; 2013 2006; 2013 (2 2005; 2011; 2013; 2014; 2017,
(2 artigos); artigos); 2017, 2013; 2014; 2015; 20109. 2020
2014; 2017; 2019. 2017 (2 artigos);

2018 (2 2018; 2020 (2

artigos); artigos).

2020 (2

artigos).

Fonte: Organizado pela autora, 2021.

Foram encontrados seis artigos em numeros referentes aos anos 1995, 2007, 2010,
2014, 2018 e 2021, que tinha o Programa Nacional da Alimentacdo Escolar — PNAE como tema

central e trés (2014, 2018, 2021) em que a centralidade estava no Programa de Aquisicado de

* Para ver mais sobre essa discussio, ver esses dois artigos: LIMA, Romilda de Souza Lima; NETO, José
Ambrosio Ferreira; FARIAS, FARIAS, Rita de Cassia Pereira. Alimentacdo, Comida e Cultura; o exercicio da
comensalidade. DEMETRA: Alimentacdo, Nutricdo & Saude, v.10, n. 3, p. 507-522, 2015. Disponivel em:
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/demetra/article/view/16072 e, FARIAS, Rita de Cassia Pereira;
SCHMIDT, Adriele. Dadiva e Sociabilidade na Velhice: o caso de dois casais de idosos camponeses. Oikos:
Revista Brasileira de Economia Doméstica, Vigosa, v. 26, n. 1, p. 123-142, 2015. Disponivel em:
https://periodicos.ufv.br/oikos/article/view/3702/1969
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Alimentos — PAA. Ambos importantes programas sociais de politicas publicas que dialogam
diretamente com os conceitos de SAN, SOBAN e DHAA.

Os demais artigos que nao se encontram no quadro e nem entre os citados no paragrafo
anterior trata, obviamente, sobre alimentacdo, muito embora ndo tenham no corpo do texto os
termos apontados acima. Sao estudos que abordam questbes alimentares igualmente
importantes abrangendo aspectos nutricionais e de saude, producdo de alimentos
transgénicos, impacto do uso de agrotoxico nos alimentos, qualidades visuais e organolépticas,
os riscos do consumo de agua contaminada, producéo artesanal de alimentos, rotulagem de
alimentos, analise sensorial, unidades de alimentacdo e nutricdo, educacdo nutricional,
medicalizacdo da salude (suplementacdo), gastronomia e culinaria, entre alguns outros, que
poderdo ser visualizados na lista de titulos adicionada mais a frente no texto.

O ano em que mais se encontrou publicacbes sobre alimentacdo na Revista Oikos foi
2001, em suplemento especial pelos 20 anos da revista, com publicacdo de resumos das
dissertacbes defendidas até esse ano no Programa de PO4s-Graduacdo em Economia
Doméstica, da UFV. Foram, portanto, publicados 9 textos sobre alimentacdo: 7 como parte do
suplemento especial e 2 no niumero 2 daquele ano. Na sequéncia, aparecem os anos de 1981,
1983, 1990 e 2013 com 5 artigos sobre o tema em cada um desses anos. Os demais volumes
trouxeram dois artigos por ano (16 volumes); 2 artigos em 8 volumes e 1 artigo em outros 8
volumes.

E perceptivel a reducdo das publicacdes na &area de alimentacio a partir de 1992
(desconsiderando 2001, como explicado acima). Chama atencdo que em 2013 tenham sido
publicados 5 artigos sobre o tema, em meio ao processo de reducdo, sendo trés deles
resultados de duas dissertacfes e uma tese na area de Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
uma area de muito interesse para a Economia Doméstica.

Seguem algumas fotografias ilustrativas dos sumarios de alguns dos numeros mais
antigos em que foram feitas marcagdes coloridas sinalizando os artigos sobre o tema da
alimentacdo. Na Figura 1, por exemplo, é possivel verificar que dos 6 artigos publicados no
primeiro volume do periddico, 05 correspondem a &rea de alimentagédo. Na Figura 2, o numero
de publicacdes sobre esse tema ficou em 50% (04 de 08). Ja, na Figura 3, dos 09 artigos
publicados no volume 05, n.2, de 1988, apenas 3 sdo da area da alimentacdo. Na Figura 4,
referente ao vol. 6, n.2, de 1990, traz 05 artigos dos 09 (incluindo as comunicac¢des) que foram
publicados.

No ultimo volume impresso da revista — volume 21, n.1, 2010 — entre os 10 artigos

publicados, somente 01 tratou do tema em questdo. A partir dai a média de publicacdes no
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periédico versando sobre as diferentes abordagens da alimentacao ficou em 02 artigos por ano
considerando até a publicagdo do segundo volume de 2021.

Figura 01 — llustrac&o: indice do vol. 1, n.1, 1981 — 05 artigos sobre alimentac&o

VOLUME 1 NUMERO 1 UI Kus 1981

ASSOCIAGCAO BRASILEIRA DE ECONOMISTAS DOMESTICOS

INDICE
APRESENTACAO

2. Maria Licia Simonini

EDITORIAL

2. Ténia Aradjo

ARTIGOS

3. Caio Benjamim Dias Filho, Sonia Coelho de Alvarenga, Licia Maria Maffia e Evonir Batista de Oliveira
Dietas e Suplementagao Alimentar de Custo Minimo para a Zona da Mata, Minas Gerais
27. José Costa Froes, Paulo Silveira Jr., Liicia Maria Maffia, Leda Maria Benevello de Castro e Solon
J. Guerrero
Relagoes entre Varidveis Socio-Economicas ¢ Consumo Alimentar dos Trabalhadores Rurais da Regido
Cacaueira da Bahia.
35. Vilma Avila Vianna, Jane Dias da Costa da Cunha e Amélia dos Santos Peixoto
Avaliagdo da Qualidade de Cocgao dos Cultivares Buebelle e EEA 406 e de suas Misturas
39. Neuza Maria da Silva
Determinantes do Emprego de Mulheres com Educagao Superior no Brasil.
51. Fernanda Fontes Braga, Neuza Maria da Silva ¢ Ana Maria F. Magalhdes
—Dietas a Custo Determinado e seu Valor Nutritivo — um Estudo Comparativo — Vigosa, MG.

COMUNICACOES

79. Maria Clarisse Ferreira Gomes e Regina Silvia Oliveira Ferreira
~ Uma Experiéncia em Educagao Nutricional

Fonte: retirado do site da revista https://periodicos.ufv.br/oikos/EDITPASS
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Figura 02 — llustracao: indice do vol. 1, n.2, 1982 — 04 artigos sobre alimentacao.

VOLUME 1 NUMERO 2 O|Kos 1982

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE ECONOMISTAS DOMESTICOS

fNDICE

=

= S
wEuLmaL  OE VigHSA
ONQIA DUMESTIBA

EDITORIAL

2. Prof® Licia Maria Maffia

Uﬂl\’FRS\O“nF
DEPTY BE &C

ARTIGOS -
3. léda Lébo da Silveira, Licia Maria Maffia, Raquel Monteiro Cordeiro de Azeredo e Maria Nazareth de

ivei inh . & .
?l""'m Ma’.""éf itico e Estado Nutricional das Familias de Niveis Salariais I a XII, da Companhia

Brasileira de Metalurgia ¢ Mineragio (CBMM), em Araxd — Minas Gerais.
- ﬁﬁ‘;;;"::;;‘:l’:::“; ‘s::‘:’;"c"s-,;'xio-ﬁconémicos e o Nivel de Habitagio de uma Comunidade Rural do
25. g‘l:aG ;Ia:::r‘i‘:lsduel.Sousa. Maria Madalena Maia, Edgard de Vasconcelos Barros, Licia Maria Maffia e
:::;::;;:i:;:::«:im ¢ Situagao Nutricional de Familias de Proprietarios Rurais do Estado do Rio

Grande do Norte. )
38. Sonia Milagres Teixeira, Jon A. Brands e James K. Binkley

Fatores Socio-Econémi Deter do C por Familias Urbanas do Rio de Janeiro, Recife
e Porto Alegre.
i Tambara

e f‘"mf' d'a C‘:,;m:' i de Operarios da Industria de Transformacgio de Porto Alegre ¢ Fatores que as

Afetam.

y ia Sylvia P. de C. Carvalho
lem Mastrodi Salgado, Avany Correa Santos ¢ Maria - d g -

- Jkov"'"m' do Estado Nutricional de Criangas em Creche ¢ Bergario, na Cidade de Piracicaba — SP.

Il — Exames Bioquimicos ¢ Dados Antropométricos.
65. Suzana Pasternack Taschner e Ivonne Mautner

Alternativas Habitacionais para Populagio de Renda Baixa: Produgio, Distribuigio e C
C. Santos e Jocelem M. Salgado "= & SR
83. ,:vallly e de Proteinas de Cereais com Soro de Leite em Po: A Q e

Fonte: retirado do site da revista https://periodicos.ufv.br/oikos/EDITPASS

Figura 03 — llustrac&o: indice do vol. 5,n.2, 1988 — 03 artigos sobre alimentagao

VOLUME 5 NUMERO 2 OIKO S 1988

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE ECONOMISTAS DOMESTICOS

SUMARIO
EDITORIAL

2. Nerina Aires Coelho Marques.

ARTIGOS

3. Maria de Lourdes BERTANI, Miriam FUNCKNER & Gervdsio KRAMER. O Trabalho ¢ a Organizagio
Social da Mulher Rural no Municipio de Francisco Beltrao-Parani,
9. Maria de Lourdes Vaz de FIGUEIREDO & Sonia Coelho de ALVARENGA. O Papel de Mulher Rural
nas Decisoes Familiares — Um Estudo de Caso.
21. Eneida Elisa Mello COSTA. Contribuigoes Teoricas Para Compreensio ¢ Explicagio do Processo de Alfa-
betizagao.
26. Ligia Fidelis de .S"OUZA. Percepgao dos Alunos do Curso de Economia Doméstica da Universidade Fe-
deral do Ceara Sobre o Curriculo do Curso e a Profissio de Economia Doméstica.
41. Avany Correa SANTOS, Sonia A. FERNANDES & M. de Lourdes P. STORER. Estudo do Valor Nu-
tritivo do Guandu (Cajanus cajan var caqui) e a Viabilidade do Seu Emprego na Alimentagio Humana.
49. Avany Correa SANTOS, Sonia A. FERNANDES & M. de Lourdes P. STORER. Avaliagao Sensorial ¢
Nutricional de Pies e de Algumas Preparagoes Caseiras Feitas com Feijao-Guandu.

COMUNICACOES

60. Rita de Cdssia C. de ALVARENGA, Aurora Ribeiro de GOICOCHEA, léda Lobo da SILVEIRA, Maria
Elisa R. de QUEIROZ, Mirian SEDIYAMA & Marinalva R. SANTOS. Queijo de Leite de Soja ou
Tofu: Rendimento e Caracteristicas Organolépticas Quando Processado com Trés Agentes Coagulantes
Distintos.

66. Ana Licia dos Santos SCHILD, Ligia Xavier GOULART & Bernadete M. Van Der LAAN. Caracteriza-
¢io das Familias Residentes no Nucleo Habitacional de Fragata — COHAB, Pelotas-RS.

73. Lucia Fernandes NEVES. Atacio do Programa «Gilberto Melo» no Municipio de Porto Firme — Uma
Experiéncia de Extensao Universitiria.

Fonte: retirado do site da revista https://periodicos.ufv.br/oikos/EDITPASS
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Figura 04 — llustracao: indice do vol. 6, n.2, 1990 — 05 artigos sobre alimentacéo
ISSN 0101-5273

VOLUME 6  NUMERO 2 OIKO S 1990

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE ECONOMISTAS DOMESTICOS

SUMARIO
EDITORIAL

2. Sonia da Silva

ARTIGOS

3. Maria Elisa de P. E. GARAVELLO. Sociedade de Consumo e Minimo Vital.
9. Licia M. MAFFIA, Sénia C. ALVARENGA e Mitsue H. BICUDO. Habitos Alimentares de Familias
— e Estado Nutricional de Pré-Escolares do Meio Rural do Estado de Minas Gerais.
17. Elisabeth de S. Rodrigues POVOA, Maria Christina B. C. MAGNANI e Elisa Clélia MINIONI. A-
—— proveitamento de Residuo Industrial I Fabricagao de Licor de Carocos de Péssego.
24. Iéda Lobo da SILVEIRA, Eliete Fernandes FLAVIO, Tuneo SEDIYAMA e Maria Nazareth de O.
——— MARTINHO. Utilizagdo da Farinha de Soja Descorticada, Extrato Hidrossoluvel de Soja e
Farinha de Residuo de Soja em Bolos. A
28. Marina Vieira da SILVA. A Pratica da Amamentagao em Piracicaba — Analise dos Seu.s Condi-
— cionantes entre as Usuérias dos Centros Educacionais e Creches do Municipio de Piracicaba —
Estado de Séao Paulo. E
37. JoGo Eustdquio de LIMA, Sonia Coelho de ALVARENGA e Jorge Heleno BALDEZ. Evolugéo do
—__Consumo Alimentar de Familias Rurais na Zona da Mata de Minas Gerais.

COMUNICACOES
Fonte: retirado do site da revista https://periodicos.ufv.br/oikos/EDITPASS

E interessante observar que, em funcéo da reducéo dos temas sobre alimentacdo, ha o
reflexo nas palavras-chave mais encontradas nos ultimos periddicos. A Figura 5 trata-se de
uma fotografia realizada da pagina de apresentacdo da revista em seu site de hospedagem. E

possivel visualizar que nao consta a palavra ‘alimentacao’.

Figura 05 — Palavras-chave no site, item sobre apresentacéo da revista Oikos.
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Fonte: retirado do site da revista, em 25/08/2021 https://periodicos.ufv.br/oikos/EDITPASS

Uma das razdes que podem ajudar a explicar a reducdo paulatina das publicacdes na
area de alimentacéo pela revista, sobretudo na ultima década, pode estar relacionada ao fato
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de o tema da alimentacdo ter se mantido como campo de interesse do curso de Economia
Doméstica em apenas algumas universidades, onde 0 curso se manteve ativo.

Outra razdo € que a revista nos seus primeiros numeros publicou muitos artigos de
professores da propria Universidade Federal de Vicosa — UFV, tanto do departamento de
Economia Doméstica, mas também em muitas parcerias com pesquisadores de outros
departamentos da instituicdo. Ainda ndo havia naqueles anos a orientagdo da Capes sobre a
endogenia. Com a implantacdo do curso de Nutricdo em 1977 na UFV, muitas professoras da
area de alimentacdo passaram a atuar neste departamento e as publicacbes nos temas da
Nutricho na revista Oikos foram sendo reduzidas, considerando a area de interesse e
classificacdo em Nutricdo. Somando-se a esses fatores o aumento de periddicos cientificos na
area de alimentacéo.

Abaixo seguem os titulos sobre alimentacdo publicado de acordo com os

volumes/nimero/ano na revista Oikos:

1981 — Volume 1 — NUmero 1

1. Dietas e suplementacéo alimentar de custo minimo para a zona da mata de Minas Gerais.

2. Relacbes entre variaveis socioecondémicas e consumo alimentar dos trabalhadores rurais da
regido cacaueira da Bahia.

3. Avaliagdo da qualidade de cocgéo dos cultivares de arroz, Bluebelle e EEA 406 e suas
misturas.

4. Dietas a custo determinado e seu valor nutritivo — estudo comparativo em Vicosa, MG.

5. Uma experiéncia em educacéo nutricional.

1982 — Volumel — Nimero 2

1. Levantamento Dietético e Estado Nutricional das Familias de Niveis Salariais | a XllI, da
Companhia Brasileira de Metalurgia e Mineragéo, em Araxa, Minas Gerais.

2. Fatores Socioeconémicos e Situag¢do Nutricional de Familias de Proprietarios Rurais no
estado do Rio Grande no Norte.

3. Fatores Socioecondmicos e Determinantes do Consumo por Familias Urbanas do Rio de
Janeiro, Recife e Porto Alegre.

4. Avaliacdo do Estado Nutricional de Criangcas, em Creche e Bercario na Cidade de
Piracicaba, SP. Exames bioquimicos e antropométricos.

5. Suplementacédo de Proteinas de Cereais com Soro de Leite em P6: avaliagdo quimica e
bioldgica.

1983 — Volume 2 — NUmero 2

1. Efeitos da Suplementacdo de Fontes de Minerais sobre a Mistura do Arroz e Feijao.
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Avaliacdo Sensorial da Conserva de Aspargo-Turido Inteiro Produzido pelas Industrias
de Pelotas, RS, na Safra de 1978.

Avaliagéo Sensorial de Variedades de Batata Inglesa.

Avaliacdo da Qualidade Nutricional de Um Produto Comercial a Base de Proteina
Vegetal Texturizada.

1983 — Volume 3 — Numero 1

Comparacédo de Coccéo de Costela Bovina Resfriada e Descongelada.

Avaliacdo do Estado Nutricional de Menores de Ambos os Sexos em Creche e Bergério
da Cidade de Piracicaba, SP. Inquérito Alimentar.

Otimizacdo dos Parametros Fundamentais na Tecnologia da Geléia de Morango.

1984 — Volume 3 — NUumero 2

Consumo Alimentar da Populacédo Urbana de Piracicaba — SP
Utilizacdo de Novas Fontes de Proteinas: Uma Reviséo.

1985 — Volume 4 — NUumero 1

Efeito do Tempo, Condicdbes Ambientais e de Refrigeracdo na Preservacdo das
Caracteristicas Sensoriais do Aspargo Processado.

Avaliacdo da Maciez do Musculo “Longissimus Dorsi” de Novilhos da Raga Hereford,
Submetidos a Tratamento Anti-Helmintico.

1986 — Volume 4 — NUmero 2

Determinacédo da curva de absorcao e de estabilizacdo dos sélidos soluveis da calda de
coccédo do Doce de Goiaba em Calda Produzido em Pelotas, RS.

Influéncia da Concentracdo da Calda de Cobertura e Tempo de Estocagem no Peso
Drenado e Sélidos Soluveis do Doce de Goiaba em Calda.

Testes com Formulagdes Caseiras para Vinho de Laranja.

1987 — Volume 5 - NUumero 1

Processamento de Geleia de Morango ‘Tipo Extra’ em Escala Industrial.
A Mulher na Produgé&o de Alimentos: uma questéo para analise.

1988 — Volume 5 — NUmero 2

Estudo do Valor Nutritivo do Guandu (Cajanus cajan var caqui) e a Viabilidade de seu
Emprego na Alimentagdo Humana.

Avaliacdo Sensorial e Nutricional de Pées e de Algumas Preparacdes Caseiras Feitas
com Feijao - Guandu.
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Queijo de Leite de Soja ou Tofu: Rendimento e Caracteristicas Organolépticas quando
processado com trés Agentes Coagulantes Distintos.

1989 — Volume 6 — NUmero 1

Efeito da suplementacdo com Farinha de Soja na Alimentacdo de Criancas Desnutridas
Utilizagao da Papaina “In Natura” e Industrializada no Amaciamento de Carne Bovina.
Anadlise Sensorial de Broto de Bambu.

1990 — Volume 6 — NUumero 2

Habitos Alimentares de Familias e Estado Nutricional de Pré-Escolares do Meio Rural do
Estado de Minas Gerais.

Aproveitamento de Residuo Industrial | — Fabricacdo de Licor de Carocos de Péssego.
Utilizacdo da Farinha de Soja Descorticada, Extrato HidrossolUvel de Soja e Farinha de
Residuo de Soja em Bolos.

A Pratica da Amamentacdo em Piracicaba — Andlise de sus condicionantes entre as
Usuarias dos Centros Educacionais e Creches do Municipio de Piracicaba — Estado de
Séo Paulo.

Evolucdo do Consumo Alimentar de Familias Rurais na Zona da Mata de Minas Gerais.

1991 — Volume 7 — Numero 1

1.Retencao de Acido Ascérbico em Hortalicas, Efeito de Diferentes Métodos de Cocgao.

2. Valor Bioldgico e Utilizagdo em Panificacdo das Farinhas das Variedades de Soja Cristalina
Comercial e Cristalina sem Lipoxigenase.

3. Aceitabilidade de Bolos Preparados com Farinha de Soja Cristalina Comercial e Cristalina
sem Lipoxigenase.

=

=

1992 — Volume 7 — NUmero 2

Levantamento dos tipos de fogdo a lenha no municipio de Vicosa — MG.

Avaliacdo de Caracteristicas de Qualidades de Sucos de Frutas e Molhos de Tomate de
Algumas Marcas Comerciais.

Liguidificadores: perdas de alimentos processado decorrentes da operacdo em
diferentes velocidades.

1993 — Volume 8 —= NUmero 1

Isolamento de Salmonella em Hamburgueres Comercializados no Periodo de Inverno e
Verao.

1995 — Volume 9 — NUumero 1

A Trajetoria do Programa de Merenda Escolar no Brasil: 1954 — 1994.

Associagdo entre Fatores EcondGmicos, Socioculturais e Psicologicos e o Grau de
Adocdo das Recomendacbes Nutricionais Recebidas no Servico de Orientacdo
Nutricional e Familiar na UFV/ SONF.
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1997 — Volume 10 — NUmero 1

Estudo da Ingesta Alimentar de Individuos Hipercolesterolémicos da cidade de Vigosa,
Avaliacdo das Condigdes Higiénico-Sanitarias de um Restaurante Comercial sob a otica
de um Profissional de Economia Doméstica.

1998 — Volume 11 — Nimero 1

Importancia da Alimentagao em Creches e Sua Contribuigdo para a Economia Familiar.
Consumo de Soja na Alimentagdo Humana em Sao Gotardo — MG.

A Situacgao Alimentar no Brasil.

O Uso da Soja na Merenda Escolar em Trés Escolas Municipais de MG.

2001 - Volume 13 — Numero 1 (20 anos da Revista — Suplemento especial) => Relagédo de
todas as teses defendidas no Programa de Mestrado em Economia Doméstica até 2001.

1.

2.

w

=

wWN P

Habitos de Consumo de Alimentos da Populacdo Urbana de Vigosa, MG (1983/84 e
1991/92).

O Uso da Soja na Melhoria da Seguranga Alimentar.

Importancia da Alimentagdo em Creches e Sua Contribuicdo a Economia Familiar.
Andlise da Alimentacdo Subsidiada do Trabalhador em Area Urbana N&o Industrial: o
caso de Vigosa, MG.

“Um, Dois, Feijao com Arroz: A Merenda Escolar e o Aprimoramento dos Habitos
Alimentares. Um estudo de caso em Paula Candido, MG.

Andlise da Decisdo de Compra e do Uso e Descarte de Embalagens em Face do
Conhecimentos dos Consumidores Acerca dos Problemas Ambientais.

2001 - Volume 13 — NUmero 1

A informatica Aplicada a Avaliacdo Nutricional e Prescricdo de Dietas.

Producdo de Bromelina: Uma enzima proteolitica oriunda do abacaxi de importancia na
area de saude e alimentos.

Atuacédo do Profissional de Economia Doméstica na Melhoria das Condicdes Higiénico-
Sanitarias da Merenda Escolar.

2003 - Volume 14 — NUmero 1

. O que os Consumidores Precisam Saber sobre os Alimentos Transgénicos.
. Determinacéo do Fator de Correcéo de Algumas Hortalicas.
. Elaboracdo de uma Metodologia para Avaliagdao da Funcionalidade em Cozinhas para

Pessoas da Terceira ldade.

2003 — Volume 14 — NUmero 2

Qualidade de Compotas de Goiaba Produzidas por Pequenas Agroindustrias Familiares
na Viséo dos Consumidores da Feira Livre de Vigosa.
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1.
Profissionais Responsaveis pelas Refei¢cdes de Criangcas em Creches Publicas.
2.
Familiar — Vigosa, MG.

1.

Andlise da Decisdo de Compra e do Uso e Descarte de Embalagens Dentro de uma
Perspectiva Ambiental.

2004 - Volume 15 — NUmero 1

Efeito da Eliminacdo do Caldo na Qualidade Proteica do Feijao.
Concentracédo de Acido L-ascorbico em Goiabas do Cultivar Cortibel.
Teores de Sadio e Potassio em Alimentos Consumidos no Brasil.

2005 — Volume 16 — NUmero 1

Deficiéncias Nutricionais de Ferro, Zinco e Vitamina A: uma ameaca a saude e ao
crescimento das criangas menores de 5 anos.

2005 - Volume 16 — NUmero 2

. Estudo do Consumo Energético e da Adequacédo da Dieta de Estudantes Universitarios

de uma Unidade de Alimentacdo e Nutricdo do Rio de Janeiro.

2006 — Volume 17 — NUmero 1

. Adequacdao da Alimentacao Servida a Criancas de 2 a 3 anos em Creche Comunitaria.
. Rotulagem Nutricional: situacdo do municipio de Seropédica, RJ.

2006 — Volume 17 — NUmero 3

. Implica¢cBes na Tributacédo Indireta Sobre os Géneros Alimenticios da Cesta Basica: um

estudo com familias de Vicosa, MG.

. Funcionalidade no Espaco Residencial: Um estudo de caso.

2007 — Volume 18 — NUmero 1

. Condicdes Higiénico-Sanitarias: avaliacdo das unidades de producdo de alimentos de

Escola da Rede Municipal de Ensino Fundamental de Urandi, BA.

. Estado Nutricional: O caso de escolares da Rede Publica de Ensino de Seropédica, RJ.

2008 — Volume 19 — NUmero 2

Nivel de Conhecimentos Basicos Sobre preparo e Coccdo de Alimentos dos

Caracterizacdo e Implicagcbes do Comércio Informal de Alimentos para o Ecossistema

2009 — Volume 20 — NUmero 1

Comportamento do Consumo Alimentar da Populagéo de Vigosa, MG: Uma avaliagao a

partir das elasticidades- renda do dispéndio.

2.

2010 — Volume 21 — NUmero 2
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1. O Programa de Alimentacdo de uma Instituicdio de Educacdo Infantil: aspectos
nutricionais.

2011- Volume 22 — NUmero 1

1. Perfil de Manipuladores de Alimentos e a Otica desses Profissionais sobre Alimento
Seguro no Rio de Janeiro.

2011 Volume 22 — NUmero 2

1.Determinacgdo da Atividade de Agua, Teor de Umidade e Parametros Microbiol6gicos em
Compostos de Mel.

2013 — Volume 24 - NUmerol

1. Acbes de Intervencédo para Promocao do Consumo Seguro de Frutas e Hortalicas em
Pontos de Venda da Zona Oeste do Rio de Janeiro.

2. Férmulas para o Publico Infantil: a promocdo comercial nas rotulagens de féormulas
infantis e sua adequacao com a legislacéo vigente.

3. Alimentos Fortificados: analise das declaracfes em rétulos de leites em po6 e alimentos
em po a base de soja fortificados com vitaminas e minerais.

4. O trabalho Feminino e o Preparo da Alimentacao: o caso das mulheres trabalhadoras da
Universidade Federal de Vigosa.

5. Caracterizacdo Fisico-Quimica de Queijos Minas Artesanal Produzidos em Diferentes
Microrregides de Minas Gerais.

2014 - Volume 25 — NUmero 1

1. O Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) como Politica Publica para a Agricultura
Familiar e o Desenvolvimento Local.
2. Educacéao Nutricional de Pré-Escolares — Um estudo de caso.

2015 - Volume 26 — NUmero 1

Dadiva e Sociabilidade na Velhice: O caso de dois casais de idosos camponeses.
2. Uso Cotidiano de Produtos no Ambito Doméstico: Interface empresa e economia familiar.

=

2016 — Volume 27 — NUmero 1

=

Trabalho Doméstico: reproducao e resisténcias.
2. Implantacdo e Monitoramento da Qualidade no Setor de Recebimento e Armazenamento
de um Restaurante Comercial de Fortaleza/CE.

2017 — Volume 28 — Numero 1
1. Impactos nas Condi¢Bes Higiénicos-sanitarias dos Comércios Varejistas de Frutas e
Hortalicas em Comunidades do Rio de Janeiro-RJ.

2. Consumo de Suplementos Alimentares: Alerta a saude publica.

2017 — Volume 28 — NUmero 2
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1. Rotulagem Nutricional de Suplementos Alimentares: Inconformidades perante a
legislacdo brasileira.

2018 — Volume 29 — NUmero 1

1. Contexto Socio-Histérico do Consumo de Alimentos: Das praticas de consumo para
sobrevivéncia nas sociedades pré-capitalista ao consumo de alimentos como direito
humano na contemporaneidade.

2018 — Volume 29 — NUmero 2

1. Repercussodes do Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA) nas Condicdes de
Producado e Reproducéo Social dos Agricultores Familiares.

2019 — Volume 30 — Numero 2
1. Quitandeiras Contemporaneas: A invisibilidade feminina na gastronomia vernacular.
2020 — Volume 31 — Numero 2

1. O Direito Humano a Alimentacdo Adequada e Saudavel e a Politica da Assisténcia
Social: Reflexdes sobre a integracdo entre os sistemas a partir da percep¢cao dos/as
trabalhadores/as do SUAS.

2. Do Direito Humano a Alimentacdo e a Seguranca Alimentar ao Direito a Terra: Reflexdes
necessarias em politicas publicas.

2021 - Volume 32 — NUmero 1

1. Os Agricultores Familiares e o Significado Social do Dinheiro do Programa Nacional de
Alimentacgdo Escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise apontou para uma reducdo paulatina dos artigos que tratam do tema da
alimentacdo nos ultimos anos na Revista Oikos, o que nao significa que tenha perdido a
importancia. Como j& ponderado, o numero de periddicos especificos sobre alimentacéo, seja
de areas especificas, seja de mesmo abrangéncia interdisciplinar, € alto no Brasil e nos
veiculos internacionais. Observou-se ainda o carater interdisciplinar que se mantém nos
contetdos dos artigos publicados seguindo a linha original da Revista. E possivel inferir que a

trajetoria de artigos sobre tema correlacionados a alimentacdo segue aquela do curso de

Economia Domeéstica no Brasil, seu foco e areas de concentracdo, desde a sua criagcdo nas
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Instituicdes de Ensino Superior no Brasil, até a sua suspensdo em praticamente todas as IES,
em passado recente, permanecendo atualmente apenas na UFCE e UFRPE.

O proprio titulo da Revista, quando da sua implantacéo, era Oikos — Revista Brasileira
de Economia Domeéstica, sendo considerada como sendo de iniciativa da ABED, Associacéo
Brasileira de Economia Doméstica (1981 até volume 1 de 2017, com ISSN 0101- 5273). A partir
do nimero 2 de 2017, a Revista passa a ser assumida pelo Programa de Pds-Graduacdo em
Economia Doméstica e a adotar o nome da area de concentracdo do Programa: Oikos - Familia
e Sociedade em Debate, com ISSN 2236 — 8493.

Diante do exposto neste breve ensaio € compreensivel que a procura pela revista por
pesquisadores da area de alimentacdo tenha sido reduzida ao longo do tempo, considerando
também o aumento do numero de peridédicos no Brasil mais especificos destinados ao tema.

Por fim, destaca-se o papel importante do periddico ao longo desses 40 anos em
propiciar o didlogo, o debate e a divulgacdo de resultados de interessantes pesquisas, ndo
apenas na area de alimentacdo, mas nas demais areas a qual vem se debrucando. Por tudo
isso € uma data que merece comemoracao e 0s parabéns pela contribuicdo para a pesquisa

técnico-cientifica no Brasil.
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