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Resumo

Trata-se de um estudo sobre as relacdes familiares e suas consequéncias no desenvolvimento dos filhos. O
estudo foi realizado em uma instituicdo de acolhimento em um municipio da Zona da Mata mineira. A familia
representa a génese, a base da formacdo do sujeito. Ela constitui o primeiro sistema social dentro do qual o ser
humano cresce e se desenvolve. Sendo assim, o objetivo do estudo foi analisar as relagdes familiares e sua
influéncia no desenvolvimento dos filhos, levando em consideracdo o papel que a familia exerce desde os anos
iniciais e 0 quanto a presenca ou auséncia dela pode causar impacto na vida do sujeito. Os resultados
evidenciaram que a auséncia familiar causar um vazio, o qual desencadeia vulnerabilidades e miséria e que por
mais que haja a atuacdo do Estado, poucas oportunidades séo criadas para minimizar essas consequéncias e
possiveis transtornos mentais.

Palavras-chave: Familia. Abrigo Institucional. Desenvolvimento.

Abstract

This is a study on family relationships and their consequences on children's development. The study was carried
out in a reception institution in a municipality in the Zona da Mata region of Minas Gerais. The family represents the
genesis, the base of the formation of the subject. It constitutes the first social system within which human beings
grow and develop. Therefore, the objective of the study was to analyze family relationships and their influence on
the development of children, taking into account the role that the family plays from the earliest years and how much
its presence or absence can impact the subject's life. The results showed that family absence causes a void, which
triggers vulnerabilities and misery and that, no matter how much the State acts, few opportunities are created to
minimize these consequences and possible mental disorders.

Keywords: Family. Institutional Shelter. Development.

Resumen

Se trata de un estudio sobre las relaciones familiares y sus consecuencias en el desarrollo de los nifios. El estudio
se llevd a cabo en una institucién anfitriona en un municipio de la regiéon Zona da Mata de Minas Gerais. La familia
representa la génesis, la base de la formacién del sujeto. Constituye el primer sistema social dentro del cual
crecen y se desarrollan los seres humanos. Por tanto, el objetivo del estudio fue analizar las relaciones familiares y
su influencia en el desarrollo infantil, teniendo en cuenta el papel que juega la familia desde los primeros afios y
cuanto puede impactar su presencia o0 ausencia en la vida del sujeto. Los resultados mostraron que la ausencia
familiar provoca un vacio, lo que desencadena vulnerabilidades y miserias y que, por mas que el Estado actle,
pocas oportunidades se crean para minimizar estas consecuencias y posibles trastornos mentales.
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INTRODUGCAO

A familia constitui a génese da formacdo do sujeito, a base, ndo sendo apenas um
exercicio biologico e nem somente uma fungédo social. E, sobretudo onde o ser humano
aprende as primeiras instrucdes, absorve valores culturais e religiosos, busca preparacéo para
o mundo, capta esséncias e dé significado a sua existéncia (Souza, 2012).

E na familia que se da os primeiros ensinamentos, é onde o sujeito se desenvolve em
todos os aspectos e se forma de maneira integral. E o primeiro espaco que nos acolhe e onde
encontramos abrigo. Na convivéncia, em algumas familias, pode-se aprender mutuamente o
respeito, a partilha, a disciplina e a resolucdo de conflitos. Aprendemos a perceber o mundo,
damos inicio a nossa identidade e somos introduzidos no processo de socializagao (SCHMIDT,
2018). Por isso, é tdo comum nossa semelhanca aqueles que nos educaram. Dessa maneira,
cada pessoa traz consigo experiéncias, aprendizados e lembrancas que podem gerar
contentamento ou insatisfacao refletindo por toda a vida, conforme aponta Scaglia et al. (2018).

A familia € o pilar da sociedade a base de sustentacdo, pois através dela se da a
interacdo com o mundo, além da preparacdo para a vida. Souza (2012) aponta que numa
familia onde habitam o respeito, a cooperacdo, o amor, a educacdo, formamos individuos
confiantes e preparados para o convivio social. O papel da familia perpassa ensinar o certo e 0
errado, é formar individuos conscientes, solidarios, tolerantes, respeitosos, autoconfiantes. E
formar cidadaos.

Para Almeida (2014) o que uma pessoa se torna pode ter sido diretamente influenciado
pelos anos iniciais de sua vida porgue vem das raizes. O que ou como influenciara sao
incognitas que serdo reveladas pela vida. Contudo, para Scaglia et al. (2018) de uma maneira
ou de outra, seremos influenciados pelos nossos anos iniciais. Partimos do pressuposto de que
a familia exerce influéncia no desenvolvimento dos filhos porque a consciéncia de mundo se da
a partir dali. E ainda, que se transformando e assumindo novas configuracdes, como afirma
Pereira (2010), a familia permanece e segue com seu papel no desenvolvimento dos filhos, que
levam arraigados no seu intimo as marcas que a familia produziu.

Diante disso, 0 objetivo do estudo é analisar as relagdes familiares e sua influéncia no

desenvolvimento dos filhos, levando em consideragéo o papel que a familia exerce desde os
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anos iniciais, e 0 quanto a presenca ou auséncia da mesma pode causar impacto na vida do
sujeito.

Partimos da hipdtese de que o desenvolvimento de criancas e adolescentes depende de
um grande cuidado e incentivo da familia, logo, uma vez que este cuidado se faz ausente, esse

desenvolvimento certamente sera prejudicado.

FUNDAMENTACAO TEORICA

O papel que a familia exerce na forma como o sujeito se desenvolve é de extrema
importancia, visto que possibilita que o sujeito sobreviva e se socialize. Proporciona 0s
cuidados iniciais de que toda crianca necessita. E nesse ambiente que a maioria das pessoas
vivencia as primeiras experiéncias (Schmidt, 2018). Assim, a familia &€ o primeiro espaco para a
formacéao psiquica, moral, social e espiritual do sujeito, que aprende a se comunicar, a dialogar,
a ter conhecimento de amor e respeito, dos valores e regras sociais, que sdo de fundamental
importancia para a formacdo da personalidade e do carater, contribuindo para o
desenvolvimento do ser integral (Souza, 2012).

De acordo com Carvalho e Almeida (2003), o conceito de familia ndo esta restrito
apenas aos vinculos por lagos biolégicos, pois abrange a convivéncia e o compartilhamento de
experiéncias do grupo. O primeiro contato que temos com o0 mundo € por meio da familia, onde
se estabelecem as primeiras relacbes afetivas, se aprendem os primeiros valores, se
compartilham duavidas e medos, sendo também o primeiro espaco de ajustamento e
organizacao das relacbes e funcdes a serem desempenhadas pelo individuo na sociedade
(Sanare, 2015).

E sabido que a familia € um bem para a sociedade, é ela que oferece toda base afetiva
em que se constroi a personalidade, € o espaco onde se aprende a exercer a cidadania e a se

desenvolver individualmente e em grupo (Facgo, Melchiori, 2009).

O ACOLHIMENTO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES EM MEDIDA DE ACOLHIMENTO
INSTITUCIONAL

No Brasil, os servigos de acolhimento a criancas e adolescentes remontam ao periodo
colonial. Mas foi com a promulgagéo da Lei 8.069 de 1990, que foi disposto o Estatuto da

Crianca e do Adolescente (ECA), no qual as criancas e adolescentes passaram a ser
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concebidos como sujeitos de direito, e o servico de acolhimento passou a ser concebido como
medida protetiva, de carater excepcional e provisorio (Art.101) (BRASIL, 2009). Assegurando,
ainda, o direito a convivéncia familiar e comunitaria, tendo prioridade a familia de origem e,
excepcionalmente, a familia substituta (Art. 19). De acordo com as disposi¢cfes do ECA, deve-
se recorrer ao encaminhamento a servi¢cos de acolhimento apenas quando esgotados todos 0s
recursos para sua manutencédo na familia de origem, extensa ou comunidade (BRASIL, 2009).

A estrutura dos servicos de acolhimento se da através dos seguintes principios:
Excepcionalidade do Afastamento do Convivio Familiar, Provisoriedade do Afastamento do
Convivio Familiar, Preservacdo e Fortalecimento dos Vinculos Familiares e Comunitarios,
Garantia de Acesso e Respeito a Diversidade e N&o-discriminagdo, Oferta de Atendimento
Personalizado e Individualizado, Garantia de Liberdade de Crenca e Religido e Respeito a
Autonomia da Crianga, do Adolescente e do Jovem (Brasil, 2009).

Através desses principios e das orientacdes metodologicas previstas nas Orientacdes
Técnicas dos Servicos de Acolhimento para Criancas e Adolescentes, podemos considerar que
o acolhimento, deve ser realizado de forma cuidadosa e facilitadora no desenvolvimento
integral das criancas e adolescentes, assim como promover autonomia, insercdo social e
superacao dessas experiéncias e dos motivos que levaram ao acolhimento. Dessa maneira, 0
abandono ou o afastamento do convivio familiar, pode exercer menor impacto quando o
atendimento no servico de acolhimento é realizado com responsabilidade e eficacia (Brasil,
2009).

METODOLOGIA

A pesquisa se caracteriza como qualitativa, que, segundo Goldenberg (1997) objetiva o
aprofundamento da compreensdo de um grupo social, de uma organizacao.

Essa pesquisa foi desenvolvida a partir de um desenho metodoldgico de estudo de caso,
englobando a analise documental, através de prontuario. Segundo Gil (2008) esse método de
pesquisa é considerado eficaz, pela exploracdo de situacdes reais, visto que os limites nao
estdo claramente definidos, bem como pela descricdo de situagdes do contexto onde ocorre a
investigacdo e pela explicacdo das variaveis causais do fendbmeno. Assim, o estudo de caso se
caracteriza pela profundidade do estudo, permitindo conhecimento com amplitude e
detalhamento (Gil, 2008).
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A andlise documental se baseia em uma fonte de pesquisa a partir de documentos que
podem ser escritos ou ndo, denominados fontes primarias e podem ser realizadas no momento
em que ocorrem ou depois (Marconi, Lakatos,2010). A analise documental constitui uma
técnica de extrema importancia na complementacdo de informacdes obtidas por outras técnicas
e na descoberta de aspectos novos de um tema ou problema (Ludke e André, 1986).

A instituicdo onde foi realizada a pesquisa fica localizada em um municipio do interior de
Minas Gerais, localizado a 170 km da capital Belo Horizonte. Em nossas consultas, verificamos
gque o servico de acolhimento institucional no municipio existe had mais de 16 anos,
recentemente com mudancas estruturais de acordo com reordenamentos previstos em lei, é
um Abrigo Institucional.

O processo de coleta de dados envolveu trés etapas. Na primeira, foi realizada uma
visita a instituicdo de acolhimento escolhida, para apresentar a pesquisa e solicitar autorizacao.
Na segunda etapa da pesquisa, foi realizada uma conversa com a psicéloga responsavel para
selecionar o caso a ser estudado. Para esse processo de selecao foram aplicados os seguintes
critérios:

a) Adolescente institucionalizado (a) por mais de trés anos.

b) Adolescente sem receber visita da familia por mais de seis meses.

c) Consideracdes da psicologa para o caso a ser estudado.

A terceira etapa foi a realizacdo do estudo de caso através do prontuario individual do
adolescente. Para esta etapa, o roteiro se organizou em torno de alguns eixos previamente
estabelecidos: a) perfil da familia, b) perfil do adolescente, c) perfil da instituicdo, d) aspectos
educacionais, de saude, e lazer do adolescente e, e) relacdo do adolescente com a familia.

Para apresentacdo dos resultados, trabalhamos com a analise de contetudo a partir da
emergéncia dos dados, propondo as categorias como: 0 antes da institucionalizacdo, a
institucionalizacdo e o momento atual do adolescente. A analise de contetdo, segundo Bardin
(2011), € um conjunto de técnicas de analise das comunicacdes organizada em trés fases: pré-
analise, exploracao do material e tratamento dos resultados.

Vale ressaltar que a analise do prontuario foi realizada com autorizacdo dos
responsaveis pela instituicdo e todos os nomes citados na pesquisa serao ficticios, como forma
de resguardar os sujeitos envolvidos na pesquisa que se desenvolveu de acordo com as
definicdbes da Resolucdo 466/2012, que define as caracteristicas da pesquisa que envolve

seres humanos.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

O CASO DE ARTHUR

Arthur foi uma vitima do sistema e das diversas desigualdades sociais existentes em
nossa sociedade. A falta de equidade e a segregacéao sofrida por esse adolescente fez com que
tivesse uma vida curta e um fim tragico. Ele foi acolhido em uma instituicdo aos 07 anos de
idade. Motivo? Maus tratos praticados pela genitora. Havia evidéncia de ter sido acorrentado ao
berco além de ter sido vitima de varios tipos de negligéncia. Para tanto, vamos conhecer a

historia de Arthur.

HISTORICO FAMILIAR

A genitora de Arthur, Alice, reside com sua mae e outras sete pessoas, entre elas
sobrinhos (adolescentes) e irmaos (adultos). Residem em uma casa prépria de cinco comodos,
localizada em um distrito a 15 km da cidade. A renda da familia é estimada no valor de um
salario minimo, proveniente da pensdo da avo de Arthur. Os demais membros da familia,
desempregados, fazem servicos esporadicos. O ambiente familiar, como descrito pelos
técnicos da instituicdo no prontuario, apresenta pouca higiene, promiscuidade, presenca de
alcool e drogas e relacao afetiva distanciada, sendo esta a situacao da familia quando Arthur foi
institucionalizado.

Alice é mae de sete filhos, sendo que dois residem com as respectivas avos paternas,
dois com o0s respectivos pais, dois foram adotados por outras familias, e Arthur,
institucionalizado aos sete anos de idade. Vale enfatizar que nenhum dos sete filhos mantém
algum tipo de vinculo afetivo entre si ou com a genitora. Alice faz uso de bebida alcodlica, nega
a dependéncia e nunca aceitou tratamento.

O pai da crianca faleceu de cirrose hepatica. Nao aparecem informacdes desse pai em
seu prontuario, exceto a informacdo de que também fazia uso de bebida alcodlica e
apresentava epilepsia, sem descricdes de alguma lembranca e ou contato com Arthur.
Referente aos tios paternos, havia historico de epilepsia, de nervosismo e agitacao.

A familia é essencial no desenvolvimento das pessoas, e tdo influente que pode

impulsionar ou inibir o sujeito, tanto fisicamente, quanto intelectualmente ou socialmente. Atua
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como mediadora dos padroes e modelos da sociedade, tendo, portanto, impacto no
comportamento dos individuos, especialmente das criangas, que aprendem e se descobrem no
ambiente familiar (Dessen et al., 2017).

Contudo, had de se considerar que para que uma familia seja assim depende de
condicdes para sua sustentacdo e manutencdo de seus vinculos. Segundo Petrini (2003) a
partir do momento que a familia ndo cumpre ou cumpre com dificuldade suas necessidades
basicas e de socializacéo, da-se o surgimento das situacfes de vulnerabilidade.

Gomes e Pereira (2005), destacam que a pobreza e a miséria estao relacionadas a
forma como a familia luta por sua sobrevivéncia e por melhorias na qualidade de vida, e como
isso reflete em seus membros e em suas perspectivas de vida. Descreve ainda, que a familia é
chamada a responder por esta deficiéncia sem receber condi¢bes para tanto. O Estado reduz
suas intervencbes na area social e deposita na familia uma sobrecarrega que ela nao

consegue suportar, tendo em vista sua situacéo de vulnerabilidade socioeconémica.

HISTORICO DE VIDA DE ARTHUR

Alice, durante a gestacdo do Arthur, teve anemia, fez uso constante de bebida alcodlica
(cachaca) em doses altas, assim como, durante o periodo da amamentacdo, ao longo do
primeiro ano de vida. Arthur nasceu com aproximadamente 2,5 kg e 40 cm. Antes de completar
um ano de vida, teve um episédio de desmaio, iniciando o uso de Gardenal, medicacao
mantida até os 05 anos de idade.

Até esta idade conviveu com a genitora e segundo ela, apresentava-se uma crianca
muito agitada, ficava com raiva facilmente (arregalava os olhos e babava), sempre com quadro
de anemia. Como forma de educé-lo, a genitora batia muito em Arthur.

Enfatizamos que, segundo Stubbe (2008), os fatores que colocam os jovens em risco de
desenvolver um transtorno de conduta e o transtorno desafiador de oposicdo, como as
dificuldades iniciais de comportamento, o inicio precoce de falta de obediéncia e episédios de
agressao sdo: o comportamento em relacdo ao alcoolismo em um dos genitores, a historia
familiar de personalidade antissocial, 0 desempenho materno e paterno com comunicacfes
coercitivas dos pais aos filhos, punicdo severa ou fisica, poucas regras e falta de superviséo, a
perturbacdo da qualidade das relacdes familiares, familia muito grande e a desvantagem

socioecondmica.
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Para Pratta e Santos (2007) a familia € a base na determinacdo e organizacdo da
personalidade, e por isso influencia o comportamento do individuo conforme o modo de
criacdo. Segundo Silva et al. (2008) é na familia que a crianca aprende a conviver com 0sS
“outros”, aprende a se relacionar afetuosamente formando sua identidade e sendo educada

para viver conforme a sociedade espera.

A BUSCA/SEPARACAO DA FAMILIA

Com seis anos de idade, a guarda do Arthur foi entregue a uma senhora (casada com
um primo de Arthur) que ja cuidava de um dos seus irmé&os, ndo havia muita informagao sobre
ele, mas retirado da familia por motivos de negligéncia e maus tratos. Mas, em menos de um
ano, apos ter acolhido a crianca, essa senhora alegou que estava vivendo um quadro de
depressao, submetida a tratamento psiquiatrico, de forma que n&o tinha condi¢des de cuidar do
Arthur, relatando ainda, que a crianca apresentava mau comportamento na escola e nao tinha
bom relacionamento familiar.

Diante disso, o menor retornou ao convivio familiar, na casa da avo materna, junto a
genitora. No entanto, foi vitima de varios tipos de negligéncias, e como ja era acompanhado
pelo Conselho Tutelar e judiciario do municipio, foi institucionalizado em 27/07/2011, ocasiao
em que havia sido encontrado acorrentado ao berco em sua residéncia.

De acordo com as disposicdes do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), somente
apOs esgotarem-se todos 0s recursos para a permanéncia da crianca na familia biolégica,
extensa ou na comunidade, que se deve encaminha-la aos servicos de acolhimento. Apos o
acolhimento, deve-se buscar preservar os vinculos familiares, sendo fundamentado na
Constituicdo Federal, no Estatuto da Crianca e do Adolescente, no Plano Nacional de
Promocao, Protecdo e Defesa dos Direitos de Criancas e Adolescentes e nas Orientacdes
Técnicas de Acolhimento para Criancas e Adolescentes (Brasil, 2009).

Dessa maneira, a equipe técnica da Unidade de Acolhimento Institucional realizava
tentativas em tornar possivel a convivéncia da crianca junto a sua familia de origem e a
comunidade. Durante as visitas domiciliares, a avdé materna afirmava, em alguns momentos,
nao ter interesse pela guarda da crian¢ca, enquanto em outras ocasifes, manifestava o
interesse em obté-la. Ela descrevia Arthur como muito desobediente, dizia que ele gostava de
ficar pelas ruas e ndo aceitava regras, nem limites. A mae do Arthur, Alice, ndo tinha condicdes

de cuidar do filho. Acrescentou que a casa em que viviam era pequena, a renda familiar
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insuficiente, e j& tinha muitos outros problemas além da crianca. Em relagdo a familia extensa
paterna, ndo havia pessoas dispostas a requerer a guarda do mesmo. A familia como um todo
nao reunia condi¢cdes adequadas para responsabilizarem-se pela criangca em si. Segundo a
avo, nao havia ninguém na comunidade com ligagdo emocional suficiente para obter a guarda
da crianga.

Em todas as ac¢Oes de Arthur, ele parecia trilhar um caminho pouco saudéavel para si e
diferente das expectativas sociais para 0s jovens, apresentava comportamento opositor, sendo
percebido como uma fonte de desafios. O caso de Arthur, a luz da teoria ecoldgica de
Bronfenbrenner (1986), destaca a importancia da presenca e do papel dos adultos cuidadores
no desenvolvimento das criancas, como mediadores do contexto sociocultural em que estao
inseridas. O convivio familiar experimentado por Arthur ndo se mostrou efetivo na oferta de um
ambiente seguro e acolhedor para o desenvolvimento, ou mesmo, néo foi fonte de orientacao e
de suporte emocional. Sua trajetdria, marcada por envolvimento em situacdes ilicitas, abuso de
substancias quimicas e problemas de conduta, reflete uma auséncia significativa de influéncia
positiva e orientacdo por parte dos adultos em sua vida (Martins, Szymanskiz, 2004). De
acordo com Schmitt, Nascimento e Schweitzer (2016), os vinculos familiares fortes sao
considerados pela literatura como um dos fatores protetivos mais significativos para
adolescentes em situacao de risco social.

No primeiro ano de institucionalizacao, Arthur teve apenas cinco visitas da mae. Durante
as visitas domiciliares da equipe técnica da instituicdo na casa da familia, percebiam que néo
havia interesse dos familiares em saber sobre o menino. Em alguns momentos, alegavam nao
ter dinheiro para pagar o transporte e o vinculo afetivo estava cada vez menos presente. O
tempo foi passando, a procura diminuindo e a familia estava cada vez mais distante. Arthur
verbalizava interesse pela familia e em ir embora da instituicao, “Ele as vezes perguntava onde
estava a sua mae e sua avo e porgue ndo vinham visita-/o”.

O estudo de lannele et al. (2015) aponta dificuldades para a reinsercdo familiar de
criancas e adolescentes institucionalizadas por casos de violacdo de direito, abandono,
negligéncia dos pais ou responsaveis. A autora acrescenta ser uma tarefa complexa, que pode
levar tempo. O retorno ao lar encontra, ainda, mais dificuldades se o que impediu o convivio
familiar ndo tiver sido superado ou solucionado, o que aumenta o desafio para 0s servicos.

Por um tempo, Arthur demonstrava saudades e interesse pela familia de origem, mas

depois s6 lembrava em datas comemorativas. Com o passar do tempo e com a distancia da
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hY

familia biologica, foi determinado a inclusdo do infante nos cadastros de adocdo estadual,
nacional e internacional.

Durante a busca, esse adolescente chegou a sair com varias familias por meio do
programa de apadrinhamento® para passar finais de semana. Mas nenhuma das familias
manteve o vinculo, alegando problemas com o comportamento da crianca. Foi acolhido em
2015, aos dez anos de idade por um casal residente em um municipio vizinho. Ele estabeleceu
vinculo com essa familia, reconhecido como um membro, bem recebido pela comunidade local
e pela escola. Mas, apés menos de seis meses da acolhida da crianca, e embora houvesse se
comprometido com a adoc¢édo, a familia informou a insustentabilidade em permanecer com a
guarda do Arthur, que ndo estava se adaptando, nem aceitando as regras de convivéncia,
chegando a agredir membros da familia, retornando, entéo, para a instituicdo de origem.

Logo, seis meses apos, a mesma familia convidou Arthur para passar as festividades de
fim de ano e novamente tentaram uma reaproximagcao autorizada judicialmente. No entanto,
Arthur retornou para a instituicdo, antes mesmo do natal.

Quando Arthur completou 12 anos de idade, a senhora que havia o acolhido aos seis
anos de idade, o recebeu novamente. Entretanto, com a justificativa de comportamento
agressivo por parte de Arthur, com episédios de brigas com o irmao, retorna, mais uma vez,
para a instituicao.

Segundo Zagury (2003), colocar limites auxilia a crian¢ca a moldar o seu comportamento.
Nesse sentido, 0s pais e ou responsaveis que sao firmes diante de condutas inadequadas
diminuem acdes impulsivas, e melhora a capacidade de auto controle da crianca. Os limites
fazem parte da formacédo da crianca, também, em relacdo aos valores que, no futuro, vao

nortear suas decisdes, quanto ao que é certo ou errado (Almasan; Alvaro, 2006).

A VIDA NA INSTITUICAO

E orientado que a instituicéo favoreca criancas ou adolescentes abrigados, vivéncias que
venham a auxiliar no seu desenvolvimento futuro, a partir da convivéncia e aprendizados
(Farias, 2003).

Em seu registro, foi descrito que Arthur ndo aderia as atividades propostas pela

instituicdo (televisdo, filmes, musicas, jogos, biblioteca, bola, brinquedos, chegou a ter celular).

5 Apadrinhamento Afetivo é definido pelo acompanhamento e participacdo da familia na vida de uma crianca ou
adolescente institucionalizada, e esta proporciona a crianga ou adolescente uma nova vivéncia familiar, com apoio,
carinho, atencédo, amor e a oportunidade de experiéncias novas em familia (Rosa, 2003).
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A todo o momento, demandava atencdo e uma atividade diferente. Gostava muito de ficar na
rua, pedindo coisas, usando como artificio a sua histéria de vida.

A instituicAo o descreve como um garoto esperto, inteligente, com capacidade de
aprendizagem até superior a media das demais criancas, mas que precisava de
autorregulagao. Gostava de papagaio e de bicicleta. Muito “boa praga”, fazia amizade facil, mas
ndo conseguia cultiva-las e manté-las. Nao demonstrava apego as coisas que possuia, de
forma que, se ganhava algo, dava para um colega, para, logo em seguida, querer aquela coisa
de volta. Demonstrava ser um adolescente do agora, ndo conseguindo pensar no ‘daqui a
pouco’, tdo pouco no amanha. Desculpava-se com facilidade, mas pouco tempo depois,
cometia 0s mesmos atos. Sabia elogiar, bem como agredir verbalmente as pessoas a sua volta.
Mostrava-se medroso, ndo se defendendo diante de outros adolescentes.

Arthur estava institucionalizado e uma nova cultura foi imposta a essa crianca. Para
Goffman (1961), as instituicbes separaram esferas da vida, como brincar, trabalhar e dormir em
lugares distintos, pois nas instituicdes ha autoridades e regras a serem seguidas. Ao sujeito,
cabe cumpri-las. Assim, atividades comuns do dia a dia tém de ser realizadas na companhia de
outras pessoas, sendo estas tratadas da mesma forma, na obrigatoriedade do cumprimento
das normas. Pode-se dizer que as instituicbes sédo estufas para mudar pessoas.

Uma instituicdo se difere do contexto familiar, se caracterizando como um ambiente que
imp&e rotinas mais rigidas, com horarios, atividades e regras especificas, (Vectore; Carvalho,
2008), que pode, de acordo com Arpini (2003), interferir na historia familiar causando
sofrimento, angustias e medos.

As descricbes em seu prontuario mostravam que Arthur tentava, de todas as formas,
fazer prevalecer as suas vontades e o desejo de levar vantagem em tudo. Tinha dificuldades
para aceitar regras, baixo limiar de frustracdo, agressividade verbal e fisica, dificuldade em
aceitar o ‘nao’. Mentia com frequéncia, tinha grande poder de persuasdo e nao apresentava
apego as coisas materiais.

Na Unidade em que vivia, todas as vezes que algo Ilhe era negado, enfrentava os
funcionarios com palavras de caldo, socos, pontapés, e chutes nas portas e janelas chegando
a quebra-las. O comportamento agressivo era frequente com funciondrios ou criancas
menores, por acreditar que néo iriam revidar. Referente aos outros acolhidos, irritava-os, mas
guando eles partiam para cima dele, ele apanhava calado e pedia socorro. Perante os internos,

demonstrava medo e apatia, frente aos funcionarios furia e agressividade.
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Segundo Goffman (1961) uma instituicdo € semelhante a uma escola de boas maneiras,
regida por regras de conduta e controle do comportamento do sujeito. Devido a imposi¢cédo de
autoridade, os internos vivem angustiados em relacdo a desobediéncia e suas consequéncias.
No entanto, entre os iguais, existem as proprias regras, existem suas formas de controle,

cuidado e privilégios e faz com que os individuos se sintam com mais autonomia.

ARTHUR, A ESCOLA E A VIDA COMUNITARIA

Na escola, Arthur também tinha um comportamento agressivo. Envolvia-se em
confus@es e tinha resisténcia quanto as normas. Segundo os relatérios da escola, demonstrava
comportamento semelhante ao realizado na instituicdo, gostando de confrontar os superiores,
com o intuito de impor a sua vontade e levar vantagens, “quer fazer o que quer, quando quer,
da forma que quer”. Apresentava defasagem na aprendizagem, dificuldade na fala e no
relacionamento com as criancas maiores. No boletim escolar havia notas baixas com
frequéncia. Quando era contrariado, apresentava um comportamento negativo, agressivo, e
fazia birra, recusava-se a realizar toda e qualquer atividade, circulava pela escola atrapalhando
a rotina das outras salas e ia embora sem autorizacao.

Na sala de aula, era imprevisivel, impulsivo e temperamental. Tinha dificuldade em
aceitar a opinido dos funcionarios e dos professores da escola, ignorando enquanto assoviava,
gritava, dancava, pulava e mostrava a lingua. Por vezes, saia da sala de aula e ndo participava
das atividades propostas. Os outros alunos se sentiam acuados com a presenca dele, apesar
de algumas vezes, Arthur recuar, quando se sentia ameacado por outro colega. Em um
momento de sua vida, aos 13 anos de idade, passou a se mutilar em sala de aula, arrancando
peles da boca e dos dedos para fazer machucados.

Os comportamentos inadequados e de confronto no ambiente escolar foram
aumentando a intensidade com o passar dos anos. Arthur tinha facilidade de aprender, mas
nao alcancava bons resultados. Mentia para conseguir seus desejos e por varias vezes foi
suspenso da escola, foi trocado de turma e até de escola. Ao completar 15 anos, foi
matriculado em um centro de educacéo continuada, mas ndo mantinha frequéncia.

De acordo com Amado (2009), é necessario que existam regras no ambiente escolar e
um dos seus beneficios € economizar esforco e tempo, pois um sistema de regras bem
definido auxilia no alcance de objetivos e ainda possibilita ao aluno o entendimento do que se

espera dele.
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Por outro lado, a escola deveria criar possibilidades de inclusdo desse adolescente.
Segundo Freitas (2010), através da inclusdo escolar, se espera o acolhimento, o respeito a
diversidade e o ensino através de recursos pedagogicos apropriados além de praticas que
inovem o ambiente escolar.

Referente a vida social e comunitaria do Arthur, como ja foi dito, ele apresentava
facilidade em fazer amizades, mas ndo conseguia cultiva-las, o que dificultava a interacédo
social. Na mesma intensidade que conquistava, ele afastava tais amigos devido aos seus
comportamentos.

Diversas atividades foram proporcionadas a Arthur, como futebol de campo, futebol de
guadra, aula de desenho, violdo, capoeira, pintura, handebol, foram oferta dos cursos de
informatica basica e curso de montagem e manutencao de computadores. Mas, os relatos dos
professores e monitores afirmavam que o adolescente ndo sabia brincar, chegando a agredir
com chutes os colegas do proéprio time de forma proposital, relatos também de um alto nivel de
busca por novidades e ndo dava seguimento em nenhuma atividade proposta.

Segundo Mollo-Bouvier (2005), a dificuldade de socializar traz estigmas e leva ao
desajuste do sujeito em relacédo a si mesmo e ao outro. Para Nunes e Hutz (2007) a formacéao
da personalidade esta ligada ao saber se socializar e isso descreve a qualidade das vivéncias
em grupo. Nunes et al (2003) afirma que a pessoa que se socializa tem tendéncia a ter

empatia, interesse e ser prestativa, modificando a percepcéo de si mesma no mundo.

BUSCA DE CUIDADO: TRATAMENTO E DIAGNOSTICO

Consta no prontuario de Arthur o histérico de acompanhamentos psicolégicos com inicio
aos dez anos de idade. No entanto, ha relatos de que ora se negava a comparecer aos
atendimentos, ora ndo se envolvia e ora tinha alta. Em seus registros, iniciou o
acompanhamento psicolégico em setembro de 2014 e alta em novembro de 2015. Novamente
em janeiro de 2016 e alta em julho do mesmo ano. Retornou em maio de 2017 com alta em
julho do mesmo ano, outra vez em junho de 2018 e obteve alta em novembro de 2018.
Realizava consultas clinicas e exames laboratoriais anualmente ou sempre que necessario e
sempre apresentando bom resultado. Realizou tratamento fonoaudiolégico por um periodo.

Iniciou tratamento psiquiatrico em 2013, aos 08 anos de idade, passando por
atendimento a cada dois meses. As medicac¢des variavam entre as consultas, tendo feito uso

de Risperidona, Haloperidol, Acido Valpréico, Daforim e Imipramina. Em relag&o ao diagnostico,
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foi descrito com transtornos mentais/comportamentais (F19.1) devido ao uso multiplo de drogas
e outras psicoativas, retardo mental leve, comprometimento significativo do comportamento
(F70.1), requerendo vigilancia, disturbios da atividade e da atencdo (F90.0), disturbio de
conduta néo socializado (F91.1) e transtorno desafiador de oposi¢ao (F91.3).

E caracteristica essencial do transtorno de opositor desafiador um padrédo frequente e
persistente de humor raivosol/irritavel, comportamento questionador/desafiante ou de indole
vingativa. Normalmente, o sujeito desafia ou se recusa a obedecer as regras ou pedidos,
guestiona figuras de autoridade, perde a calma e se irrita faciimente. Os sintomas podem se
limitar a apenas um ambiente, comumente em casa, contudo, Nnos casos mais graves, 0S
sintomas do transtorno se apresentam em multiplos ambientes e contextos, causando prejuizos
significativos na vida social do paciente (DSM V, 2014).

Nos distarbios da atividade e da atencdo, ha um padrao persistente de desatencéo e/ou
hiperatividade-impulsividade, que interfere no funcionamento e no desenvolvimento. A crianga
apresenta dificuldades em prestar atencdo em detalhes ou de focar em atividades, problemas
também para organizar tarefas e ndo escuta quando alguém dirige a palavra a ele parecendo
estar com a cabeca longe (DSM V, 2014).

Para o DSM V (2014), no retardo mental ha limitacdes no funcionamento intelectual e no
comportamento adaptativo, existe dificuldade em aprender habilidades académicas envolvendo
leitura, escrita, matematica, tornando necessario apoio para o alcance das expectativas. Nas
relacbes sociais, o individuo demonstra imaturidade e compreenséao limitada dos riscos, com
dificuldade de regulacdo da emocao e do comportamento.

Conforme Dalgalarrondo (2008) o abuso de substancias psicoativas ocorre quando ha
uso recorrente ou continuo de uma substancia psicoativa, que leva a prejuizos ou sofrimento
significativos ao sujeito em sua vida familiar, no trabalho ou na escola. Para muitos
adolescentes, o inicio do abuso de substancias esta relacionado a fatores como curiosidade,
aceitacdo em grupos, convivéncia com outros que ja fazem uso, para diminuir sensacées
desagradaveis e obter prazer, entre outros fatores.

De acordo com Stubbe (2008) o transtorno de conduta esta ligado ao transtorno
desafiador de oposicdo. As criancas e adolescentes com esse diagnostico apresentam
comportamentos de violacbes das regras sociais e acdes consideradas inadequadas pelos
outros. O tratamento requer o envolvimento do lar e da escola, e o componente de
comprometimento da crianga no tratamento. A intervencdo precoce e o auxilio as familias na

aquisicdo de meétodos adaptativos melhoram o prognéstico.
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O FIM DE ARTHUR

Aos 13 anos de idade, depois de idas e vindas a instituicdo de forma autorizada, iniciou
a conducao de fugas da instituicdo. No entanto, as noticias eram de que mantinha contato com
pessoas de ma indole nas ruas, pessoas com uso de cigarro, drogas, além de fazer “favores”
sempre em troca de algo, servindo de avidozinho®. Suas fugas passaram a ser frequentes
chegando a ficar semanas desaparecido. Em varias situacdes, era trazido a instituicao pela
Policia Militar, que o encontrava perdido, ou machucado ou fazendo algo ilicito. Em seu retorno,
chegava com roupas diferentes, sujo, com mau cheiro e com sinais de uso de drogas.

Nesse periodo de sua vida, comecou a se negar ao tratamento medicamentoso na
instituicdo e inicia uma colecéo de boletins de ocorréncia, ora por agressao a funcionarios ou a
acolhidos da instituicdo, ora por dano ao patriménio publico, ora por furto.

Segundo Stubbe (2008), as criancas que apresentam transtorno de conduta, apresentam
dificuldades de relacionamentos sociais, com elevada incidéncia de envolvimento com a
criminalidade, de transtornos psiquiatricos e de abuso de substancias. Logo, supde-se que
guando adultos, terdo menos conquistas académicas e ocupacionais e seguirdo por toda a vida
com todas essas dificuldades se néo tratadas da forma correta.

Nesse momento de intensa convivéncia nas ruas, Arthur descobriu a residéncia da sua
familia biologica (ap0s oito anos na instituicdo), e evadia sempre para la, negando os cuidados
da instituicdo. Diante disso, o poder judiciario realizou a tentativa de responsabilizar a mae
pelos cuidados de Arthur. No entanto, nem ela, nem a familia (agora com oito residentes
adultos) aceitaram tal compromisso, recusando-se e alegando que o mesmo nao obedecia, ndo
respeitava as regras e horarios da casa, além de informar que Arthur estaria melhor no
acolhimento. Diante disso, o judiciario o institucionalizou novamente.

Arthur continuava fugindo da instituicdo, que mesmo mantendo os cuidados necessarios
para evitar a evasao do adolescente, ndo se fazia eficaz. Ele retornava com frequéncia a casa
da familia, que mais uma vez, sem assumir a responsabilidade, o acolhia. Foi um periodo em

gue o adolescente se envolveu ainda mais com a drogadicdo, com longos periodos evadidos

8Avidozinho: No jargdo policial significa a pessoa que leva o téxico para um comprador e volta com o dinheiro para
o traficante dono da droga (Barbosa, 2012).
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da instituicdo, se manteve sem o tratamento médico e ou medicamentoso, sem frequéncia
escolar e ou cuidado.

Em setembro de 2018, Arthur foi encontrado na rua muito desorientado. Foi levado ao
Centro de Atencao Psicossocial — CAPS do municipio e encaminhado ao Centro Psiquico da
Adolescéncia e Infancia — Cepai, na cidade de Belo Horizonte. La permaneceu internado por
dezesseis dias, tendo alta com orientacdo da equipe de saude mental do municipio sobre a
continuidade do tratamento.

Ha entre as estratégias de cuidado e acolhimento nas a¢6es do CAPS o atendimento,
trabalhos de reabilitagdo psicossocial, acdes que promovam autonomia do usuario, trabalhos
em grupo, dentre outras (Braga, D’Oliveira, 2019). De acordo com A Fundacdo Hospitalar do
Estado de Minas Gerais, o Cepai € tido como referéncia na atencdo em saude mental da
crianca e do adolescente, para os casos de maior complexidade. E um servico de atendimento
a crise em psiquiatria, neurologia, psicologia, terapia ocupacional, servi¢o social, fonoaudiologia
e fisioterapia. As modalidades de tratamento s&o alojamento conjunto, leito-crise, permanéncia-
dia, oficina terapéutica, ambulatorio e lar abrigado (FHEMIG, 2020).

Retornando a instituicdo, varias intervencdes (psiquiatra, remédio, etc) foram propostas
a Arthur, mas segundo a instituicdo, mantinham um sentimento de impoténcia, jA que nao
tinham conseguido realizar um trabalho efetivo de protecéo a ele. O adolescente estava ha oito
anos procurando seu lugar, indo e vindo da instituicdo e durante todo esse periodo a queixa era
a mesma em relacdo ao seu comportamento, as quais vinham aumentando em quantidade e
intensidade.

Novamente, ele evadiu para a rua e se envolveu com coisas ilicitas e atos infracionais,
colocando sua vida em risco. Diante disso, pensando em manter sua integridade fisica e no
esgotamento das possibilidades existentes ho momento, um psiquiatra fez a indicacdo de uma
internacdo compulsoéria, justificada pelo uso excessivo de drogas e a ndo adesao ao tratamento
proposto. Assim sendo, Arthur foi internado, através de ordem judicial, para tratamento de sua
dependéncia quimica.

Segundo Lima (2001) a decisdo da internacdo compulsoria deve ser tomada se 0s
recursos extra-hospitalares para o tratamento e resolu¢cdo dos problemas forem esgotados,
levando ainda em conta a gravidade da situacao e 0s riscos a que esta exposto o adolescente.
Dessa maneira, os individuos que apresentam problemas com drogas podem ser tratados em
instituicdes fechadas com o objetivo de promover o abandono do uso de psicoativos atraves do

isolamento dos usuarios (Bastos, 2009).
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Para tanto, Arthur que havia sido internado como forma de protecéo e cuidado, nao teve
éxito em seu tratamento e sim, o fim de sua vida. Segundo relatos do noticiario local, em uma
noite do més fevereiro de 2020, Arthur foi sufocado enquanto dormia e posteriormente jogado
do segundo andar. Quando a Policia Militar foi acionada, o adolescente de 15 anos ja estava
sem vida. Em reportagem, foi descrito que os trés colegas de quarto confessaram o crime e
disseram que Arthur estava fazendo constantes ameacas, e por isso, decidiram mata-lo. Um
dos adolescentes relatou que enquanto Arthur dormia, eles o ‘pegaram no mataledo’. Os
adolescentes disseram que ja vinham tendo problemas de relacionamento com ele antes do
ocorrido.

Podemos afirmar que os fatores que colocaram Arthur em risco referem-se as
caracteristicas dos transtornos? Stube (2008) descreve o0s comportamentos relativos aos
transtornos citados, explicando que os adolescentes com estes diagnosticos tendem a se
comportar de forma agressiva, apresentam temperamento dificil, se irritam facilmente, levando
muitas vezes a violacdo de regras da sociedade, com ac¢les inapropriadas contra outras
pessoas. Ha de considerarmos ainda, que Arthur ndo se beneficiou de nenhum fator protetor
considerado necessario para um prognostico e melhora. Logo, foi, se assim podemos dizer,
uma vitima do sistema e das desigualdades sociais que afetam milhdes de pessoas em Brasil.

Diante das reflexdes a respeito da presenca e/ou da auséncia da familia na vida de uma
crianca e a influéncia para o adulto que ira se tornar, questionamos: como exigir de uma
crianca o que néo foi dado a ela? Como oferecer uma base idénea a uma crian¢ca que nao teve
uma familia presente e atuante em seu desenvolvimento? Para tanto, seria mesmo a familia, a
sustentacdo, a fortaleza, a base de ensinamentos, o local seguro, a direcdo e o apoio? Para
Sanare (2015) familia € parte fundamental do ser humano, que completa, que ensina valores e
prepara para a vivéncia em sociedade.

Nesse sentido, observamos que Arthur ndo foi contemplado com uma vivéncia em
familia que auxiliasse em seu desenvolvimento, em sua salde emocional, que o0 assegurasse
em suas dificuldades e sim, foi obrigado pelas circunstancias a viver institucionalizado fazendo
de sua vida, uma vida vazia, sem perspectivas. Nesse sentido, observamos que Arthur durante
0s primeiros anos de sua vida, teve em sua convivéncia com a familia uma série de

negligéncias’, nesse caso, vale enfatizar, segundo Azevedo e Guerra (2008), a importancia de

" Consiste na omissao injustificada por parte do responsavel em supervisionar ou prover as necessidades basicas
de crianga, adolescente ou pessoa com deficiéncia, os quais, face ao estagio do desenvolvimento no qual se
encontram e de suas condi¢des fisicas e psicolégicas, dependem de cuidados prestados por familiares ou
responsaveis. Este desatendimento injustificado pode representar risco a seguranca e ao desenvolvimento do
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diferenciar a negligéncia das situacdes justificadas pela condi¢cao de vida da familia, o que nos
faz destacar o contexto social em que cresceu Arthur. Seguindo em sua trajetéria, obrigado
pelas circunstancias a viver institucionalizado fazendo de sua vida, uma vida vazia, sem
perspectivas.

Arthur vivenciou, através da institucionaliza¢édo, o abandono, a mutilacdo do seu eu, uma
mortificacdo segundo Goffman (1961). Assim, devemos questionar qual é o limite da resisténcia
humana para suportar uma situacdo de abandono, de exclusao social e familiar, sem ao menos
ter maturidade e desenvolvimento psicolégico para pensar sobre isso. A abordagem de Lubi
(2003), dentro do contexto teérico de Bronfenbrenner (1986), ressalta a importancia dos adultos
cuidadores como modelos de aprendizagem e fontes de afeto para as criancas. No entanto, é
crucial reconhecer que o contexto sociocultural pode apresentar desafios para os adultos
cuidadores oferecerem esse suporte e atencdo adequados, o que pode influenciar
significativamente o desenvolvimento e o bem-estar das criancas (Martins, Szymanskiz, 2004).
Portanto, ao refletir sobre o caso de Arthur, € essencial questionar o papel dos adultos
cuidadores em sua vida, o suporte social experimentado por Arthur e seus familiares e o que foi
feito para interromper o ciclo de comportamento prejudicial em que ele estava envolvido,

considerando o contexto mais amplo em que essas interacbes ocorrem.

CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo analisar as relacbes familiares e sua influéncia no
desenvolvimento dos filhos, levando em consideracédo o papel que a familia exerce desde os
anos iniciais e 0 quanto a presenca ou auséncia da mesma pode causar impacto na vida do
sujeito.

Assim, os resultados confirmam nossa hipétese, de que o desenvolvimento de criancas
e adolescentes depende de cuidado e do incentivo da familia. Uma vez que este cuidado se faz
ausente, o desenvolvimento certamente sera prejudicado.

Concluimos que os resultados evidenciam além da falta da familia, a vulnerabilidade, a

miséria, a pobreza e a falta do Estado, que por mais que se faca presente, ndo consegue

individuo, podendo incluir situagbes diversas como a privagdo de cuidados necessarios a saude e higiene; o
descumprimento do dever de encaminhar a crianca ou adolescente a escola; o fato de deixar a pessoa sozinha
em situacdo que represente risco a sua seguranga, etc. O abandono, deixando a crianga, o adolescente ou a
pessoa com deficiéncia em situacdo de extrema vulnerabilidade e risco consiste na forma mais grave de
negligéncia. (Brasil, 2009, p. 110).
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substituir ou cumprir esse vazio, e pouco cria oportunidades para minimizar as possibilidades
de desenvolvimento de algum tipo de transtorno mental. Gomes e Pereira (2005) enfatizam o
sistema de desigualdades e ma distribuicdo de renda que destroi, ndo so6 as familias, mas toda
a sociedade. Faz-se necessario a promocao e apoio as familias vulneraveis, através de
politicas sociais bem articuladas e focalizadas, desenvolvendo ac¢des de promocéo, protecéo e
recuperacdo da saude dos individuos, de forma integral e continua, objetivando com isso
melhorar a qualidade de vida dos individuos.

A histéria de vida de Arthur nos leva a refletir a importancia da familia no
desenvolvimento de uma pessoa, como também o impacto do acesso ou ndo das
oportunidades e condi¢cdes dignas de vida. Observamos que o0s contextos influenciam na
maneira como os pais educam seus filhos e que julgar ou culpabilizar ndo contribui para evitar
gue outras familias se estruturem da mesma forma. Acreditamos que esta pesquisa possa
provocar reflexdes e auxiliar familias, instituicdes, Estado e o meio cientifico na compreensao
de casos como esse e a busca por alternativas pode evitar que outros adolescentes

reproduzam comportamentos inadequados a propria vida.
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