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Resumo

O aumento da expectativa de vida no mundo é uma das maiores conquistas atuais, sendo o Brasil um dos paises
que seguem essa tendéncia de envelhecimento global, embora mais rapidamente do que os outros. O
envelhecimento da popula¢éo provoca muitas mudancas de natureza social, econémica, de saude ou politicas que
tornam necessarias politicas publicas especificas. Para auxiliar e acompanhar tanto a elaboragdo quanto a
implementacdo dessas politicas um grupo de investigadores criou o Observatério Paraense de Longevidade,
objeto da presente comunicacdo. A metodologia utilizada é de natureza descritiva, que articula pesquisa
documental e observacao participante. A criacdo do observatério neste estado do norte do pais € importante néo
sé para melhorar a situacao dos idosos, mas também para combater as desigualdades territoriais existentes.

Palavras-chave: ldosos. Envelhecimento. Observatorios. Politicas Publicas.

Abstract

The increase in life expectancy in the world is one of the greatest current achievements, with Brazil being one of
the countries following this global aging trend, although more quickly than others. The aging of the population
causes many changes of a social, economic, health or political nature that make specific public policies necessary.
To assist and monitor both the elaboration and implementation of these policies, a group of researchers created the
Paraense Longevity Observatory, the subject of this communication. The methodology used is descriptive in
nature, which combines documentary research and participant observation. The creation of the observatory in this
state in the north of the country is important not only to improve the situation of the elderly, but also to combat
existing territorial inequalities.

Keywords: Greater. Aging. Observatories. Public politics.

Resumen

El aumento de la esperanza de vida en el mundo es uno de los mayores logros actuales, siendo Brasil uno de los
paises que sigue esta tendencia global de envejecimiento, aunque mas rapidamente que otros. El envejecimiento
de la poblacion provoca muchos cambios de caracter social, econdmico, sanitario o politico que hacen necesarias
politicas publicas especificas. Para acompafiar y acompafiar tanto la elaboracion como la implementacién de estas
politicas, un grupo de investigadores cre6 el Observatorio Paraense de Longevidad, objeto de esta comunicacion.
La metodologia utilizada es de caracter descriptivo, que combina la investigacién documental y la observacién
participante. La creacion del observatorio en este estado del norte del pais es importante no sélo para mejorar la
situacién de las personas mayores, sino también para combatir las desigualdades territoriales existentes.
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INTRODUCAO

O aumento da expectativa de vida no mundo é uma das maiores conquistas atuais.
Conforme apontava a OMS em seu Relatorio Mundial sobre Saude e Envelhecimento (2015),
naquele ano a populacdo mundial de idosos ja era de aproximadamente 900 milhdes, o que
representava 12,3% da populacdo total, estimando-se que em 2050 sera de 21,5% da
populacdo mundial. O Brasil € um dos paises que segue essa tendéncia de envelhecimento
global, embora mais rapidamente do que os outros. Levando em consideracdo que em 1950 o
namero de idosos com 65 anos ou mais era de 14 milhdes e em 2020 mais de 72 milhdes e
espera-se que em 2100 seja de 881 milhbBes, o que representard 22,6% da populacdo
brasileira. Ou seja, em 2030 espera-se que o numero de idosos no Brasil ultrapasse o total de
criancas (MINISTERIO DA SAUDE, 2018).

Este envelhecimento da populacdo provoca muitas mudancas de natureza social,
econdmica, de saude e politica, além de tornar necessaria a proposicao de politicas publicas
voltadas para este segmento da populagéo, segmento muitas vezes esquecido ou desprezado.
Essas politicas publicas devem levar em conta ndo apenas as necessidades de um grupo
populacional ndo homogéneo, mas também as fortes desigualdades pessoais e territoriais
vivenciadas no Brasil. Isso pode ser observado ndo apenas nas diferencas de expectativa de
vida entre as regides Sul e Sudeste e Norte e Nordeste, mas também em seus indices de
desenvolvimento humano e qualidade de vida. Para auxiliar e acompanhar tanto a elaboracao
guanto a implementacdo de politicas para o envelhecimento no Estado do Para, um grupo de
pesquisadores do Grupo de Pesquisa em Gestdo Social e Desenvolvimento Local (GESDEL)
da Universidade da Amazdénia (UNAMA) criou o Observatoério Paraense da Longevidade, objeto
desta comunicagéo.

O artigo esté dividido em varias sec¢fes, na primeira falamos sobre os observatorios e os
observatorios voltados a longevidade, ao envelhecimento e as pessoas idosas para entao
explicar o modelo e funcionamento do Observatério Paraense da Longevidade. Por fim,

indicaremos algumas reflexdes que nos parecem pertinentes.
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A metodologia utilizada é da natureza descritiva com uma mistura de pesquisa
bibliografica e observacional sem intervencdo. A pesquisa descritiva € um tipo de investigacao

que busca descrever um objeto de estudo, neste caso, os observatorios de idosos.

OS OBSERVATORIOS

O monitoramento e a vigilancia sobre todas as questdes relevantes para um pais contam
com mecanismos cada vez mais desenvolvidos pelos avancos cientificos e tecnoldgicos,
principalmente com o surgimento da internet e seus dispositivos facilitadores do trabalho e das
interac6es online em diversas areas do conhecimento.

Assim €, por exemplo, com as politicas publicas que requerem producdo de
informacdes, disseminacdo, monitoramento e avaliacdo, sejam politicas publicas de qualquer
setor, sejam demandas sociais de toda natureza.

A década de 1990 testemunhou o aumento do numero de observatérios de politicas
publicas em vérias localidades do mundo a partir da preocupacdo em articular problemas e
solucbes para realidades locais. Inicialmente, os observatorios se destinavam a fatores
relacionados a natureza, depois passando a ter como objetivo os fenbmenos sociais.

Principalmente criados por instituicbes académicas, movimentos sociais, organizacdes
ndo governamentais e governos, os observatérios visam proporcionar acesso a dados e

informacédo e a democratizar o controle social das politicas publicas.

Embora tenham caracteristicas comuns e ajam por meio da producdo e difusdo de
conhecimentos sobre as politicas publicas, esses observatérios elegem objetivos e
estratégias que se relacionam com o contexto onde sdo implementados. (MORAIS,
2018)

Em tese de doutorado sobre arranjos produtivos locais, Trzeciak (2009) identifica quais
sdo, em termos gerais, os “beneficios e fungbes dos observatorios” a partir de achados de

diferentes autores, que trazemos aqui em parte:

(...) fomentar o conhecimento e difundi-lo tanto em &mbito nacional quanto internacional;
dar maior visibilidade & producgéo cientifica nacional; fortalecer a capacidade investigativa
nacional; contribuir para a elaboracdo de metodologias de pesquisa e estudo em
inovac&o; contribuir para a elaboracéo de indicadores de C,T&l. (ORDONEZ, 2002 apud
TRZECIAK, 2009)

Outros beneficios de observatérios citados por Trzeciak (2009) foram descritos por

Siqueira e Carvalho (2003) em “estudo realizado para identificar observatorios na area de
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saude”. Os autores citados por Trzeciak “constataram que a principal caracteristica destes
observatorios esta relacionada ao fato de funcionarem como centros de informacido”. Os
observatorios investigados consideram como objetivos a coleta e o tratamento e difusdo de
informacgdes relacionadas a saude. Na pesquisa ha um destaque para o funcionamento do
observatorio “como uma rede de pessoas, que partilham agendas politicas e metas,
desenvolvendo ac¢bes direcionadas a mudancas politicas, sociais, tecnologicas e outras, em
nivel regional, nacional e internacional. Salientam que as experiéncias identificadas sao
resultado de iniciativas governamentais e ndo governamentais.”. Sendo estes beneficios
correlatos as caracteristicas do observatorio objeto do presente estudo, o Observatoério
Paraense de Longevidade.

O presente trabalho reafirma os beneficios analisados pelos autores citados e considera
que um observatério é um lécus de geracdo, manutencdo, organizacdo, disseminacdo e

acompanhamento de informacédo, conhecimentos, dados e indicadores.

OBSERVATORIOS VOLTADOS A LONGEVIDADE, AO ENVELHECIMENTO E AS PESSOAS
IDOSAS
Os Observatorios da area de longevidade surgem da necessidade de se dar resposta ao
desafio do envelhecimento populacional, realcado pela pandemia de COVI-19, e para melhorar
a prestacao de cuidados, informacgédo, conhecimentos e dados a populacdo adulta mais velha.
Alguns exemplos de observatoérios no Brasil sdo:

A) Olhe — Observatoério da Longevidade Humana e Envelhecimento https://olhe.org.br/

Em dezembro de 2006 um grupo do Programa de Estudos Pds-Graduados em
Gerontologia e do Nucleo de Estudos e Pesquisas do Envelhecimento (NEPE), da Pontificia
Universidade Catdlica de Sdo Paulo (PUC/SP) criou o observatério com a finalidade de
disseminar o conhecimento qualificado sobre o envelhecimento e a longevidade humana. O
OLHE é uma organizagdo ndo governamental, sem fins lucrativos, administrado por uma
diretoria multiprofissional, especializada em gerontologia, eleita a cada trés anos, composta por
oito membros que planejam e executam as suas acgoes.

Pretendendo com isso converter-se em uma referéncia como agente de transformacgéo e
renovacao das praticas sociais que estimulem e sustentem um envelhecer com futuro.

Tendo como principios:
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- Legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade, economicidade e da eficiéncia, e néo
fara distincdo alguma quanto a raca, cor, lingua, género, condicdo social, deficiéncia,
orientacdo sexual, credo politico ou religioso, podendo desenvolver atividades proprias, sem
qualquer discriminacao;
- Apoiar atividades que estimulem projetos pedagdgicos voltados para a construcao,
fortalecimento e ampliacdo do pensamento reflexivo e critico referente a concepc¢éao da velhice,
elaborada na sociedade contemporanea;
- Promover, organizar, contribuir, e/ou apoiar, financeira ou institucionalmente a realizacdo de
eventos de interesse;
- Criar, editar, distribuir produtos educacionais, tecnologicos e/ou cientificos relacionados aos
seus objetivos sociais, tais como, cursos, seminarios, palestras, publicacdes, videos,
exposicoes, jornais, revistas, boletins, teses, cartilhas, livros e revistas cientificas, entre outros;
- Firmar convénios, coopera¢cfes técnicas e institucionais, parcerias, intercambio e outras
relacBes ndo estranhas ao seu fim social com organismos publicos e/ou privados, brasileiros
e/ou estrangeiros nas areas de comum interesse.

Nestes anos implementaram varios projetos:
- Em 2009 o projeto Condominio Amigo do ldoso, em parceria com o Banco Real, formando
porteiros e zeladores para o cuidado com a pessoa idosa residente em seus condominios.
- Em 2011 o projeto Cuidar € Viver, em parceria com a Danone, formando 1.300 cuidadores de
idosos.
- Em 2020 o projeto Todos pela Saude — um programa de prevencdo a COVID-19 nas
InstituicGes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI) em todo o territério nacional, em parceria

com o ltad Unibanco.

B) Portal do Envelhecimento https://www.portaldoenvelhecimento.com.br/

E formado por profissionais de diversas areas e oriundos de diversas regiées do Brasil e
de outros paises, todos estudiosos do processo de envelhecimento na perspectiva do ser que
envelhece e ndo unicamente que adoece.

Foi criado em 2004 quando era apenas um dos projetos do Nucleo de Estudo e
Pesquisa do Envelhecimento — Nepe, da Pontificia Universidade Catolica de S&o Paulo (PUC-
SP), e que, em 2006, ao tomar caminhos para além da academia migrou para o OLHE, ficando
ali até 2013.
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Em 2010 iniciaram a publicacdo da Revista Portal de Divulgacdo (2010-2018), que
passou a se chamar Revista Longeviver a partir de 2019, que traz artigos ligados a velhice,
envelhecimento e longevidade humana com rigor, simplicidade e acessivel ao leitor ndo
especialista.

Em 2014, tornou-se uma empresa de negocio social, com a mesma missao: transferir
informacOes qualificadas sobre a velhice e o envelhecimento possibilitando o acesso
democrético ao conhecimento sobre esta instigante fase da vida. Nesse mesmo ano também
nasceu a editora Portal Edi¢cdes, surgindo como resultado de anos de histéria do website Portal
do Envelhecimento.

Em 2019 nasce o Espaco Longeviver, um ambiente acolhedor de formacao qualificada
continuada e inicialmente presencial sobre os mais diversos temas relacionados a vida e ao
nosso envelhecer, a partir das experiéncias do grupo.

O Portal oferece acesso livre e imediato ao seu conteudo, seguindo o principio de que
disponibilizar gratuitamente o conhecimento sobre o “longeviver” ao publico proporciona, além
de maior democratizacdo do conhecimento, a consolidacdo da cultura da longevidade, que é

um dos seus objetivos fundamentais.

C) Observatério Nacional do Idoso/Fiocruz

http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/observatorio/index.php

E uma iniciativa da Secretaria Especial de Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica em parceria com o Centro Latino-Americano de Estudos de Violéncia e Saude Jorge
Careli, da Escola Nacional de Saude Publica - Fundacao Oswaldo Cruz.

Funciona como um espaco permanente e interativo de intercambio de informacgbes entre
as equipes dos Centros de Atencao e Prevencao a Violéncia contra a Pessoa ldosa e demais
usuérios, estando atualmente em funcionamento 18 Centros no pais.

Estes centros séo servicos de prevencdo e apoio a pessoas idosas vitimas de violéncia
e maus-tratos e constituem uma das estratégias de acdo prevista no Plano de Acdo para o
Enfrentamento da Violéncia contra a Pessoa ldosa (2007-2010), da Secretaria Especial de
Direitos Humanos — SEDH, através da Subsecretaria de Promocdo e Defesa dos Direitos
Humanos e estado vinculados tanto a Instituicdes Governamentais como Nao-Governamentais.

Os centros oferecem 0s seguintes servigos:

@ @' Oikos: Familia e Sociedade em Debate, Vigosa, v. 34, n.3, p.01-13, 2023 6


http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/observatorio/index.php

Silvia Costa Um observatoério de preparagdo para alongevidade: iniciativa paraense
Carmen Pineda Nebot paratoda a sociedade
Jones Barros

Ticiane Santos

Plinio Victor Cardoso Moreira

- fornecer orientacdo geral sobre Direitos Humanos a qualquer idoso vitima de violéncia e
maus-tratos, informando sobre as garantias legais e encaminhamentos para servicos
especializados de atendimento a cada caso especifico.

- prestar atendimento especializado em Direitos Humanos e Cidadania a populacdo idosa,
desenvolvendo acdes de atencédo, prevencdo e promocao de cidadania juridica, psicologica e
social por meio de uma equipe multidisciplinar.

- oferecer servigos de mediagéo de conflito, como instrumento capaz de possibilitar a melhoria
da qualidade de vida das partes envolvidas no conflito.

Sendo seu objetivo principal oferecer um atendimento humanizado a populacdo idosa e que
tenha sido desrespeitada em seus direitos.

D) Observatorio Paranaense do Envelhecimento Saudavel

https://portal.utfpr.edu.br/extensao/programas-e-projetos/campus/pato-branco/observatorio-

paranaense-do-envelhecimento-saudavel-opes

E uma iniciativa da Equipe de Extensdo UTFPR Cidade Amiga do Idoso, da
Universidade Tecnologica Federal do Parana (UTFPR) Campus Pato Branco. Trata-se de um
centro de referéncia para o desenvolvimento de acOes e de projetos voltados para o
envelhecimento saudavel da populacao local, regional e paranaense, além de apoio a gestores
no que tange a politicas publicas de incluséo social.

Seus objetivos sao: apoiar, participar, contribuir, propor, acompanhar, analisar e avaliar
acOes e projetos voltados para o envelhecimento saudavel da comunidade local, regional e
paranaense.

Como se pode ver, os dois observatérios de referéncia no Brasil acima citados surgem
do mesmo lugar, o Programa de Estudos Pdés-Graduados em Gerontologia e do Nucleo de
Estudos e Pesquisas do Envelhecimento (NEPE), da Pontificia Universidade Catélica de Sao
Paulo (PUC/SP) e numa perspectiva semelhante. No caso do Parana, do qual ndo se tem
muitas referéncias, ha um caréater territorial especifico ao ser limitado a um Unico estado. E o da

Fiocruz aborda apenas um tema mais especifico: a violéncia contra os idosos.

OBSERVATORIO PARAENSE DE LONGEVIDADE- OPL

O estado do Para convive com uma expectativa de vida cada vez mais alta e com uma
populacdo idosa cada vez mais numerosa. A média da expectativa de vida no Para era de

71,68 anos em 2020, enquanto, no mesmo ano, a expectativa de vida no Brasil era 76,8 anos
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em 2020 (IBGE, 2021). Ainda em 2020, o numero de pessoas idosas no Para era de 129.929
para uma populacao geral de 8.724.642 - uma proporcao de 9,1% (Anuario do Pard, 2021).

O panorama demogréfico do estado do Para aparece no cotidiano da populagéo que lida
com as demandas das pessoas idosas em termos de manutencdo da vida social, preservagao
da saude, suficiéncia de renda, adequacdo da moradia, adaptacdo das cidades, entre outras
possibilidades de existéncia ativa e saudavel. E, para a parcela da populacéo idosa vulneravel,
que requer politicas e servi¢os publicos, o Para tem ainda varios desafios.

Para enfrentamento dos desafios mapeados, investigadores do Grupo de Pesquisa
CNPqg “Gestao Social e Desenvolvimento Local” (Gesdel), da Universidade da Amazénia
(UNAMA), elegeu como estratégia a criacdo do Observatorio Paraense de Longevidade (OPL),
que tem como principal objetivo fortalecer os conselhos municipais de direitos da pessoa idosa
na provisdo de politicas publicas que garantam melhor qualidade de vida a essa parcela da
populacdo, bem como contribuir para e com o debate sobre longevidade.

O grupo Gesdel definiu trés grandes areas de acdo por seu carater estratégico para
alcancar a populacdo em geral e a populacdo idosa em particular, confluindo para o
fortalecimento dos processos relativos a longevidade no estado. Séo elas: (1) Conselhos de
Direitos da Pessoa Idosa; (2) Escolas Amigas da Pessoa Idosa e (3) Municipios.

A primeira area, de “Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa”, sao atribuidas a defesa e
a protecdo dos direitos dos idosos, embora ainda pouco conhecidos ou inexistentes em
localidades do Para. Do total de 144 municipios paraenses, ha registro no Conselho Nacional
de Direitos da Pessoa Idosa (CNDPI) de 41 municipios com conselho, sendo apenas 23
conselhos municipais estéo ativos. Nos demais municipios ou nunca existiram ou foram criados
e ndo prosseguiram.

A extrema relevancia dos Conselhos — para além da defesa e a protecdo dos direitos
dos idosos — é o mecanismo de financiamento de ac¢fes, programas, projetos e iniciativas
voltadas a populacédo idosa. Para esse financiamento, o governo promulgou a lei de criagdo do
“Fundo do ldoso” - Lei N° 12.213, de 20 de janeiro de 2010, que “Institui o Fundo Nacional do
Idoso e autoriza deduzir do imposto de renda devido pelas pessoas fisicas e juridicas as
doacOes efetuadas aos Fundos Municipais, Estaduais e Nacional do Idoso; e altera a Lei no
9.250, de 26 de dezembro de 1995.”.

O Fundo do ldoso é provido de recursos financeiros doados por pessoas fisicas que

efetuam declaracdo completa de Imposto de Renda e pessoas juridicas que sejam tributadas
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pelo lucro real. Esses recursos sdo gerenciados pelo Conselho Municipal para aplicagdo em
politicas publicas definidas no ambito do Conselho, conforme regimento interno e legislacao
especifica. O Fundo viabiliza a realizacdo de projetos e iniciativas dirigidas a populacéo idosa.
No Para, apenas seis dos 23 conselhos municipais ativos tém Fundo do Idoso.

Propiciada pelo Fundo da Pessoa ldosa, a dinamizacdo da economia municipal e
estadual é resultado da atuacdo do conselho ativo e do uso do Fundo. Com essa medida, o
Gesdel pode enfrentar parte dos desafios do envelhecimento populacional no Para. Mas,
precisa expandir a rede de conselhos e de Fundos.

Em nossa segunda area de abordagem, outro bloco de questdes a serem resolvidas no
Paréa reside na educacado escolar em que a familiarizacdo das criancas e adolescentes com 0s
desafios interpostos a sua sociedade, prepara o grupo da infancia e adolescéncia para o futuro
repleto de pessoas idosas com requisitos de vida especificos. Nesse caso, 0 grupo Gesdel se
alinha ao Estatuto da Pessoa ldosa (Lei N° 10.741, de 1° de outubro de 2003), que estabelece
no CAPITULO V - Da Educacéo, Cultura, Esporte e Lazer, Art. 22, que "Nos curriculos minimos
dos diversos niveis de ensino formal serdo inseridos contetudos voltados ao processo de
envelhecimento, ao respeito e a valorizagdo do idoso, de forma a eliminar o preconceito e a
produzir conhecimentos sobre a matéria.”.

Esse trecho do Estatuto da Pessoa Idosa evidencia que os conhecimentos de criangas e
jovens sobre a longevidade e as pessoas idosas contribuem para a compreensao do processo
de envelhecimento e para as relagdes entre geragoes.

No inicio do ano letivo de 2022, o Gesdel estimulou escolas de educacdo basica no
sentido de produzirem trabalhos sobre a velhice — fossem trabalhos sobre pessoas idosas da
familia ou conhecidas dos alunos, fosse qualquer tema do envelhecimento. As atividades
receberiam um certificado de “amigas da pessoa idosa”, fornecido pelo Observatério Paraense
de Longevidade.

Participaram 10 escolas da periferia de Belém com trabalhos indicativos da tomada de
consciéncia sobre a prevengdo de riscos e 0s cuidados requeridos por pessoas idosas

vulneraveis. A entrega dos certificados foi realizada no dia 10 de fevereiro de 2023.
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Figura 1 — Colagem de fotos do evento de certificacao

=

Fonte: Acervo particular do Observatorio Parense de Longevidade (OPL)

Uma terceira area de abordagem de questdes da longevidade no Para, os municipios se
constituem como unidades da administracdo publica onde tudo acontece — enquanto estado e
pais sdo abstracbes, o municipio é o lugar do cotidiano das populacdes e de seus
relacionamentos. A gestdo publica municipal utiliza saberes, técnicas e praticas para
proporcionar bem-estar a populacéo local.

O Observatoério Paraense de Longevidade (OPL) tem o Municipio como uma de suas
areas estratégicas, selecionado para integracao de politicas para a populacao idosa. Ha uma
variedade grande de possibilidades para a realizacdo de acdes e programas que podem ter o
OPL como fonte de consulta e de articulagdo entre governo e organizagdes da sociedade civil.

O OPL é uma plataforma desenvolvida com o aplicativo WordPress e plugins do
Elementor, tendo o dominio: https://observatorioparaensedelongevidade.com/ e a estrutura
baseada nas trés areas acima citadas: Conselhos, Escolas e Municipios.

Além dessas areas, o OPL tem espacos para publicacdo de contetudos relacionados aos
objetivos de fortalecimento da longevidade no estado do Par4. Conta com sec¢éo de noticias e
eventos, secdo de destaque dindmico (formato “carrossel’), links uteis, se¢bes emolduradas
para informacfes de primeira pagina, um menu de identificacdo administrativa do OPL e um

espaco para 0os nomes dos parceiros.
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Figura 2 — Layout proposto e implementado

Observatoério Home |Quem Somos | Nossa Atuacdo |Biblioteca
Paraense da Longevidade : Q.
Conselhos de Direitos Escola Amigada Boas Praticas dos
da Pessoa ldosa Pessoa ldosa Municipios

Observatorio
discute condicdes
de vida dos idosos

 flv]o]&)

prer— Ao Noticias
Lorem ipsum
sit amet...

Eventos
= = Loremipsum
Videos Entrevisa sit amet...

Links ateis
Loremipsum
sit amet...

Contato Parceiros

contato@cbservatori igevidade.com.br Lorem ipsum sitamet
Apaiadores

Copyright @ 2022 OPL | Todos os direitos reservados. Lorem ipsum sitamet

Fonte: elaboracao prépria

A composicdo do OPL conta com um grupo de coordenacao, com responsaveis setoriais

e com integrantes de um Conselho Consultivo de Especialistas.
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Figura 3 — Composi¢éo do OPL

Coordenagdes

Coordenador Geral —Jones Nogueira Barros - Unama e Gesdel
Coordenadora Adjunta — Carmen Pineda — Gegop e Gesdel
Coordenadora Editorial — Silvia M. M. Costa — Gegop e Gesdel

Assistente Editorial - Deocratias Cirhakarula Muderwa — Unama e Gesdel

Responsaveis Setoriais

Relagbes Internacionais — Carmen Pineda - Gegop e Gesdel
Municipios — Ticiane Santos - Unama e Gesdel

Escolas —Suany Anjos e Jones Nogueira Barros - Unama e Gesdel

Equipes
Tecnologia — Plinio Moreira — Gesdel

Conselho Consultivo de Especialistas

Simone Martins — Universidade Federal de Vigosa, grupos de pesquisa Gegop e Gesdel
Rosa Roig — Universidade de Valencia, Espanha

Andréia Ribeiro — Universidade Federal de Vicosa

Mario Vasconcellos —Unama e Gesdel

Ana Maria de Alburquerque Vasconcellos—Unama e Gesdel

Fonte: elaboracao prépria

CONSIDERACOES FINAIS

Como pudemos constatar durante a investigacdo, ndo existem muitos observatorios
sobre envelhecimento ou longevidade. Ao contrario do que ocorre no caso de outras politicas
publicas. Acreditamos que a razdo fundamental é que essa politica publica esta atrasada, pois
h&4 muito tempo ndo é considerada uma questdo prioritaria. Mas o rapido aumento da
expectativa de vida no Brasil, que em poucos anos passou de um pais de jovens para uma
populacdo mais idosa, a pandemia de Covid-19 e todo tipo de problemas que surgem devido a
essa situacgao, fizeram com que se tornasse uma questao prioritaria para o estado.

Mas esta ndo € a Unica mudanca, em pouco tempo a questdo da populacdo idosa
deixou de ser uma questdo de saude e cuidado para se tornar uma questdo de direitos
humanos. As pessoas, independentemente da idade, raca ou religido, sao cidadas e, portanto,
titulares de direitos e deveres. E o Estado deve proteger esses direitos como protege 0s outros
cidaddos e nao ignora-los. Para isso, € muito importante té-los, pois ndo € possivel manter em

siléncio uma parcela cada vez mais ampla da sociedade. Além disso, deve-se conseguir que a
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sociedade valorize os idosos como membros fundamentais da mesma e para isso é importante
o papel que a educacao deve desempenhar neste processo.

Por fim, apontar a importancia que isso ocorre em todo o territorio brasileiro. O Brasil é
um pais muito desigual, tanto a nivel individual como territorial, por isso € muito importante
garantir que as politicas cheguem e sejam implementadas em todo o territorio e para todas as
pessoas.

O Observatorio Paraense da Longevidade visa ajudar e acompanhar os idosos no Para

para que se tornem cidadaos em um pais cada vez mais igualitario.
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