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RESUMO - O uso indiscriminado de agrotéxicos na producao de frutas e de hortalicas tem acarretado graves
problemas de salude publica e ambientais. Existe uma caréncia de informacgdes sobre as medidas de seguranca
para o manuseio desses produtos e sobre seus efeitos adversos em toda a cadeia produtiva. O objetivo deste
estudo foi relatar os impactos do uso indiscriminado de agrotéxicos em frutas e hortalicas com base em
levantamento realizado em literatura cientifica e em dadogatecia Nacional d€igilancia Sanitaria (ANVISA).

Os resultados indicam alto percentual de irregularidades no uso de agrofdgiesenca de residuos proibidos

ou acima dos limites permitidos, com consequentes efeitos nocivos ao ambiente e & salude publica, aponta
para a necessidade da elaboracao de politicas publicas mais eficientes para o controle e monitoramento
do uso de agrotoxicos.
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IMPACTS OF INDISCRIMINATE USE OF PESTICIDES IN FRUITS AND
VEGETABLES

ABSTRACT — The indiscriminate use of pesticides in fruit and vegetables can have serious public health
problems and environmental issues. There is a lack of information on security measures for handling
these products and their adverse effects on the entire production chain. The aim was to report the impact
of indiscriminate use of pesticides in fruits and vegetables based on survey of scientific literature and
data from National Health Surveillance Agency (ANVISA). The results indicate a high percentage of irregularities
in the use of pesticides. The presence of prohibited waste or excess of allowable limits, with consequent
harm to the environment and public health point to the need for policy-making more efficient control
and monitoring of pesticide use.
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1. INTRODUCAO e de hortalicas. Desse modo, séo transformados em

. . . . vitimas produtores e consumidogasaujo et al., 2007).
Alguns dos fatores associados as intoxicacdes

por agrotoxicos em trabalhadores rurais sdo o uso O impacto direto da contaminagcdo humana por
indiscriminado, a propaganda massiva, o medo de perdegrotoxicos ocorre pelas vias ocupacional, ambiental
da producéao da safra, a cultura do “produto bonito”e alimentar A ocupacional caracteriza-se pela
ou seja, aquele que o consumidor gosta de compracpntaminacgado dos trabalhadores que manipulam essas
a ndo utilizacdo dos equipamentos de protecado e substancias (mistura e/ou diluicdo, pulverizacéo, descarte
pouco conhecimento dos riscésmaioria desses de residuos e embalagens contaminadas, manipulacédo
trabalhadores ignora os efeitos nocivos dos agrotoxicodo produto contaminado na colheita) (Landon et al.,
ao ambiente e ao proprio organismo, desrespeitandb990).A ambiental caracteriza-se pela disperséo ou
o prazo de caréncia para a venda da producéo de frutdistribuicdo dos agrotdéxicos no ambiente: a contaminacao
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das aguas, pela migracédo de residuos de agrotoxicesn amostras de tomate, morango e alface, teores de
para lencois freaticos; a contaminacdo atmosféricaresiduos acima do permitido e o uso de agrotéxicos
resultante da dispersdao de particulas durante mdo autorizados para estas culturas (ANVISA, 2008).
pulverizacdo ou de manipulacéo de produtos finamentEntretanto, a escassez de estudos sobre os efeitos
granulados e evaporacao de produtos mal estocadosegativos dos agrotdxicos torna os resultados evasivos,
e a contaminacao dos solAszia alimentar caracteriza- que somados a subnotificacdo das intoxicagdes
se pela ingestéo de produtos contaminados. O impactubetimam a dimensao dos problemas (Sobreira, 2003).

sdore a salde provocado por esta via € menor, devido

ao periodo de caréncia (Moreira, 2002).

A intoxicacado por agrotéxicos se da por via oral 2. MATERIAL E METODOS

(ingestdo de residuos presentes nas frutas e hortalicas, a pesquisa foi realizada de marco a julho de 2011
consumidas in natura), por exposicéo dérmica e pog envolveu profissionais da area de ciéncias agrarias
inalacao, durante a aplica¢éo do produto no campQ da satdes variaveis de interesse incluiram o uso
Os efeitos dos agrotoxicos podem ser agudos e cronicaadiscriminado de agrotéxicos em frutas e hortalicas
Os sintomas de intoxicagdo aguda surgem logo apasdanos a salde, as vias de contaminacao, classificacéo
a exposicao a produtos altamente toxicos. Podem ocorrge agrotéxicos, mecanismos de absorcéo, degradacéo
de forma leve, moderada ou grave e séo caracterizadesperiodo de caréncia. Foram pesquisados artigos de
por fraqueza, vomitos, nauseas, convulsdes, contracogeriodicos publicados entre os anos 2000 e 2010 por
musculares, dores de cabeca, dificuldade respiratorianeio da base de dados Scielo Brasil (http:/veai@lo.br),
sangramento nasal e desmaiexposi¢ao €, na maioria empregando-se como principais palavras-chave:
dos casos, de natureza cronica, a qual ocorre ao longgrotoxicos, pesticidas, salde publica, frutas e hortalicas.
dos anos, por exposi¢ao pequena ou moderada a produtos critérios de selecdo do material seguiram os padroes
toxicos ou a multiplos produtos, acarretando danosle revistas cientificas com corpo editorial.
irreversiveis, do tipo paralisias, neoplasias, dermatites N

de contato, lesdes renais e hepaticas, efeitos neurotéxicos 3. RESULTADOS E DISCUSSAO

retardados, alteracdes cromossomiais, doenca de pgantre as 4000 amostras analisadas pRRP
Parkinson, f:éncereteratogénese (Stoppelli & Magalhaeg, periodo 2001-2004, 28% possuiam algum tipo de
2005 Aratjo etal., 2007; Bedor et al., 2009). irregularidadeDessas irregularidades, 83% eram pelo

Existem agrotéxicos sistémicos e de contato; ¢/SO d& produtos ndo autorizados para as culturas em
primeiro, penetra na seiva da planta percorrendo toddduestéo. Nos demais casos, as irregularidades estavam
os tecidos do vegetal, j4 o segundo atua somente @®Sociadas a teores de residuos acima do permitido
superficie do alimento; parte de todo este agrotoxicd Tabela l). De acordo comhdIVISA (2008), o caso
é degradado pelo préprio vegetal. O de contato pod@U€ mais chamou a atencao foi o do tomate, pois foram
ser retirado em parte quando o alimento é lavado erponstatados resultados msausfatgnos em 44,7% das
agua correnteélodo o agrotéxico sistémico residual @mostras. Nesta cultura, os técnicos encontraram a
permanecera no vegetal. sub'sFanma monocrotofds, ingrediente ativo de uso

proibido em novembro de 2006, em razao de sua alta

Com foco a seguranca alimentar do consumidortoxicidade. Embora os teores de residuos encontrados
e na saude do trabalhador rurahg@ncia Nacional nzo ultrapassasseos limites aceitaveis para a
deVigilancia Sanitaria (ANVISA), no ambito do Programa alimentagéo diaria da populacéo, foi detectada também
deAnalise de Residuos @grotoxicos enAlimentos g presenca do metamidofés no tomate de mesa. Este
(PARA) criado em 2002, realiza e disponibiliza diagndsticosagrotoxico é autorizado apenas para a cultura de tomate
das concentragGes de agrotoxicos em alimentos. Didustrial (plantio rasteiro), que permite aplicagdo por
acordo com o ultimo resultado do monitoramentovia érea’ trator ou p|\/(j CentraL evitando assim a

divulgado pela agéncia, em 2008, foram detectadopossibilidade de intoxicacéo do trabalhador rural. O
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metamidofds também foi encontrado no morango e nBHC, DDT, Endossulfan, Heptacloro, Lindane, Mirex.
alface, culturas para as quais ndo é permitido o us@s piretroides s&o compostos sintéticos que apresentam
deste agrotoxico (ANVISA, 2008). estruturas semelhantes a piretrina, substancia existente

No Brasil, existem cerca de 1000 principios ativos'S flores d€hrysanthemurgfPyrethrur) cinenarialfolium

. ~ . .. __Alguns compostos sdo aletrina, resmetrina, decametrina,
e mais de 8.000 formulagdes comerciais de agrotoxicos, . .
. ~ .. cipermetrina e fenpropanato. Exemplos: Decis, Protector,
classificados quanto a sua ag&o e ao grupo quimic .
-Otrine, SPB.
ao qual pertencem (Pastorello et 2D10).

Os fungicidas possuem ac¢éo de combate a fungos.

rotoxi ao cl ifi nto & a e . ~ . h
Os agrotoxicos s&o classificados quanto a a(;a%S principais grupos quimicos sao: 1) Etileno-bis-

em inseticidas, fungicidas, herbicidas e outros grupos.. .. . .
9 grup ditiocarbamatos (Maneb, Mancozeb, Dithane, Zineb,

. L Ql_slfam); 2) Trifenil estanico (Duter, Brestan); 3) Captan
larvas e formigas. Pertencem aos grupos quimicos;

or gOrtocide, Merpan); 4) Hexaclorobenzeno.
ganofosforados, carbamatos, organoclorados

piretroides. Os organofosforados s&o compostos Os herbicidas combatem plantas invasoras,
organicos derivados do acido fosférico, do acidoindesejaveis na agricultura. Grupos quimicos: 1) Paraquat
tiofosforico ou do acido ditiosofosférico. Exemplos: (Gramoxone); 2) Glifosato ( Round-up); 3)
Folidol,Azodrin, Malation, Diazinon, Nuvacrofemaron,  Pentaclorofenol; 4) Derivados do acido fenoxiacetico
Rhodiatox. No Brasil, sGo muito usados na fruticultura(2,4-diclorofenoxiacetico, 2,4,5-triclorofenoxiacetico.

e responsave®lo maior nimero de intoxicagdes agudasNa mistura de ambos tem o produto comefi@adion);

e mortes registradas. Esse grupo quimico acumula acetilcoliBd Dinitrofenois (Dinoseb, DNOC).

nas sinapses nervosas, o que desencadeia uma série de . ~ -
Os outros grupos de agrotéxicos sao os raticidas

efeitos parassimpaticomiméticos, podendo causa . . .
combate a roedores), acaricidas (acaros), nematicidas

neurotoxicidades e neuropatias periféricas tardias (Caldgs - . .
~ . nematoides), molusquicidas (moluscos, basicamente
& Sousa, 2000). Os carbamatos sdo compostos a base

L N ) 0 caramujo da esquistossomose) e fumigantes (sao
de carbono, com radicais de cloro. Sao derivados d8 J . d .. ) g (

. . . e combate a insetos e bactérias).
clorobenzeno, do ciclo-benzeno ou do ciclodieno. Foram
muito usados na agricultura, com uso progressivamente Segundo a Funasa (2007) os agrotoxicos sao

restringido ou mesmo proibido. ExempMistrin, Endrin, classificados ainda segundo seu poder toxico em: Classe

Tabela 1 - Irregularidades no uso de agrotoxicos em amostras de frutas e hortalicas no Brasil

Cultura Numero (_je amostras A.mosﬁrgs Irregularidades nas amostras
analisadas Insatisfatorias (%)

Alface 135 40,0 NA — ditiocarbamatos, metamidofds, acefato, clorpirifés

Batata 147 1,4 NA- endossulfam

Morango 94 43,6 NA- metamidofés, clorotalonil, folpete, tetradifona, procloraz,
edossulfan, acefato, captan, prrimidofds-etilico, ciproconazol,
dimetoato, clorpirifés, profenofésAcima do
LMR- difenocanazol, ditiocarbamatos, iprodione, azoxistrobin,
procimidone

Tomate 123 44,7 NA- metamidofés, clorpirifés, monocrotofds, endossulfam

Cenoura 151 9,93 NA- clorpirifés, endossulfam, acefato, metomil, captan

Maca 138 2,9 NA- anzifés metilico, lambda-cialotrina, diclorvés

Banana 139 4,3 A- procloraz, lambda-cialotrinaAcima do LMR- tebuconazol
carbendazim

Mamaé&olLaranja 122149 17,26,04 NA- clorpirifés, bromopropilato, dimetoato, lambda-cialotrina,

endossulfam, acefatoAcima do LMR — carbendazim tetradifona,
clorotalonilNA- fenitrotina, procloraz, profenofés
NA- fenitrotina, procloraz, profenofésAcima do LMR- triazofés

NA — Nao autorizado para a cultura LMR- Limite Maximo de Residuo
Fonte:Anvisa (2008)
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toxicoldgica, segundo DL50 e Classe toxicoldgica segundo A Organizacao Internacional do Trabalho/Organizagéo

a ca da faixa no rétulo. Segundo DL50 os agrotoxicosMundial da Saude (OIT/OMS) estima que, nos paises
sao classificados em: 1) Extremamente téxicos (DL5@&m desenvolvimento, ocorra por ano cerca de 70 mil
<5); 2)Altamente toxicos (DL50 5-50); 3) Medianamente intoxicacdes agudas e crdnicas que evoluem para ébito
téxicos (DL50 50-500); 4) Pouco téxicos (DL50 500- e, aproximadamente, sete milhdes de doencas cronicas
5000); 5) Muito pouco téxicos (DL505000).As classes e agudas néo fatais em trabalhadores expostos aos
de agrotoxicos | e Il incluem os produtos mais perigosoggrotoxicos. Segundo a Organizagéo, 70% das infecgdes
associados aos seus efeitos agudos para a saudgyudas, por via ocupacional, séo causadas por inseticidas

As classes toxicolégicas s&o representadas pelgdganofosforados (Garcia, 2001; Faria etal., 2007). Os
cores nos rétulos das embalagens dos agrotéxicog_rganofosforados inibem a acao da acetilcolinesterase,
Aclasse I, de cor vermelha, significa que o agrotéxicd® & €XPOSicao cronica a esses compostos tem sido
é extremamente téxico: a classe I, faixa amarela, altamenfglacionada com cancer, efeitos teratogénicos, toxicidade
toxico; a classe lll, faixa azul, mediamente toxico; efeprodutiva, deficiéncia cognitiva e alteracdes
a classe I\faixa verde, pouco ou muito pouco toxico. comportamentais e funcionais (Caldas & Souza, 2000).

Os fungicidas e inseticidas, seus principios ativos, ~ Dentre os inseticidas clorados, que séo os mais
classes toxicolégicas e IDA n&o autorizados, porénperigosos defensivos agricolas, esta o DDT (inseticida
usados no cultivo de frutas e hortaligas s&o apresentadesganoclorado) banido em varios paises, a partir da
nasTabelas 2 e 3. década de 70, quando estudos revelaram que os residuos

Tabela 2 - Fungicidas ndo autorizados, porém encontrados em algumas frutas e hortalicas

Fungicidas

Principio ativo Classe IDA* Classificacadoxicoldgica
Captan Derivados da Stalimidas 0,1 Classe IV
Procloraz Imidazolil- carboxiamida 0,01 Classe |
Clorotalonil Isoftalonitrila 0,03 Classe Il

- Ditiocarbamato - -

Folpete Dicarboximida 0,1 Classe IV
Ciproconazol Triazol 0,01 Classe Il

* Ingestédo DiaridAceitavel expressa em mg/kg de peso corpéreo
Fonte:Anvisa, disponivel em:wwwnvisa.gowr/toxicologia/monografias

Tabela 3 - Inseticidas nao autorizados, porém encontrados em algumas frutas e hortalicas

Inseticidas -Principio ativo Classe IDA* Classificacadoxicoldgica
Acefato Organofosforado 0,03 Classe Il
Anzifés metilico Organofosforado - -
Clorpirifés Organofosforado 0,01 Classe Il
Diclorvos Organofosforado - Classe Il
Dimetoato Organofosforado 0,002 Classe Il
Fenitrotiona Organofosforado 0,005 Classe Il
Metamidofés Organofosforado 0,004 Classe |
Monocrofotés Organofosforado - -
Pirimifos-etilico Organofosforado 0,03 Classe Il
Profenofés Organofosforado 0,01 Classe Il
Metomil Carbamato - Classe |
Tetradifona Clorodifenilsulfona - Classe IV
Bromopropilato Benzilato 0,03 Classe Il
Endossulfan Clorociclodieno 0,006 Classe |
Lambda-cialotrina Piretroide 0,05 Classe Il

* Ingestdo DiaridAceitavel expressa em mg/kg de peso corpéreo
Fonte:Anvisa, disponivel em wwwanvisa.gobr/toxicologia/monografias
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clorados persistiam ao longo de toda a cadeia alimentazarcinogénicos, 7% apresentaram moléculas que podem
No Brasil, apenas em 1992, apds intensas pressoes sociais,traisformar em substancias cancerigenas e 12% nao
foram banidas todas as férmulas a base de cloro, conforam passiveis de classificacao (Bedor, 2008).
BHC,Aldrin, Lindano e outros. Sao defensivos que causam . L

A presencga de residuos de agrotoxicos em

gobljmas Irf]ormpngls € r;(?dcstm ageta;a fo,”,“a‘%ao otle fjtoc%ncentragées acima daquelas internacionalmente aceitas
¢ en. (?jsu / am e. q(jlngreclerlt e ago eh:/arlo; |r01|se Kﬂc a%rejudicao comeércio interno e externo de produtos agricolas,
ormicidas/acaricidas (Captus, Dissulfan, Endosu @Mjncluindo frutas e hortalicas, com a rejei¢cao dos alimentos

Endozol Termicidol, Thiodan hionex). Por ser altamente - 3 minados, o que acarreta grandes prejuizos econdmicos
toxico, aAnvisa o incluiu no grupo de substancias avaliadags s nches 2003).

a partir de 2008. Este produto esta relacionado a

genotoxicidade, toxicidade reprodutiva e do A fim de atenuar esses efeitos negativos, deve-
desenvolvimento, neurotoxicidade, imunixicidade eS€ gerenciar o preparo, a aplicagéo, a armazenagem, o
toxicidade endécrina ou hormonal, o que levéuwaisa ~ ransporte e o descarte dos agrotoxicos. E necessario,
a determinar o banimento do produto do Brasil — se@nda, entender os mecanismos de acéo e de mobilidade

uso sera gradativamente descontinuado até 2013, quand@s agrotoxicos no ambiente, além de conhecer as principais

estara definitivamente proibido. propriedades fisicas e quimicas destes produtos para
prever as suas interacdes com o solo e a possibilidade

A Lei deAgrotoxicos, 17802, aprovada em 1989, de contaminagéo e transporte, quando dissolvidos em

proibe o registro de produtos que possam provocadgua ou associados aos sedimentos (Sanches, 2003).

cancer, defeitos na criangca em gestagao e nas células

(metagénese). Mas produtos confanaitraz e outros 4. CONCLUSOES

que ja haviam sido proibidos, continuam sendo

- . A ocorréncia e a gravidade das irregularidades
comercializados ilegalmente.

identificadas demonstram a necessidade de adocao de
Por serem produzidos com principios ativos a basenedidas cautelares e urgentes para a preservacéo da
de cobre e mercurio, os fungicidas proporcionam grandeida, que tém sido proteladas e negligenciadas no
perigo ao meio ambiente. Os perigosos fungicidas Manelplanejamento rural. E fundamental que se desenvolvam
Zineb e Dithane, embora proibidos em véarios paisesa¢0es técnicas nas areas da salde, educacao e
s&o muito usados no Brasil, em tomate e pimentdo. Mandlincipalmente agricultura, no sentido de diminuir o forte
e Zineb podem provocar doenca de Parkinson e o DitharlBlpacto que o uso dos agrotoxicos vem exercendo na
pode causar cancer, mutagao e malformacao no fet§aude publica e no meio ambiente.

Os herbicidas podem contaminar os recursos hidricos. ~ E necesséria a elaboragéo de politicas publicas mais
Herbicidas que possuem como principio ativo o 2,4 D,eficientes para o controle e monitoramento do uso de
classificado como extremamente téxico provocamagmtéXiCOS- Em caso de utilizacdo de doses de agrotoxicos
malformagées em funcéo das dioxinas liberadas pel§cima dos limites permitidos pal&alVISA, os 6géos
produto. Este produto teve o uso restringiddachieta, ~ '€SPOnsaveis pelas areas de agricultura e meio ambiente

SC, segundo a Lei n. 1.287/2002. O Gramoxone Cujgevem ser acionados para rastrear e solucionar o problema.

principio ativo é o Paraquat, é proibido em varios pal'se’g‘S medidas em relacéo aos prosiefsdo de orientagdo

e amplamente usado no Brasilcontaminacao pode para adogéo de boas praticas agricolas.
provocar fibrose pulmonar, lesdes no figado e intoxicacéo
em criancas. 5.AGRADECIMENT O
Em investigacao do potencial de desenvolvimento A FAPEMIG pelo apoio a pesquisa.
de tumores carcinogénicos, como consequéncia do uso
inadequado de agrotdxicos na fruticultura da regidao
do submédio Sao Francisco, foi constatado que 0OaAN|VISA. Programa de anélise de
trabalhadores rurais envolvidos na atividade estédgesiduos de agrotoxicos em alimentos
expostos a altos riscos de intoxicagao. Dentre os 4@PARA) - Relatorio de Atividades de
ingredientes ativos presentes nos agrotéxicos des2007. Disponivel em http://portal.anvisa.gbv

regido, 81% foram classificados como potencialmentéAcessado em julho de 2011).
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