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RESUMO
Neste ensaio, identificamos o esporte como uma pratica
hegemoénica nas aulas de Educacéo Fisica escolar, pois trata-se de
um fendmeno cultural que promove muitas e engrandecedoras
vivéncias quando abordado na escola. Assim, procuramos contribuir
para o trabalho pedagoégico em Educacao Fisica através de uma
proposta de superacdo dessa hegemonia, por intermédio de praticas
curriculares pautadas em trés etapas, as quais buscaram articular as
atividades escolares com a realidade social dos alunos. Nesse sentido,
o curriculo escolar seria o principal veiculo para levar os alunos a

superacao da problematica em questao.

Palavras-chave: hegemonia do esporte, educacao fisica escolar,
préaticas curriculares.

INTRODUGAO

A Educacéo Fisica na escola encontra-se num impasse. Este
reside no interior de seus contetdos, ou melhor, no seu objeto de estudo:
a “cultura corporal”. Nos contetidos que contemplam a cultura corporal,
encontramos o esporte enquanto elemento hegemonico nas aulas de
Educacao Fisica escolar; esse elemento, diaria e demasiadamente, é
abordado pela midia apenas na dimenséao rendimento.
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A escola é a instituicdo que deve promover um trabalho
sistematizado no tocante aos conhecimentos e saberes do acervo
cultural da sociedade, contribuindo para a formacgédo dos alunos no
processo de escolarizacao.

Na escola, componentes curriculares sédo ofertados aos alunos
em forma de disciplinas, entre elas a Educacao Fisica. Nesta disciplina
escolar, o aluno ird vivenciar, se apropriar e refletir sobre a cultura
corporal. No entanto, existe uma vivéncia exacerbada de um dos
elementos histéricos do objeto da Educacéao Fisica: estamos aqui nos
referindo ao fendmeno do esporte. “As praticas culturais de esporte
vém sendo escolarizadas ao longo deste século, como um dos temas
de ensino da Educacéo Fisica” (VAGO, 1996, p. 01).

Com o curriculo técnico-esportivo e énfase nas identidades
vencedoras, durante as décadas de 1950 e 1960, a vivéncia técnica
provocou a constituicdo de uma identidade do professor de Educacéo
Fisica diretamente voltada para um técnico esportivo, em busca de
resultados qualitativos para sua equipe (NUNES; RUBIO, 2009).
Atualmente, mesmo com as novas propostas tedrico-metodoldgicas
presentes no campo da Educacao Fisica escolar, a influéncia da
perspectiva técnica sobre o fenbmeno esporte é bastante consistente.
Com a influéncia dos meios de comunicacdo em massa, predomina a
visdo de um esporte-espetaculo na sociedade. Assim, com toda a
valorizacdo do esporte na midia, as criancas apresentam certa
resisténcia nas aulas de Educacéo Fisica quando o tema abordado
esta vinculado a algum elemento da cultura corporal que nédo o esporte.
Embora o professor de Educacao Fisica possua o acervo cultural de
conhecimentos acerca das praticas corporais, boa parte dos
professores também possui maior identificacdo com o tema “esporte”,
0 que o leva a dar énfase na pratica desse elemento.

A intervencdo de professores, caracterizados como técnicos,
valorizando a aquisicao apenas do desenvolvimento motor e fisico, a
revelacdo de novos talentos, descartando assim as relacdes do esporte
e sociedade, e do esporte e cultura, proporcionara aos alunos sustentar
a concepcéo de que a Educacéo Fisica escolar é o primeiro passo do
processo de ingresso na carreira esportiva, fortalecendo assim ilusdes
sobre a ascensao social por meio do esporte e a hegemonia do esporte
nas aulas de Educacéo Fisica.

Posto isso, buscamos investigar o esporte no ambito da Educacéo
Fisica escolar, partindo das questdes norteadoras a seguir: Quais 0s

R. Min. Educ. FisVicosa, v22, n. 3, p. 166-180, 2014 167



aspectos filoséficos e pedagoégicos desse elemento enquanto pratica
hegemaonica nas aulas de Educacéo Fisica e sua relacdo com a formacgao
do aluno? Como a midia, bombardeando os alunos com informacées do
esporte espetaculo em tempos de megaeventos, estaria fomentando a
alienacao do aluno acerca do tema? A Educacao Fisica enquanto
componente curricular da educacéo basica deve direcionar seu foco para
a revelacao de atletas, bem como para aquisi¢cao e aprimoramento dos
aspectos fisicos e motores, ou deveria estar focada na formacéo do
sujeito critico e autbnomo, capaz de vivenciar, refletir, criticar e
transformar os conteldos da cultura corporal e 0 mundo que o cerca?

ESPORTE, TRABALHO E MIDIA: uma perspectiva alienante para
a escola?

O esporte enquanto fendmeno cultural promove muitas e
engrandecedoras vivéncias quando abordado na escola. Todavia, antes
de questionarmos a relevancia do esporte nas aulas de Educacéo
Fisica, devemos de antemao aprofundar e elucidar o que pode ser o
esporte. Primeiramente, se optarmos por uma analise marxista do tema
em tela, teremos de fazer uso de comparacées entre esporte e trabalho.
Afinal, qual a relacdo entre esses dois espectros? De fato, pode haver
uma aproximacao, como também pode haver um distanciamento
conceitual que os aborde. Sobre essa discussédo, Santin (2007, p. 2)
ressalta:

Esporte e trabalho, dois conceitos muito proximos e, a0 mesmo
tempo, muito distantes. Parece que o do trabalho é maior, porque
o esporte pode se tornar trabalho, e ndo acontece o contrario. Ou
haveria reversibilidade?

Apesar do questionamento no final da citacdo, deve-se levar
em consideragao o seguinte problema: Em uma sociedade capitalista,
na qual os valores a serem preservados sdo os de conservacgéao, haveria
cidadaos trabalhando por esporte? Ha muito que se questionar e o que
se reavaliar sobre o referido problema. Entretanto, o esporte abordado
diariamente pela midia ndo € outra coisa senéo trabalho, uma atividade
pela qual determinado sujeito sera recompensado com um salario.

Esse tipo de cultura de esporte esta relacionado com o esporte
gue penetra o &mbito escolar, ou seja, € aquele abordado pela midia,
gue esta diretamente ligado ao trabalho assalariado, que néo possui
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interesse em valorizar os menos habilidosos e/ou talentosos, nem de
constituir uma cultura de esporte educacional.

Apesar disso, 0 esporte na escola, regido pela l6gica supracitada,
ainda desperta mais o interesse dos educandos do que aquele esporte
gue podera vir a ser uma pratica de cultura esportiva de carater
educacional. A énfase nos provaveis interesses dos alunos pode afetar
0 ensino dos contetdos nas aulas de Educacao Fisica, no que diz
respeito a supervalorizacdo do ensino dos esportes e a secundarizacéo
dos demais elementos que contemplam a cultura corporal (ginastica,
danca, jogos, lutas, entre outros).

Esse contexto esta diretamente ligado a questao da educacao
como fendbmeno socialmente condicionado. No capitalismo, a escola é
usada hegemonicamente como mecanismo de reproducdo social e
formadora das identidades e sujeitos adaptaveis a légica mercantil. O
gue ndo quer dizer que esse modelo societario e o papel da escola ndo
possam ser subvertidos.

Para Sousa Sobrinho (2009, p. 2):

A educacao, no seio da sociedade capitalista, constitui-se, em
sua existéncia, cindida entre formacé&o intelectual e formacao
manual, cumprindo, assim, seu papel no processo de reproducao
desse modelo societario, fundado nas relacdes de dominagéo e
exploracao entre capital e trabalho. Contudo, a analise marxiana
reflete sobre as possibilidades de superacdo desse modelo de
producédo da vida, explicitando que os antagonismos e as
contradicdes séo fabricados no proprio processo de reproducao
do sistema — producdo, circulacdo e consumo, de modo que, em
conjuncdo ao avanco das capacidades produtivas e de
desenvolvimento humano, forja-se o acirramento das contradi¢cdes
desse modelo societério.

Devemos levar em consideracdo a participacdo do professor
de Educacéo Fisica nesse processo, como mediador do conhecimento
a ser abordado nas aulas escolares. Ora, se 0s alunos possuem
interesse na prética esportiva, conforme a concepcao abordada pela
midia cotidianamente, cabe ao professor utilizar esse viés como
problematizacdo a ser abordada em suas aulas, buscando a formacéo
de outra visdo da pratica esportiva, embora o0 que mostram alguns
estudos (GHILARDI, 1998; BRACHT, 2011; RUFINO; DARIDO, 2011;
VARGAS; MOREIRA, 2012) € uma forte caracteristica da identidade do
professor de Educacéo Fisica ligada a visdo de um técnico esportivo.
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Essa tendéncia pode vir a fortalecer o que para os alunos ¢é a fonte de
inspiracdo e interesse na disciplina curricular.

Toda essa questao abordada ja foi evidenciada no periodo pés-
Guerra Mundial (1945), quando o Brasil se encontrava em um
determinado momento de expansdo industrial e também de
urbanizacao, gerando com isso a ecloséo dos sistemas educacionais.
Assim, 0 ensino optou por uma capacitacao técnica, realizada pelo
ensino profissionalizante. Paralelamente, o Pais por sua vez buscou
construir resultados/conquistas a partir da populacado trabalhadora
(RUBIO; NUNES, 2009). Essas conquistas seriam através do esporte,
e seriam mediadas pelos professores. Com isso, caberia aos
professores elaborar e pér em pratica métodos e procedimentos que
constituissem as identidades técnicas, ou seja, as identidades
eficientes. Nesse periodo, a Educacédo Fisica na escola ficou marcada
pelo bindmio professor técnico-aluno atleta.

Nesse cenario, sob influéncia do modelo curricular americano,
gue indicava o esporte como prética pedagdgica padrao para esses
tempos de desenvolvimento, a Educacéo Fisica materializou os
rudimentos da instituicdo esportiva. O esporte legitimou-se na instituicdo
de ensino como cultura e educacao (BRACHT, 1999).

O modelo contemporaneo da Educacédo Fisica escolar parece
bastante familiarizado com esse modelo do passado. Cabe-nos
esclarecer que néo estamos querendo generalizar, e sim aprofundar a
problematica aqui debatida. Afinal, mesmo o modelo técnico da escola
profissionalizante ja exposto ndo foi suficientemente determinante para
evidenciar a real relevancia da Educacao Fisica no curriculo escolar.
Todavia, trata-se de uma pratica corporal em ascensao, que ja apresenta
sinais de hegemonia cultural.

Consideramos que o esporte deve ser entendido como elemento
da cultura corporal, e, assim como 0s demais componentes dessa cultura,
todos devem ser vistos e vivenciados sob o prisma de valores igualitarios.

PARA ALEM DO REDIMENTO ESPORTIVO E A CONCEPCAO DO
ESPORTE ESCOLAR DE CARATER EDUCACIONAL

Pensar em emancipacdo humana e em qual o papel da escola
nesse processo é “acreditar” que por meio das relacdes sociais dos
alunos com o mundo, tendo como mediador o professor, estariamos
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contribuindo para a consecucéo dessa perspectiva. Entretanto, cabe
indagarmos: Ao direcionar os alunos das aulas de Educacéo Fisica
para vivéncias apenas do esporte, em seu carater propriamente dito,
com regras institucionalizadas, estariamos contribuindo para o
processo de emancipacgéo do aluno? Ou estaria essa pratica propiciando
apenas uma reproducédo de vivéncia do esporte espetaculo? Esse tipo
de esporte e sua pratica ndo estariam criando pseudoperspectivas nos
alunos da escola? Nesse horizonte, a escola estaria contribuindo no
processo de formacgdo e emancipagao dos alunos?

Apesar de tantos questionamentos, devemos deixar claro que
0 esporte é um conjunto de préticas historicamente construidas pelo
homem e culturalmente desenvolvidas, até chegar ao ponto de sua
institucionalizacdo, estando a servico do sistema capitalista.

A preocupacao politica com o esporte foi institucionalizada na
legislacéo brasileira pela primeira vez no governo Vargas, através
do Decreto-lei 3.199 de 1941, e atualmente esta presente no Artigo
217 da Constituigiio Federal de 1988 (ALMEIDA; MARCHI JUNIOR,
2010, p. 73).

Entretanto, a cultura esportiva € fundamental para a vida dos
alunos. Afinal, sdo préaticas compostas historicamente, e na
contemporaneidade é um dos temas mais abordados socialmente.
Assim, o ensino dos esportes na escola, dentro de uma perspectiva
critica, pode ser capaz de mobilizar a compreensédo do que pode ser e
do que pode a vir a ser o0 esporte.

Para Tubino (2010, p. 15):

O esporte, como um dos mais importantes fendBmenos socioculturais
desta transicéo de séculos, tem merecido da intelectualidade e da
midia internacional uma atencdo especial, que tem permitido
aprofundamentos politicos, sociais, culturais, educacionais,
cientificos e antropoldgicos. Esses estudos vao, pouco a pouco,
inserindo, de forma consolidada, fatos esportivos na
contemporaneidade, fazendo com que o esporte cada vez mais se
torne uma das prioridades das diversas sociedades do mundo atual.

A partir dessa afirmagé&o, pode-se obter uma nogédo da relevancia
social da prética esportiva; seu papel nas aulas de Educacéo Fisica
vai além do simplesmente praticar por praticar, e € necessario mediar
os valores que estdo sendo colocados em xeque.
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Consoante Coletivo de Autores (apud CAPARROZ, 1997, p. 132),
0 esporte apresenta ampla tendéncia a reter: “principios de auto-
rendimento, competicdo, comparacado de recordes, regulamentacéo
rigida, conquistas no esporte como derivado de sucesso, racionalizacédo
de meios e técnicas”. Todavia, o esporte, para estar inserido na escola,
e ser lecionado na escola, isto é, tornar-se um esporte “da” escola,
deve ser ressignificado, ser reelaborado, edificado em uma praxis
educativa, para além da mecanizacéo e da repeti¢éo, do objetivo Unico
da técnica e do rendimento, em que os menos habilidosos e mais
fracos sdo deixados a margem e marcados pela exclusao.

Numa perspectiva tecnicista, a busca do campeéo desencadeia
um processo seletivo e discriminatorio sobre as criancas, e 0s
gue a ele sobrevivem sdo chamados de “talentos”. Talentos para o
gqué? Seguramente para suportar os castigos que a injustica social
impde e ainda pendurar no pescoco a medalha que o pais, o
professor, o técnico, o dirigente, 0 governador, o presidente anseiam
(COLETIVO DEAUTORES, 2001, p. 35).

A partir disso, deve-se considerar um novo método de como se
vivenciar o esporte nas aulas de Educacédo Fisica, que ndo seja esse
modelo de esporte de rendimento, dos paradigmas da cultura esportiva
institucionalizada. Podemaos refletir sobre as propostas dos programas
sociais que abordam como tema central de conteddo o esporte
educacional; assim, seria possivel usar como base para a aplicagéo
no interior da escola. Ora, deixar de lado o esporte que pode propiciar
a excluséo dos alunos com menos habilidades para realizar aulas com
0 tema esporte a ponto de todos os alunos participarem sem que haja
exclusdo dos menos “habilidosos” seria um salto qualitativo nas aulas
de Educacao Fisica ou, ainda, poderia levar o aluno a uma vivéncia
critica desse conteudo, que esté sendo classificado neste ensaio como
contetudo hegemonico nas aulas de Educagéo Fisica.

No entanto, por que o esporte sobressai diante dos outros
elementos da cultura corporal? A preferéncia que os alunos possuem
pela pratica esportiva nas aulas de Educagéo Fisica deixa os demais
conteudos em segundo plano. Ora, seria a danga, luta, ginastica, jogos
e outras praticas corporais menos relevantes do que o esporte em sua
totalidade? Em verdade, todos os elementos da cultura corporal foram
praticas corporais que fizeram uso da expressdo e do movimento

172 R. Min. Educ. Fis¥icosa, v22, n. 3, p. 166-180, 2014



criados historicamente, desenvolvidos e sistematizados culturalmente,
permeado por povos até assumirem suas formas, as quais
conhecemos na contemporaneidade. Com isso, a Educacao Fisica
incorporada como disciplina curricular da educacéo basica deve ser
concebida, vivenciada, assimilada e interpretada criticamente em todos
0s conteldos dessa area do conhecimento pelos alunos, nao se
restringindo apenas a um unico conhecimento, e abordada pelo
professor de forma acabada e conservadora, assumindo que o esporte
€ apenas aquilo que os alunos veem pelos meios de divulgacao.

A hegemonia do esporte ndo vem apenas por parte dos alunos
nas aulas de Educacéao Fisica. Esse fato se deve a todo um contexto
histérico e de formacao profissional.

A Educagcéo Fisica encontra-se atualmente mergulhada em alguns
preconceitos que sdo responsaveis pelo seu baixo status
profissional. Esta situacdo tem raizes na origem da Educacéo
Fisica no Brasil e seus reflexos nos cursos de formacao profissional
gue ocorriam na Licenciatura, cuja formacdo estava ligada
diretamente ao ambito esportivo e ndo ao processo de
escolarizacao. Formaram-se entdo técnicos desportivos ao invés
de professores (GHILARDI, 1998, p. 1).

Quando a Educacéo Fisica passou a se preocupar com a
formacé&o do “ser”, ja se havia criado um paradigma da disciplina da
pratica, do professor/técnico e do aluno/atleta, embora com a superagéo
desse paradigma a Educacao Fisica tenha passado a ser vista e
interpretada como componente curricular essencial para a formacéo
integral dos alunos da educacéo béasica, sendo esta capaz de trabalhar
as capacidades que compdem essa formacao®. Os contetdos da
Educagéo Fisica sdo essenciais na vivéncia pedagogica do aluno
enguanto ser em formacao, pois ndo somente o esporte, mas também
os demais elementos (dancga, ginastica, luta, jogos, entre outros), sdo
préaticas corporais diretamente ligadas a préticas sociais. Dai que sua
relevancia é incontestavel no processo de escolarizacao.

No entanto, devemos considerar que, mesmo dando
importancia a todos os elementos da cultura corporal, se isso n&o for
orientado pedagogicamente numa perspectiva critica, voltada para as
relacbes sociais, estariamos contribuindo para um retrocesso no que
diz respeito a Educacéo Fisica como componente curricular. Por isso,
a Educacéo Fisica ja ndo € mais aquela disciplina que valoriza apenas
a aquisicdo dos aspectos fisicos, morais e motores. A Educagéo Fisica
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deve valorizar a formacéo do sujeito critico e autbnomo, para que este
possa intervir no mundo que o cerca e transforma-lo.

A SUPERACAO DA HEGEMONIA POR MEIO DAS PRATICAS
CURRICULARES

A despeito da superacado de uma tradicdo hegemonica que se
encontra presente nas aulas de Educacéao Fisica, poderiamos iniciar
com uma pergunta fundamental: “Como superar a hegemonia do
esporte nas aulas de Educacédo Fisica?”. Parece que é necessario
interpretar seu projeto histérico no que diz respeito a existéncia dos
sentimentos de anseios acerca da pratica esportiva na escola. Acredita-
se que esse feito esteja diretamente ligado ao curriculo escolar. E a
partir dele que se constituem as identidades, por intermédio dos saberes
e conteudos selecionados para serem ministrados nas disciplinas
curriculares.

Para iniciarmos o debate sobre o curriculo, devemos identificar
0 que realmente vem a ser o curriculo. Qual o seu papel como diretriz
oficial escolar e sua relacdo com a formacado humana? Acreditamos
gue sejam questdes relevantes para seguirmos em frente. De modo
geral, o curriculo pode ser compreendido como todo o percurso
formativo do aluno, tudo aquilo que é experiéncia educacional. E essa
experiéncia e sua conexao por meio dos saberes das disciplinas
curriculares que irdo definir qual identidade a escola estara edificando.
A partir disso, resta-nos identificar que experiéncias servirdo de
elementos no processo de superacdo da hegemonia esportiva nas
aulas de Educacéo Fisica. Ndo estamos nos referindo a métodos —
na contemporaneidade, o curriculo ndo se preocupa com os métodos
— nem que deixe de modo explicito como irdo chegar até Ia, mas em o
gue e para que, quando se trata de contetdos buscando a superacgao
(SILVA, 1999).

A identidade que os contetdos podem a vir constituir é
significativa e representativa; ndo é simplesmente uma consequéncia,
mas um resultado de todo um processo trabalhado. Se os alunos
almejam praticar o esporte propriamente dito, com suas regras
institucionalizadas, é porque eles ja trazem uma experiéncia cultural e
social acerca dessa pratica. Assim, sem intervenc¢ao do professor para
confrontar dialeticamente sua experiéncia, o aluno apenas estara
fortificando aquilo que ele traz por meio de sua vivéncia sociocultural.
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Dessa forma, os contetdos ndo estariam sendo democraticos a ponto
de oportunizarem vivéncias de todos os saberes constitutivos da pratica
social, 0 que poderia representar uma crise de identidade do professor
de Educacéo Fisica escolar quando este deixa de valorizar a formacgéo
do sujeito critico e passa a valorizar a formacéo de atletas.

[...] a crise de identidade ocorre quando as estruturas que fornecem
referéncias sélidas aos individuos, sustentando-os no mundo social
de forma estavel, sofrem mudancas, criando uma sensacao de
deslocamento dos sujeitos “tanto de seu lugar no mundo social e
cultural quanto de si mesmos” (HALL 1998, p. 9).

Para isso, a crise de identidade dos professores de Educacao
Fisica pode contribuir para intensificar os interesses esportivos dos
alunos nas aulas de Educacéo Fisica escolar. Contudo, para quebrar
uma visdo hegemaonica, € necessario recorrer a algumas estratégias:
abordar o tema sob outra perspectiva cultural e educacional; trabalhar
outros elementos da cultura corporal; e lutar pela garantia de politicas
publicas de educacdo comprometidas com a superacao da hegemonia
esportiva nas aulas de Educacao Fisica.

Possivelmente essa proposta de pratica curricular estaria
possibilitando uma reflexao critica sobre o tema esporte, e também
adquirindo novos olhares e abordagens sobre as demais praticas e
conteudos da Educacao Fisica escolar, materializando assim
interesses de vivéncias nos demais contetdos da cultura corporal,
sendo eles mediados pela perspectiva critico-superadora.

Os processos dessa pratica curricular estariam pautados em
trés passos: 1° - acdo na teorizacdo do conhecimento, considerando o
objeto com a sociedade; 2° - agdo na mediacao do contetdo da vivéncia
pratica relacionada com as questdes de cultura e sociedade; e 3° -
vivéncias da cultura corporal em outros momentos além da aula de
Educacédo Fisica (eventos, filmes, gincanas escolares, entre outros).
Nesse sentido, o curriculo escolar seria o principal veiculo para levar
os alunos a superacao da problematica em questao; assim, o professor
e a escola estariam trabalhando os trés polos significativos para esse
processo: o trato com o0 conhecimento, a organizagdo escolar e a
normalizacéo escolar (COLETIVO DE AUTORES, 1992). Assim:

Nesse projeto a funcao social do curriculo é ordenar a reflexdo
pedagogica do aluno de forma a pensar a realidade social
desenvolvendo determinada logica. Para desenvolvé-la, apropria-
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se do conhecimento cientifico, confrontando-o com o saber que o
aluno traz do seu cotidiano e de outras referéncias do pensamento
humano: aideologia, as atividades dos alunos, as relacdes sociais,
entre outras (Idem, p. 16).

Por fim, acredita-se que a proposta elencada possa contribuir
para superacdo da hegemonia esportiva, bem como do modelo
conservador de Educacdao Fisica escolar, ndo visando a alienagéo dos
alunos em uma pratica reiterativa, sem reflexdo pedagadgica, filosofica,
antropologica, epistemoldgica e socioldgica criticas, e sim a
democratizacdo da vivéncia universal das demais praticas da cultura
corporal.

CONCLUSAO

O esporte é o contetdo da Educacéo Fisica escolar de maior
preferéncia dos alunos. Isso pode ser justificado possivelmente pelas
caracteristicas que a pratica esportiva pode proporcionar a eles, pois é
por intermédio do esporte que o aluno ira interagir com os demais
colegas de turma, ira poder vivenciar uma pratica abordada
constantemente pela midia, ird poder competir, vivenciando com isso
0 sabor da derrota e da vitoria, despertando assim desejos intrinsecos
acerca da pratica esportiva.

Todavia, quando o esporte é aplicado como meio de revelar
atletas, concebido como espetaculo objetivando a consecucéo da ideia
do esporte de rendimento, em ambito escolar, este estara representando
uma alienacdo na formacédo dos alunos, criando pseudoexpectativas
com a pratica esportiva.

O fendbmeno esportivo enquanto pratica social alcancou tal
intensidade e abrangéncia que foi colocado como destague no cenario
mundial cultural. O esporte mobiliza e é mobilizado por interesses
sociopoliticos, como também, cada vez mais, por interesses
econdmicos. A forca mobilizadora do esporte ndo possui explicagédo
simples, mas esta relacionada, entre outros fatores, com sua
capacidade de excitacdo via atencdo no jogo, pela possibilidade de
identificacdo com o coletivo que esta representado simbolicamente
numa disputa, pelo sentido da realiza¢do e competéncia na inducao do
sucesso esportivo, entre outros. O esporte, enquanto pratica social
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gue institucionaliza temas ludicos intrinsecos da cultura corporal, se
planeja numa vertente complexa de fendbmeno que abrange sentidos,
cbdigos e significados da sociedade que o concebe e o pratica. Dessa
forma, deve ser averiguado nos seus heterogéneos aspectos, para
definir de que forma deve ser abordado pedagogicamente o sentido de
esporte escolar, para que a partir disso este elemento, articulado com
0s demais elementos da cultura corporal, possa contribuir para a
formacéo critica dos alunos no que se refere a reflexao autbnoma do
meio social no qual esta inserido, com o objetivo de transformacéo.

Essa influéncia do esporte na escola é de tal amplitude que
temos o esporte da escola e ndo o esporte na escola. Isso indica a
submissdo da educacao fisica aos codigos da instituicdo esportiva,
definindo-se o esporte na escola como um alongamento da instituicéo
esportiva: sistema esportivo nacional e internacional, esporte olimpico.
Esses cddigos podem ser condensados em: principios de rendimento
esportivo, comparacdo de rendimento e recordes, regulamentacéo
rigida, sucesso no esporte como sinbnimo de vitéria, competicao
(COLETIVO DE AUTORES, 1992). O esporte estabelece assim o
conteudo de ensino da Educacéao Fisica, determinando também novas
convivéncias entre professor e aluno, que definem a relacao professor/
treinador e aluno/atleta.

Surge assim a necessidade de recusar esse tipo de Educacéo
Fisica e propor novas possibilidades de abordar o esporte em ambiente
escolar. Por isso, propomos praticas curriculares que abordem, além
dos elementos da cultura corporal, a prépria préatica esportiva,
apresentando seu projeto historico, sua interpretacdo em diversas
culturas, a analise critica do esporte na escola e o esporte de
rendimento. Essa prética curricular, a partir de suas proposicdes, estaria
capacitando o professor, dentro de seu trabalho docente, a mediar as
aulas de Educacdo Fisica, contribuindo para uma superacdo dessa
hegemonia do esporte nas aulas, bem como para a formacéo do ser
critico e autbnomo.

Por fim, o esporte é essencial nas aulas de Educacéo Fisica, e
sua presenca no curriculo escolar é imprescindivel. Ora, o esporte é
uma pratica corporal que possui seu papel no projeto histérico da
sociedade; exclui-lo do curriculo escolar seria negar a histéria da
humanidade, como também da propria Educacéo Fisica. No entanto,
guando qualquer contetdo é utilizado dentro de uma instituicao de
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ensino exacerbadamente, sem intervencao e/ou mediacéo do professor,
podera estar colaborando para aliena¢do do aluno. No campo da
Educacdo Fisica, o esporte, por ser uma pratica que esté inserida no
meio sociocultural e, ainda, abordada em excesso pela midia, se torna
uma situacao digna de atencao e reflexao por parte do professor de
Educacdo Fisica, o que exige também andlise critica sobre o curriculo
escolar.

ABSTRACT

THE SPORTS HEGEMONY IN SCHOOL PHYSICAL
EDUCATION: PROPOSAL FOR OVERCOMING THROUGH
CURRICULUM PRACTICES

In this paper, we identified the sport as a hegemonic practice in
the Physical Education classes, because it is about a cultural
phenomenon that promotes many and glamourized experiences when
approached at school. Thus, we seek to contribute to the pedagogical
work in Physical Education through a proposal to overcome this
hegemony, with curriculum practices based on three steps, which sought
to joint school activities with the social reality of the students. In this
sense, the curriculum would be the main vehicle to take students to
overcome the problem in question.

Keywords: sports hegemony, school physical education, curriculum
practices.
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